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Oplæg til forhandling af ny overenskomst om almen prak-
sis vedr. 2026 
 
 
 
Med aftalen om sundhedsreformen er det forventningen, at rammerne 
for det almen medicinske tilbud står over for betydelige ændringer fra 1. 
januar 2027. Omstillingen kommer til at stille store krav til både regio-
nerne og de almen praktiserende læger. 
 
Regionernes Lønnings- og Takstnævn ønsker på den baggrund, at den 
kommende overenskomstaftale vedr. 2026 skal understøtte, at man kan 
fokusere på de opgaver, der følger med sundhedsreformen.  
 
Regionernes Lønnings- og takstnævn finder derfor ikke, at der er grundlag 
for, at der for 2026 aftales yderligere nye opgaver for almen praksis, eller 
at der igangsættes nye udviklingsprojekter, før der er fastlagt en opgave-
beskrivelse for det almen medicinske tilbud i henhold til aftalen om sund-
hedsreformen.  
 
Der vil dog fortsat være behov for at man i den kommende aftale fasthol-
der fremgangen i allerede aftalte tiltag, og som bidrager til udviklingen af 
almen praksis til gavn for borgerne og øvrige dele af sundhedsvæsnet. 
Det omfatter den fortsatte udbredelse af faste læger på botilbud, digita-
lisering og deling af data, kvalitetsunderstøttelse af klinikker,  samt at den 
afsatte økonomi til almen praksis tilgodeser og understøtter bedre læge-
dækning i de dele af landet, der mangler læger. 
 
Det er afgørende, at der med aftalen for 2026 forsat sikres budgetsik-
kerhed for regionerne vedr. almen praksis, således at regionerne får 
det nødvendige grundlag til fortsat at kunne styre og prioritere de 
samlede ressourcer i sundhedsvæsenet. Det nødvendiggør, at der i 
den kommende overenskomst aftales en fast årlig økonomisk ramme 
på et niveau svarende til det nuværende for den eksisterende opga-
vemængde og med tilhørende automatiske mekanismer til sikring af, 
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Side   2 at den aftalte ramme overholdes. Det vil samtidig være en forudsæt-
ning, at almen praksis arbejder med at omstille arbejdet i 
praksis, så nye måder at løse opgaverne på kan udvikle sig inden for den 
økonomiske ramme. Den løbende effektivisering skal komme den of-
fentlige økonomi til gavn. 
 
Der er endeligt behov for, at overenskomstens parter tager stilling til  for-
delingen af de aftalte midler, der i dag afsættes til hhv. Fonden for almen 
praksis, regional kvalitetsarbejde og Administrationsudvalget. 
 
 
 


