
Kære kollegaer, 

Jeg stiller op som årgangsrepræsentant fra KU til GYL – Gruppen af Yngste Læger. Mit navn er 
Caroline, og til september begynder jeg min KBU på gastro-medicinsk afdeling på Bispebjerg Hospital. 

Overgangen fra studielivet til arbejdet som yngre læge er en spændende, men også udfordrende tid. 
Vi står over for nye roller, større ansvar og korte ansættelsesperioder. Her er GYL en afgørende aktør i 
kampen for vores arbejdsvilkår. Dette arbejde ønsker jeg at bidrage aktivt til, hvorfor stiller jeg op som 
årgangsrepræsentant. 

Mine tre kerneområder: 

1. Mere tryghed og fleksibilitet i jobbet 
Overgangen fra et fleksibelt studieliv til et fuldtidsjob er en stor forandring. Jeg vil kæmpe for, 
at vi får vores vagtplaner minimum 6 uger i forvejen – i stedet for de nuværende 4 uger. Det vil 
give os bedre mulighed for at planlægge friweekender og bytte vagter, så vi også kan deltage i 
sociale arrangementer i vores privatliv. 
 

2. Sociale tilbud uden for arbejde 
Trivsel på arbejdspladsen er tæt forbundet med trivsel i privatlivet. Som KBU-læger flytter 
mange af os til en ny by, hvilket kan svække vores sociale netværk. Jeg vil derfor kæmpe for, at 
Yngre Læger opretter flere ikke-lægefaglige arrangementer. Disse arrangementer skal skabe et 
rum for nye venskaber og et netværk, hvor vi kan vende faglige og personlige udfordringer. 

 
3. Mere lige og fair adgang til introstillinger 

Det kan være en jungle at skulle finde og søge sit første læge-job efter KBU. Jeg vil arbejde for 
at skabe faste rammer og en mere ensartet ansættelsesproces for introstillinger, som vi 
kender det fra hoveduddannelserne. Formålet er at sikre, at ens KBU-stilling ikke er afgørende 
for ens fremtidige karrieremuligheder. 

 

Hvorfor stemme på mig? 
Min kliniske erfaring fra studietiden er bred og dækker forskellige  
hospitaler, afdelinger og almen praksis. Jeg har desuden været en  
del af F19 holdrepræsentantgruppen på KU, hvor vi kæmpede for  
bedre studievilkår og arrangerede sociale begivenheder. Jeg bræn- 
der for at fortsætte dette engagement i GYL for at skabe et bedre  
sundhedsvæsen og en bedre arbejdsplads for os alle. 

 

Jeg håber I vil overveje at stemme på mig som vores årgangsrepræsentant. 
Tak for jeres opmærksomhed - Vi ses derude på landets hospitaler! 

 

De bedste hilsner 
Caroline Lysbjerg Schrøder 
Caroline-lysbjerg@hotmail.com 


