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_________________________________________________________________________________________________________ 

Referat af Yngre Lægers bestyrelsesmøde den 22. april 2026 på Scandic Falkoner 
_________________________________________________________________________________________________________ 

Deltagere: Wendy Sophie Schou, Sara Radl, Tue Kruse Rasmussen, Sanne Møller Thysen, Søren 
Helsø, Kasper Tegtmeier Sinding, David Füchtbauer, Lui Näslund Koch og Katrine Feldballe Bern-
holm 
Sekretariat: Lars Mathiesen, Janne Vinderslev, Lene Hallenberg, Pia Eriksen Ahlers og Tine Garne 
Køhler  
 
Dagsorden: 
1. Valg af mødeleder  
2. Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
3. Yngre Lægers fremtidige politiske struktur  
4. Overvejelser om etablering af ”Yngre Lægers Medlemsombud” 
5. Forberedelse af YLB/YLR-F møde den 22. – 23. april 2026  
6. Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 28. maj 2026  
7. Godkendelse og underskrivelse af Yngre Lægers årsregnskab 2025 
8. Genudpegning af medlemmer til Speciallægeudvalget 
9. Nyt fra LFB 
10. Nyt fra YLB’s ledelse 
11. Orientering fra Forhandlingsdelegationen (FH) 
12. Kommunikationsmæssig opfølgning 
13. Eventuelt 
14. Bestyrelsens eget punkt 
15. Nyt fra regionerne og staten 
16. Indstilling og genudpegning af medlemmer til Almen Praksisudvalget 
17. Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab – Region Hovedstaden 
18. Status på ekstern kommunikation  
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Pkt. 1  Valg af mødeleder  
Sara Radl blev valgt som mødeleder. 
 
 
Pkt. 2  Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
Dagsorden og tidsplan for mødet blev godkendt. 
 
 
Pkt. 3 Yngre Lægers fremtidige politiske struktur 
På baggrund af drøftelsen på YLB-mødet den 4. marts 2026 af Yngre Lægers politiske fremtid, hvor 
der blandt andet var fokus på at styrke samarbejdet mellem YLB, YLR-F og FTR/TR, samt at res-
sourceforbruget ændres fra intern mødeaktivitet til mere medlemsorienteret aktiviteter og indsat-
ser, er der udarbejdet et revideret oplæg.  
 
Bestyrelsen drøftede med udgangspunkt i det tilrettede oplæg Yngre Lægers fremtidige politiske 
struktur - mod en mere medlemsorienteret organisation, der præsenteres for YLR-F på mødet den 
23. april 2026, hvordan YLBs arbejde – ansvar/ roller/form -  fremadrettet kan struktureres. 
 
Dette arbejde vil blive drøftet videre på det kommende YLB internat. 
 
 
Pkt. 4  Overvejelser om etablering af "Yngre Lægers Medlemsombud" 
På YLB mødet den 21. januar 2026 drøftede bestyrelsen ”Forslag til en evt. medlems-opperson i 
Yngre læger”, herunder forslag til kommissorium for ordningen.  
 
Efterfølgende har sekretariatet været i dialog med foreningens juridiske konsulent advokat Jacob 
Goldschmidt, der har udarbejdet vedlagte udkast til ”Kommissorium for Yngre Lægers (YLs) Med-
lemsombud”, der varetages af en opperson.  
 
Bestyrelsen drøftede og godkendte – med enkelte ændringer - udkast til kommissorium, organise-
ring og økonomi for Yngre Lægers Medlemsombud, samt forslaget til behandling af punktet på re-
præsentantskabsmødet den 28. maj 2026. 
Hvis repræsentantskabet beslutter, at der skal etableres en ordning som den beskrevne, vil denne 
blive indarbejdet i Yngre Lægers vedtægter.  
Vedtægtsændringen vil kunne varsles på repræsentantskabsmødet i november 2026 og vedtages i 
maj 2027. 
 
 
Pkt. 5  Forberedelse af YLB/YLR-F møde den 22. - 23. april 2026 
Bestyrelsen gennemgik besluttede endelig afvikling af de enkelte punkter på  mødet med YLR-
F/YLB den 22. – 23. april, herunder besluttede ikke at etablere den tidligere drøftede ’refe-
rence/ad hoc arbejdsgruppe om Det lægelige arbejdsmarked’, idet de allerede igangsatte aktivite-
ter på området dækker behovet. 
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Pkt. 6  Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 28. maj 2026 
Bestyrelsen drøftede og endeligt besluttede afviklingen af dagsordenen. 
 
 
Pkt. 7  Godkendelse og underskrivelse af Yngre Lægers årsregnskab 2025 
Yngre Lægers nuværende revisor, Jan Nygaard og kommende, Anders Ladegaard, deltog via Teams 
i punktet, og lægelige revisor, Daniel Bomark, var ligeledes med under punktet. 
 
Bestyrelsen godkendte og underskrev digitalt årsregnskabet, revisionsprotokollatet, samt regn-
skabserklæringen for 2025. 
 
 
Pkt. 8 Genudpegning af medlemmer til Speciallægeudvalget 
To medlemmer i Speciallægeudvalget - Britta Köppe-Bindslev og Marlene Mohr - står for at skulle 
genudpeges for en ny toårig periode pr. 29. april 2026.  
Sekretariatet har kontaktet dem, og begge tilkendegiver, at de gerne vil fortsætte i udvalget. 
 
Forperson for Speciallægeudvalget, David Füchtbauer har via Lægedebatten tilkendegivet, at han 
ønsker at drøfte den fremadrettet procedure ved genudpegninger.  
 
Bestyrelsen drøftede - og besluttede - at den vedtagne proces fortsat følges, hvilket vil sige, at se-
kretariatet først kontakter den pågældende forperson for udvalget, og dernæst kontakte det på-
gældende medlem, såfremt der skal ske en genudpegning – og ellers rettes henvendelse til YLR-F 
for indstilling.  
 
 
Pkt. 9  Nyt fra LFB 
Intet nyt 
 
 
Pkt. 10  Nyt fra YLB's ledelse 
For – og næstforperson har afholdt BUS med øvrige medlemmer af Yngre Lægers bestyrelse. 
 
 
Pkt. 11  Orientering fra Forhandlingsdelegationen  
Forhandlingsdelegationen orienterede om relevante emner, herunder blandt de andet aktuelle 
overenskomstforhandlinger, der p.t. pågår med PLA. 
 
 
Pkt. 12  Kommunikationsmæssig opfølgning 
På baggrund af nærværende bestyrelsesmøde vil der kommunikationsmæssigt blive fulgt op i form 
af åbning af Valgpladsen fredag den 24. april 2026. 
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Pkt. 13  Eventuelt 
- Søren Helsø orienterede om det kommende valg til bestyrelsen i Lægernes Pension i uge 18 
 
 
Pkt. 14  Bestyrelsens eget punkt 
 
 
Pkt. 15  Nyt fra regionerne og staten 
Intet nyt 
 
 
Pkt. 16  Indstilling og genudpegning af medlemmer til Almen Praksisudvalget 
YLRN indstiller Jakob Braun Jepsen til deres vakante plads i Almen Praksisudvalget, efter Mette 
Moltsen har valgt at udtræde af udvalget før endt funktionstid. 
 
Derudover skal Anne Lindvig genudpeges for en ny toårig periode pr. 18. maj 2026. Hun vil gerne 
fortsætte i udvalget. 
 
Ovenstående har været forelagt bestyrelsen via Lægedebatten. Der er ikke indkommet bemærk-
ninger til indstilling, så Jakob Braun Jepsen vil blive nyt medlem af udvalget.  
 
Bestyrelsen togorienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 17  Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab - Region Hovedstaden 
Karen Fjæreide er valgt som ny suppleant i Region Hovedstaden, da Sumeya Mahad Mahamud Sodal 
udtræder. I samme forbindelse rykker Karin Kæreby Pedersen fra suppleant til repræsentant. 
  
Repræsentantskabet i Region Hovedstaden ser herefter således: 
 
   

R  Wendy Sophie Schou 
R  Lui Näslund Koch 
R  Thomas Svare Ehlers 
R  Kasper Smidt Gasbjerg 
R  Jonas Siewers Olsen 
R  Simon Bahn Glerup 
R  Søren Thinus Just Christensen 
R  Elif Bayram 
R  Bo Westergaard 
R  Mette Lolk 
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R  Andrea Maier 
R  Chanett Adiam Nguyen 
R  Jens Möhl Højberg 
R  Anna Skovgaard Lerche 
R  Malte Lund Adamsen 
R  Mads Marstrand Helsted 
R  Emma Olivia Schultz Harringer 
R  Lasse Mosegaard Schmidt 
R  Iman Badr Mohamed El-Amin Ibrahim 
R  Annarita Ghosh Dyhr 
R  Katja Vu Bartholdy 
R  Camilla Birgitte Engly Sørensen 
R  Rasmus Alder Nielsen 
R  Katrine Kjær Iversen 
R  Katrine Feldballe Bernholm 
R  Linnea Thye Gerdes 
R  Hanin Kawa Farman Kawal Bassi 
R  Katarina Nikolic 
R  Karin Kæreby Pedersen 
 S Tami Lincke Jørgensen 
 S Sara Chebli 
 S Hassan Ali Hussein Al-fares 
 S Lise Hemmingsen 
 S Milan Mohammad 
 S Sanne Møller Thysen 
 S Samir Munir 
 S Louise Bjørkholt Andersen 
 S Talie Khadem Mollerup 
 S Karen Fjæreide 

 
Ovenstående ændringer til repræsentantskabet er godkendt af Wendy Sophie Schou og Lars Mathi-
esen. 
 
 
Pkt. 18  Status på ekstern kommunikation 
Status på Yngre Lægers eksterne kommunikation fra den 27. februar til den 14. april 2026 blev 
gennemgået. 
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