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§ 64, STK. 2 AFTALE
Aftale om gget behandlingsvolumen i
borne- og ungdomspsykiatrisk speciallze-
gepraksis

§ 1 Aftalens parter

Aftalen er indgaet mellem Region Hovedstaden og FAPS-gruppens reprassentanter i det re-
gionale samarbejdsudvalg og underskrives af repraesentanter herfor,

Aftalen indgas i henhold til § 64, stk. 2, i Overenskomst om Speciallaagehjeelp meliem For-
eningen af Speciallsager (FAS) og Regionemes Lannings og Takstnaevn (RLTN) og frem-
sendes til overenskomstens parter til godkendelse.

Aftalen omfatter praktiserende speciallaager i barne- og ungdomspsykiatri med ydernummer
i Region Hovedstaden.

§ 2 Aftalens formai

Formalet med aftalen er at @ge aktiviteten og f4 set fiere nye patienter | barne- og ungdoms-
psykiatrisk specialleegepraksis med henbiik P4 at nedbringe ventetiden i barne- og ungdoms-
psykiatrisk speciallaegepraksis. ’

Regionen ensker at forfelge Intentionerne | "Moderniseringen af specialet barne- Qg ung-
domspsykiatri i speciallaagepraksis” (2023), hvor overenskomstpariems har aftait, at de prak-
tiserende beme- og ungdomspsykiatere kan ansastte Kiinikpersonale til at varetage flere
funktioner pa delegation fra speciallaegen. Dette for at frigere tid hos specialleegerne og der-
med age behandlingsvolumen til at behandle flere patienter med den eksisterende kapacitet,

Region Hovedstaden ensker at gare en ekslra indsats for at nedbringe ventetiden for barn
0g unge henvist til speciallasgepraksis, og regionens indsats flugter med 10 ars plan for psy-
kiatrien, hvor der ogs4 er fokus Pa at ege behandiingsvolumen hos praktiserende bare- og
ungdomspsykiatere. Ligesom der 00s4 er igangsat indsatser til nedbringelse af ventetiden pa
hospital.




§ 3 Aftalens indhold

Regionen ansker at indga en aftale om suspension af knaekgreaense og omsastningsloft |
bame- og ungdomspsykiatrisk speciallzagepraksis, som forelabigt laber frem til og med 31,
marts 2026, hvor den nuvasrende overenskomst udizber, og en ny overenskomst traader i
kraft. Herefter skal der tages stilling til en evt. viderefarsel af aftalen.

Med aftalen suspenderes kneekgransen for fuldtidspraksls og omsaetningsloft for deltids-
praksis for at tilskynde specialisegepraksis til at behandle flest mulige patienter p& alminde-
lige vederlagsfri overenskomstviikar. Aktivitet udover kneekgraense og omszetningsloft holdes
udenfor den samlede ekonomiske ramme for specialleegehjaelp.

Ovenstaende supplerer den mellem overenskomstparterne aftalte model for merakonomi til
specialet barne- og ungdomspsykiatri og traeder ikke | stedet for denne.

Til brug for opgarelse af den centrale gkonomiramme indsender regionen senest den 1,
marts 2026 opgerelse over meraktivitet efter denne aftale til de centrale parter.

Aftalen giver desuden bams- og ungdomspsykiateren mulighed for at ansastte assisterende
speclalleage. Ved enske herom oplyser den ansesttende speciallssge den ansattes navn og
ansetielsesforholdets omfang til regionen. @vrige betingelser for ansasttelsesforhoidet felger
i evrigt overenskomstens § 14, stk. 1. Tilladelsen il ansasltelse af assisterende speciallaage
vil veere tidsbegraenset til 31, december 2026,

12025 er der syv fuldtidspraktiseren_de 0g en deltidspraktiserende berne- og ungdomspsykia-
ter i Region Hovedstaden.

@konomien kan herudover pavirkes af andre/evt. supplerende aftaler, som sidenhen indgas |

forbindelse med Overenskomst for Speciallaagehjaslp 2026, den samlede 10-arsplan for psy-
kiatrien eller strukturreformen,

§ 4 Opfelgning pé aftalen

Regionen vil falge op pa erfaringerne i forhold il aftalens effekt pé aktiviteten og ventetider,
herunder om der er set flere nye patienter perioden.

Reglonen falger lebende udviklingen i anvendelsen af aftalen pa enkeltyderniveau, herunder
hvilken aktivitet der genereres, hvor mange nye patienter der behandles, og hvordan de erfa-

rede ventetider til speciallagepraksis udvikler sig. Der gares desuden status for hele perio-
den pa disse parametre, nar data foreligger.

Der er | "Forérsaftale 2025 om implementering af sundhedsreformen” mellem regeringen og
Danske Regioner indgéet aftale om udmentning af de 50 mio. kr., der er afsat i "Aftale om
sundhedsreform 2024" til nedbringelse af ventetiden i specialleagepraksis. Det er i Forarsaf-
talen aftalt, at regeringen og Danske Regioner falger udviklingen i regionemes anvendelse af
de afsatte midler i forhold til, hvilken aktivitet de genererer, hvor mange patienter, der bliver
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behandlet, og hvordan de erfarede ventetider udvikler sig. Det fremgar ogs4 af Forarsattajen,
at den ikke forventes at kunne lase udfordringerne alene med de lange ventetider.

Neervaerende § 64, stk. 2-aftale skal derfor ses som et suppiement til de aftaler, der vil blive
lavet som faige af Forarsaftalen, og nasrvaerende aftale har samme forma| og intentioner i
forhold til, at der behandles flere patienter, og at den erfarede ventetid nedbringes, Der er

§ 5 Udelukkelse fra aftaten

Det er en forudsastning for at vaere omfattet aftalen, at den enkelte praktiserende special-
leege under aftalen fever op til afialens formaj og intentioner, Hvis aftalens intentioner om at
fa set flere nye patienter ikke Indfries, og aftalens vilkar og betingelser i ovrigt ikke eflerleves,
men at patientforlebene i stedet bliver lzengere/dyrere, vil borne- 0g ungdomspsykiateren

Inden regionen traeffer afgersise om udelukkelse fra aftalen, skal berne- 09 ungdomspsykia-
teren heres. Herefter vil barne- 0g ungdomspsykiateren kunne udelukkes med det samme,
hvis specialfaagens redegereise ikke kan forklare det afvigende behandlings- 0g ydelses-
monster.

Beme- og ungdomspsykiateren har mulighed for at anke afgerelsen ti) samarbejdsudvalget,
Anke af afgarelsen har ikke opseettende virkning.

§ 6 Fortolkning og afgorelse af tvister

Tvister om aftalen eller forstéelse af denne, behandles i speciallagesamarbe}dsudvalget i
Region Hovedstaden.

§ 7 ikrafttraxden og apsigelse

Aftalen treader i kraft, nar den er underskreve! af overenskomstens parter.

Aftalen er midlertidig og udiaber pr. 31. marts 2026, men med mulighed for ewt. viderefg-
relse.
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