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Dato: 27. marts 2025

Lokalaftale mellem praktiserende kirurger og
Region Sjalland om kirurgisk behandling af Sags ID: EM-2025-00929
heemorider eller marisker Dokimes 0512005025

Pralsisomridet

§ 1. Aftalens parter Alteets 15

Aftalen er indgdet mellem Region Sj=lland og Speciallzegerne i Region :;:m e

s . . o .1 24235183
S]&‘,uand i henhold til § 64, stk. 2,1 overenskomsten om rchs@regionsjaeltand dk
Speciallegehjxlp mellem Foreningen af Praktiserende Speciallaeger

(FAPS) og Regionernes Lannings- og Takstneevn (RLTN}. £-mail: mchs@regionsfaelland,dk

§ 2, Formal
Aftalen om ordningen indgas med henblik pé:
» At sikre borgernes adgang til kirurgisk behandling af heemorider
eller marisker,
s At sikre borgerne et nert behandlingstitbud og en geografisk
spredaning i behandiingstilbuddet,
a At sikre nedbringelse af ventetid p3 sygehuset ift. behandling af
hamorider eller marisker i praksissektoren.

§ 3. Patientgrundlag

Aftalen omfatter borgere med bopel i Region Sj=lland, der opfylder
Sundhedsstyrelsens indikation for kirurgisk behandling af heemorider
eller marisker.

Almen praksis kan henvise patienter direkte til specialleger, der har
tilsluttet sig denne aftale. I forhold til kirurgisk behandling af hamoerider
eller marisker skal henviste patienter, der behandles efter denne afiale,
ligestilles med patienter i egen praksis vedrerende placering pa
venteliste efter et fagligt skem.

Stk. 2
Den kirurgiske behandling af patienter med haemorider eller marisker
omfatier:
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1) Patienter med anale problemer, herunder hemorider eller marisker,
2) patienter, der er henvist af egen Jeege til kikkertundersegelse pa grund af symptomer fra
maven, for eksempel frisk bladning eller smerter med mistanke om heemorider,

§ 4. Ydelsesbeskrivelse
Der ef tale om en udlagt sygehusydelse, og patienter er omfattet af de regionale
befordringsregler. Der henvises til Region Sjzellands hjemmeside, hvor der kan hentes
yderligere information om befordringsreglerne.
Mm@@m&[&mﬂmﬂm@ﬂ&ﬁm

sHenthefordring/Sider/regler-om-pahientbel

Aftalen bygger pé ydelser jf. moderniseringsrapporten for kirurgi pr. 12. maj 2022 og omfatter
enten:
A) Behandling af indvendige hzmorider

Forstekonsultation

Undersegelse af analébning og analkanal (anoskopi)

Kikkertundersogelse af nedre del af tyktarmen (sigmoideoskopi)

Behandling af 1 karudposning ved endetarmsabningen (hamoridebehandling) ved
elastik (ligatur)

5. Evt. Behandling af yderligere karudposninger (max 5) ved endetarmsabningen
(hamoridebehandling) ved elastik (ligatur)

soepr

eller
B) Behandling af marisker

Forste konsultation
Undersggelse af analdbning og analkanal (anoskopi}
Vavsprove (biopsi) af de fjernede marisker til underspgelse pa Patologisk afdeling
Operation ved endetarms3bningen (analoperation) af farste mariske
. Evt. efterfolgende operation for evi. yderligere marisker (max 5)

.
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11, Patienten skal have kontaktmuligheder til kirurgen, s& frem der opstr komplikationer
eller sporgsmdl umiddelbart efter operationen,

Stk. 2
Ved evt. udeblivelser geelder overenskomstens £ 25 om overholdelse af tidsaftaler.

§ 5. Antal patienter

Aftalen omfatter 363 behandlingsforleb for hemorider og 411 behandlingsforlab for marisker i
2025. Regionen foretager fordeling af kvoterne for henholdsvis hamorider og/eller marisker
blandt specialleeger, som tilstutter sig aftalen.

Kvoten fordeles af Regionen som udgangspunkt ligeligt eller efter pnske. En eventuel restivote
kan blive fordelt af administrationen senere pé Aret. Dette hvis en speciallzge ikke bar
mulighed for at behandle tildelte kvote.
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Speciallzgen er forpligtet til selv at fore kontrol med, at anvendte kvoter holder sig inden for

den aftalte ramme.

Stk.2 Patienter omfattet af aftalen

Det pahviler specialleegen at vareta

ge behandling under overenskomsten i et normak omfang,

Denne aftale mé siledes ikke pévirke den normale aktivitet under overenskomsten.

§ 6. Honorar

Der er aftalt falgende honorering af aftalens ydelser:

chandii indvendi orider
Ydelsesnummer Ydelsesheskrivelse Honorar
(pr. 1. januar 2025)

5286 Ferste konsultation 512,36 kr.

5287 Kikkertundersogelse af nedre | 1.917,15 kr.
del af tyktarmen
{(sigmoideoskopi)

5288 Undersagelse af analdbning | 116,22 kr.
og analkanal {(anoskopi)

5289 Behandling af forste 512,36 kr.
karudposninger ved
endetarmsdbningen
(bzmoridebehandling) ved
elastik (ligatur)

5290 Behandling af yderligere 256,19 kr.
karudposninger (max én
5289 og fire 5290 ved samme
konsultation) ved
endetarmsdbningen
(hemoridebehandling) ved
elastik (ligatur)

) Ved behapdling af i)
Ydelsesnummer Ydelsesbeskrivelse Honorar
{pr. 1. januar 2025)

5201 Forste konsultation 512,36 kr.

5292 Undersogelse af analibning 116,22 kr.
og analkanal (anoskopi)

5203 Biopsi 116,04

5204 QOperation ved | 1.311,23 kr.
endetarms&bningen
(analoperation), 1. operation

5205 QOperation ved | 655,62 kr.
endetarmsibningen
(analoperation), flg. opr. i
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samme kons. {max én 52094 02
fire 5205 ved samme
konsultation)

¢) Der henvises til ydelsesbeskrivelser i rapport om modernisering af specialet kirurgi senest
revideret 12. maj 2022 udarbejdet af en arbejdsgruppe med reprasentanter fra Foreningen af
Praktiserende Specialleger (FAPS) og Regionernes Lonnings- 0g Takstnavn (RLTN).

d) Behandling af hemorider og marisker kraver separate henvisninger fra legen og foretages
derfor forskudt af hinanden. Farst behandles heemorider med elastikker, og efter 6-8 uger kan
mariskerne eventuelt fiernes under en ny henvisning. Hvis en patient udelukkende har
hamorider, krzves der ofte flere elastikbehandlinger med 6-8 ugers interval.

Stk. 2
Ydelserne reguleres i takt med den pvrige overenskomst, jE. § 50 i overenskomst om
speciallzgehijzlp,

Stk.3
Specialleegen velger ud fra honorarskemaet hvilke ydelser, der er relevant for det enkelte
patientforleb. Det er ikke forventningen, at alle ydelser bruges ved hvert patientforlab.

§ 7. Afregningsmdde
Ydelsen indsendes og afregnes sammen med den mAnedlige afregning i henhold til serskilte
ydelseskoder jf. § 6.

Honoraret under aftalen holdes uden for omssetningsloft og knzkgrenser i regionen.

§ 8. Kvalitetssikring

Patienter skal undersages og behandles i henhold til anerkendt viden og geeldende faglige
standardet anbefalet af de videnskabelige selskaber i Danmark og udlandet — herunder
Sundhedsstyrelsens generelle retningslinjer.

53 frem der eksisterer en Klinisk database p& omradet, er specialleegen forpligtet til at
indberette til denne.

§ g. Vilkér for aftalen
Denne aftale indgas personligt med hver enkelt speciallsege, og aftalen kan ikke overdrages iil
anden speciallzge - heller ikke i forbindelse med salg.

Det er tillige en forndsetning, at deriden enkelte praksis er en balance, sé
operationsaktiviteten vedrarende denne aftale ikke pévirker de gvrige aktiviteter i dinikken,
herunder ventetider.

Det betyder, at der fortsat forventes at veere en tilpas bredde i aktivitet p& overenskomstens
almindelige ydelser, der svarer til en gennemsnitspraksis i regionen.
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§ 10. Tvister og misligholdelse
Enhver tvivi om aftalen eller forstdelse af denne, herunder i tilfzelde af misligholdelse,
behandles i Samarbejdsudvalget for speciallegehiz=lp.

§ 11. Aftalens ikrafitreeden og opsigelse
Aftalen treeder t kraft med gjebliklig virkning og gzlder alene i 2025.

~ Aftalens indhold belaaftes hermed.

Nzstformand i Samarbejdsudvalget
Specialleege Peter K, Tingsgaard
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Dato og underskrift

Foreningen af Specialleeger

o A/ BANOE
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Regionernes Lonnings- og Taksinewn
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Dato og underskrift

Tilsluttet specialleege (navn og ydernummer), den

Dato og underskrift
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