
                                                                                         
                                                                                                                                                                                                                                    
 
F2: 2023 - 6905 / 5640594 
 
                                                                                                                                     
    
 
   

 1 

_________________________________________________________________________________________________________ 

Referat af Yngre Lægers bestyrelsesmøde den 16. januar 2024 i Tivoli Congress Center 
_________________________________________________________________________________________________________ 

Deltagere: Helga Schultz, Wendy Sophie Schou, Søren Helsø, Christina Neergaard Pedersen, Sanne 
Thysen, Sara Radl, Kasper Staghøj Sinding, Jannik Wheler og Kristine Søgaard Dahl.  
 
Sekretariat: Lars Mathiesen, Bo Rahbek, Janne Vinderslev, Martin Grønberg Johansen, Jesper Meis-
ner og Pia Eriksen Ahlers. 
____________________________________________________________________________ 
 
Dagsorden: 
1. Valg af mødeleder  
2. Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
3. Opfølgning på gårsdagens drøftelser 
4. Forberedelse af Yngre Lægers ekstraordinære repræsentantskabsmøde den 11. marts 2024  
5. Forberedelse af Yngre Lægers ordinære repræsentantskabsmøde den 23. maj 2024  
6. Handleplaner  
7. Øget fleksibilitet i ph.d.-uddannelsen 
8. Godkendelse af nye vedtægter for Yngre Lægerådet i Region Sjælland 
9. Nyt fra LFB 
10. Nyt fra YLB’s ledelse 
11. Orientering fra Forhandlingsdelegationen (FH) 
12. Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten 
13. Indstilling og genudpegninger af medlemmer til Speciallægeudvalget 
14. Indstilling og genudpegninger af medlemmer til Overenskomstudvalget 
15. Genudpegninger af medlemmer til Uddannelsesudvalget 
16. Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab – Grønland 
17. Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab - Hovedstaden 
18.  Status på ekstern kommunikation  
19.  Kommunikationsmæssig opfølgning 
20.  Eventuelt 
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Pkt. 1  Valg af mødeleder  
Wendy Sophie Schou blev valgt som mødeleder.  
 
 
Pkt. 2  Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
Dagsorden og tidsplan for mødet blev godkendt. 
 
 
Pkt. 3  Opfølgning på gårsdagens drøftelser 
På baggrund af de drøftelser, der pågik på bestyrelsesinternatet den 15. januar 2024, blev der 
samlet op på det videre forløb i forhold til brand, nyt navn og fagpolitisk projekt, og den videre 
proces frem mod repræsentantskabsmødet den 23. maj. 
 
 
Pkt. 4 Forberedelse af Yngre Lægers ekstraordinære repræsentantskabsmøde  

den 11. marts 2024 
Yngre Lægers ekstraordinære repræsentantskabsmøde om stillingtagen til OK24-resultaterne af-
holdes den 11. marts 2024 fra kl. 10:00 til ca. kl. 13:00 hos IDA Conference, Kalvebod Brygge 31, 
København.  
 
Bestyrelsen drøftede afviklingen af det ekstraordinære repræsentantskabsmøde, godkendte udkast 
til dagsorden, og besluttede at udvide mødet til også at indeholde et punkt om brand, identitet og 
navn.  
 
 
Pkt. 5 Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 23. maj 2024 
Bestyrelsen drøftede – og besluttede - den overordnede ramme og program for Yngre Lægers re-
præsentantskabsmøde den 23. maj 2024 i København. 
 
 
Pkt. 6 Handleplaner 
Bestyrelsen gennemgik, drøftede og godkendte Handleplanerne.  
 
 
Pkt. 7  Øget fleksibilitet i ph.d.-uddannelsen 
Antallet af ph.d.-studerende med lægefaglig baggrund og kliniske stillinger er vokset de seneste 
år. Inden for sundhedsvidenskab er der samlet set i 2022 bundet mere end 3.600 årsværk i ph.d.-
stillinger. Størstedelen af disse er læger. Der er både tale om forløb finansieret af det offentlige, 
i privat-offentligt samarbejde og udelukkende finansieret af private midler, ikke mindst fonde.  
 
Aktuelt er der fra politisk side et ønske om at øge arbejdskraften i sundhedsvæsenet – og der bli-
ver i den forbindelse sat spørgsmålstegn ved antallet og værdien af lægelige ph.d.er.  
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Lægeforeningens forskningsudvalg har af flere omgange diskuteret ph.d.-uddannelsen og forsk-
ningsforhold.  
Formand for Lægeforeningens Forskningsudvalg, Sanne Thysen, gav en orientering og bestyrelsen 
drøftede brugen og mængden af, samt muligheder for øget fleksibilitet i ph.d.-uddannelsen, og 
hvorvidt der er tiltag, som YL bør arbejde med for at forbedre forhold/vilkår for ph.d.-studerende 
og forskende medlemmer.  
 
 
Pkt. 8  Godkendelse af nye vedtægter for Yngre Lægerådet i Region Sjælland 
Yngre Læger i Region Sjælland har udarbejdet nye vedtægter for Yngre Lægerådet i Region Sjæl-
land. Vedtægterne er udarbejdet på baggrund af de regionale standardvedtægter og med enkelte 
regionale tilpasninger. Derudover er der foretaget enkelte ændringer af dokumentets sprog og op-
bygning for at optimere dokumentets læsbarhed og forståelse.  
 
De nye vedtægter for Yngre Lægerådet i Region Sjælland er blevet vedtaget på Yngre Lægerådet i 
Region Sjællands generalforsamling den 15. november 2023. 
 
Bestyrelsen godkendte de nye vedtægter for Yngre Lægerådet i Region Sjælland.  
 
 
Pkt. 9  Nyt fra LFB 
Medlemmer af Lægeforeningens bestyrelse informerede om at der også i 2024 vil være deltagelse i 
Pride-paraden. 
Næste møde i Lægeforeningens bestyrelse er den 19.- 20. januar 2024.  
 
 
Pkt. 10  Nyt fra YLB's ledelse 
Helga Schultz orienterede om blandt andet en status opstillede kandidater til Lægernes Pension og 
hendes nyligt afholdt møde med ’Sygdomsramte Læger’. 
 
 
Pkt. 11  Orientering fra Forhandlingsdelegationen  
Søren Helsø gav en status på forhandlingssituationen, hvor der aktuelt er afholdt møder på både   
det statslige, det kommunale og det regionale område. 
Forhandlingsdelegationen vil løbende orientere Overenskomstudvalget om status på forhandlingssi-
tuationen. 
 
 
Pkt. 12  Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten 
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De regionale kontaktpersoner videreformidlede relevant information mellem bestyrelsen og de re-
gionale forretningsudvalg og staten.  
 
 
• Region Syddanmark 

o Eske Roth er valgt som ny forperson 
 

• Region Sjælland 
o Henvendelse fra et medlem vedrørende input til Strukturkommissionen 

 
• Region Hovedstaden 

o Mark Krasnik er genvalgt som formand for Lægeforeningen i Region Hovedstaden 
o Aftale om ’Udetjeneste på Bornholm’ er endnu ikke underskrevet 

 
 
Pkt. 13  Indstilling og genudpegning af medlemmer til Speciallægeudvalget 
YRLS har indstillet Natalie Fatoumatta Newlands til en af deres vakante pladser i udvalget. Sekre-
tariatet har stadig ikke modtaget hendes ansøgning, så der er igen rykket via det regionale sekre-
tariat.  
 
Derudover skal følgende tre medlemmer genudpeges for en ny toårig periode: 
 

• Ina Houmann Jensen (Region Nordjylland) pr. 18. januar 2024 
• Rikke Ersgaard (Region Sjælland) pr. 18. januar 2024 
• Nanna Læssøe (Staten) pr. 20. januar 2024 

 
Nanna Læssøe har oplyst, at hun ikke kan genudpeges, idet hun snart skifter stilling og derfor ikke 
kan fortsætte i udvalget. Ina Houmann Jensen ønsker at fortsætte i udvalget. 
 
Sekretariatet afventer bekræftelse fra Rikke Ersgaard, om hvorvidt hun ønsker at fortsætte i ud-
valget. 
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 14  Indstilling og genudpegninger af medlemmer til Overenskomstudvalget 
Sekretariatet har fra YLRS modtaget indstilling af Spogmai Zadran til deres vakante plads i udval-
get. 
 
Derudover skal henholdsvis Thomas Rosberg Ehlers og Jakob Nørgaard Henriksen begge genudpeges 
for en ny toårig periode i udvalget pr. 7. og 28. februar 2024. De er begge interesseret i at fortsætte 
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for en ny toårig periode.  
 
Ovenstående har været forelagt bestyrelsen via Lægedebatten, og idet der ikke er indkommet be-
mærkninger til indstillingen og/eller genudpegningerne vil Spogmai Zadran blive nyt medlem og 
Thomas og Jakob vil fortsætte i udvalget for en ny toårig periode. 
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 15  Genudpegninger af medlemmer til Uddannelsesudvalget 
Der er følgende genudpegninger for en ny toårig periode for: 
 

• Ebbe Meldgaard Uldbjerg (Region Midtjylland) pr. 18. januar 2024 
• Sofie Gjessing Miehe (Region Nordjylland) pr. 27. januar 2024 

 
Begge medlemmer er blevet spurgt, om de er interesserede i at forsætte i udvalget. Ebbe Meld-
gaard har valgt at udtræde af udvalget, da han i en periode skal til Norge. Sekretariatet mangler 
p.t. at høre fra Sofie Gjessing Miehe. 
 
Såfremt Sofie Gjessing Miehe ønsker at fortsætte i udvalget, vil hun blive genudpeget for en ny to-
årig periode.  
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 16  Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab - Grønland 
Der har til orientering været valg i Grønlands Lægeforeningen og Elise Mølleskov Krappe er blevet 
valgt sm repræsentant og Andreas Brix Juel Pedersen som suppleant (tidligere repræsentant). 
 
Jf. vedtægter for Grønlands Lægeforening § 13 kan bestyrelsen selv udpege deres medlemmer 
 
Repræsentantskabet i Grønland ser herefter ud som følgende: 
 
Grønland  
R    Elise Mølleskov Krappe 

S  Andreas Brix Juel Pedersen 
 
Ovenstående ændringer til repræsentantskabet er godkendt af Helga Schultz og Lars Mathiesen. 
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 

https://laeger.dk/media/2crpfclh/vedtaegter_for_groenlands_laegeforening_2021.pdf
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Pkt. 17  Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab - Region Hovedstaden 
Karen Winthergård Fjæreide er valgt som ny suppleant i Region Hovedstaden, idet Marie Dehnfeld 
har skiftet region. I samme forbindelse rykker Jesper Foss fra suppleant til repræsentant. 
 
Repræsentantskabet i Region Hovedstaden ser herefter således ud: 
  

R Helga Schultz 
R Kasper Smidt Gasbjerg 
R Søren Thinus Just Christensen 
R Jonas Siewers Olsen 
R Mette Lolk 
R Andrea Maier 
R Thomas Rosberg Ehlers 
R Mads Marstrand Helsted 
R Bo Westergaard 
R Jens Möhl Højberg 
R Kristine Søgaard Dahl 
R Line Engelbrecht Jensen 
R Ida Fanny Turtumøygard 
R Katrine Kjær Iversen 
R Katrine Feldballe Bernholm 
R Annarita Ghosh Dyhr 
R Sanne Marie Thysen 
R Karin Kæreby Pedersen 
R Line Maria Elkjær 
R Linnea Thye Gerdes 
R Lasse Mosegaard Schmidt 
R Kaya Baunkjær Elkington 
R Anne Willerslev 
R Troels Krogh Nielsen 
R Moisés Alberto Suárez Zdunek 
R Julie Bjerglund Andersen 
R Mette Lodahl 
R Tami Jørgensen 
R Jesper Foss 

S Lith Elizabeth Wienholtz Frifelt 
S Haneen Suleiman 
S Pernilla Karin Ellinor Lindner 
S Louise Bjørkholt Andersen 
S Talie Khadem Mollerup 
S Jeppe Mainz 
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S Marie Dam Heebøll 
S Cecilie Mølgaard Arildsen 
S Stian Kinder Solumsmoen 
S Karen Winthergård Fjæreide 

 
Ovenstående ændringer til repræsentantskabet er godkendt af Helga Schultz og Lars Mathiesen. 
 
 
Pkt. 18  Status på ekstern kommunikation 
Bestyrelsen gennemgik Yngre Lægers eksterne kommunikation fra den 29. november 2023 til den 
8. januar 2024. 
 
 
Pkt. 19  Kommunikationsmæssig opfølgning 
På baggrund af nærværende bestyrelsesmøde vil der kommunikativt blive fulgt op på opstilling til 
Lægernes Pension. 
 
 
Pkt. 20  Eventuelt 

• Helga Schultz efterspurgte en holdning til konflikten i Gaza og det åbne brev fra danske 
sundhedspersoner om situationen i Gaza 
 

 
 
 
 


	Deltagere: Helga Schultz, Wendy Sophie Schou, Søren Helsø, Christina Neergaard Pedersen, Sanne Thysen, Sara Radl, Kasper Staghøj Sinding, Jannik Wheler og Kristine Søgaard Dahl.
	Sekretariat: Lars Mathiesen, Bo Rahbek, Janne Vinderslev, Martin Grønberg Johansen, Jesper Meisner og Pia Eriksen Ahlers.
	____________________________________________________________________________
	Dagsorden:
	1. Valg af mødeleder
	2. Godkendelse af dagsorden og tidsplan
	3. Opfølgning på gårsdagens drøftelser
	4. Forberedelse af Yngre Lægers ekstraordinære repræsentantskabsmøde den 11. marts 2024
	5. Forberedelse af Yngre Lægers ordinære repræsentantskabsmøde den 23. maj 2024
	6. Handleplaner
	7. Øget fleksibilitet i ph.d.-uddannelsen
	8. Godkendelse af nye vedtægter for Yngre Lægerådet i Region Sjælland
	9. Nyt fra LFB
	10. Nyt fra YLB’s ledelse
	11. Orientering fra Forhandlingsdelegationen (FH)
	12. Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten
	13. Indstilling og genudpegninger af medlemmer til Speciallægeudvalget
	14. Indstilling og genudpegninger af medlemmer til Overenskomstudvalget
	15. Genudpegninger af medlemmer til Uddannelsesudvalget
	16. Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab – Grønland
	17. Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab - Hovedstaden
	18.  Status på ekstern kommunikation
	19.  Kommunikationsmæssig opfølgning
	20.  Eventuelt
	De nye vedtægter for Yngre Lægerådet i Region Sjælland er blevet vedtaget på Yngre Lægerådet i Region Sjællands generalforsamling den 15. november 2023.

