Velkommen til PLO-Midtjyllands
forarsmgde 2026

PLO-Midtjylland



Aftenens program

Ordstyrer: Jane Kirkeby Gregersen

Kl. 18.00
KI. 18.10

Kl. 18.40

KIl. 19.15
Kl. 19.30
Kl. 20.00
Kl. 20.45

Velkommen v. formand Allan Hagg Poulsen

Visioner for den nye studieordning i medicin samt uddannelsesfaellesskab SUND+, oplaeg og dialog
v. Bo Christensen, tidligere praktiserende laege, professor i almen medicin, Institut for Folkesundhed, AUH

Andelsforening PLAndel, oplaeg og dialog
V. Henrik Idriss Kise, bestyrelsesmedlem i PLO og formand for PLAndel

Kaffepause
Nyt fra Laegevagtudvalget v. Laegevagtudvalgsformand, Jakob Ravn
Nyheder fra PLO-Midtjylland herunder godkendelse af regnskab 2025

Eventuelt og afslutning v. Allan Hag Poulsen




Nyt formandskab i PLO-M

* Nyt formandskab — nyt PLO-M

e PLO-M'’s fokusomraderi 2026




PLO-M'’s rolle i en reformtid

* PLO-M arbejder for at sikre almen praksis’ rolle og indflydelse ifm. sundhedsreformen

* At fa politisk indflydelse kreever gget og malrettet interessevaretagelse
> Politikere, borgmestre og folketingskandidater pa praksisbesgg (stor opbakning)
> Fokus pa konstruktivt samarbejde med kommuner og region

* Den nye struktur betyder bl.a. 5 sundhedsrad og 5 strategiske direktgrfora
> Almen praksis er repraesenteret i de nye strategiske direktgrfora

> Fokus pa at traekke i samme retning (PLO-K, praksiskonsulenter, PLO-M)

)



Sundhedsreformen og SU — hvad vi ved

e Samarbejdsudvalg for almen praksis, som vi kender det, ophgrer pr. 1. januar 2027

* Region Midt far styrket hjemmel til at fgre tilsyn med og sanktionere klinikker, der ikke
overholder nationale krav og aftaler

* Der oprettes et uafhangigt Praksisklagenavn til at behandle klager fra laeger over
afggrelser truffet af regionsradet

» Laeger skal forhandsgodkendes af Regionsradet, fgr de kan kgbe et ydernummer, for at

sikre overholdelse af reglerne



Aftale26

Aftale26 godkendt af Repraesentantskabet pa mgde d. 16. februar 2026

> Bortfald af gkonomiramme for almen praksis i 2026
> Loft af praktiserende lzegers basishonorar med 95 mio. kr. for 2026

> Balance i Fonden for Almen Praksis og sikring af fortsat finansiering til efteruddannelse, IT,
kvalitetsklynger og forskning

e Virtuelt informationsmgde for medlemmer d. 18. februar 2025
e Urafstemning blandt medlemmerne fra d. 19. — 27. februar 2026
* Har du spgrgsmal eller brug for hjaelp til afstemningen — kontakt valgsekretariatet pa 3544 8453

(mandag-fredag, kl. 9-15) eller valgsekretariatet@dad|.dk



mailto:valgsekretariatet@dadl.dk

Minimumspatienttal

* PLO-M har haft en konstruktiv dialog med Region Midt om fastsaettelse af
minimumspatienttal

* Fuldmagter har styrket PLO-Ms mulighed for at bidrage med faglige input til
fordeling af patienterne

* Nye minimumspatienttal tradte i kraft 1. februar 2026 og geelder for ét ar,
hvorefter de genberegnes

* PLO-M vil fortsat prioritere processen arligt for at sikre lokal indflydelse pa
beregningerne




Faste laeger pa botilbud

71 aftaler med bostedslaeger i Region Midtjylland pr. 1. februar 2026

* Mulighed for dispensation til at vaere bade bosteds- og plejehjemslzaege

* Dispensation kan ogsa gives til tilknytning til flere botilbud

* Borgere pa §105-bosteder kan nu tilknyttes bostedsleege — ogsa ved lukket tilgang

* Husk at sgrge for, at der er en aftale — der er honorering, og det tzller i statistikken

* PLO-M opfordrer flere til at patage sig opgaven og tilbyder radgivning ved interesse

eller udfordringer — kontakt Anne Cecilie Greve, PLO-M’s sekretariat



Sommerferiepraksis 2026

Praksis.dk meddelelse sendt ud i dag

* Medicinstuderende pa 2 ugers praktik i praksis 30 timer pr. uge
* Praksis lpnnes med 3.000 kr. for at deltage i ordningen

* Vivil gerne have fat i de unge sa tidligt som muligt

 God mulighed for at vise, hvad almen praksis kan tilbyde

* Frist for tilmelding i Regionen er d. 15. marts 2026




"Open mic”

Hvad fylder hos jer?

PLO-Midtjylland ‘ .



Kontingentsatser 2026

Repraesentantskabet vedtog den 22. november 2025 fglgende kontingentsatser for 2026:

> Ordinzere medlemmer: 18.453 kr. om aret

>  Kapacitetskontingent: 16.404 kr. om aret

>  Ekstraordinzere medlemmer: 325 kr. om aret

>  lIkke-erhvervsaktive medlemmer: 140 kr. om aret

>  Ekstraordinaere medlemmer - laeger pa vej i specialet: 0,00 kr.




Regnskab 2025 — budget 2026

Indtaegter
Puljebelgb fra PLO-Centralt

Indteegteri alt

Udgifter

Km-godtggrelser PLO-M inkl. suppleanter

Fast honorar gvrige PLO-M repraesentanter

Timehonorar naestformand, repraesentanter, suppl.

@vrige honorarer - (PLO-K, oplaegsholdere, frivillige)
Medlemsmgder i PLO-Midtjylland

PLO-M-mgder og internat (hvert 2. ar afslutning og konstit.)
Diverse udgifter (gvrig transport, e-valg, kontorhold, telefoni)
Udgifteri alt

Overskud/underskud

Regnskab 2025

1.914.108

1.914.108

84.310
728.584
764.394

65.700
166.705
155.587

44.612

2.009.892

-95.784

Budget 2026

1.886.874

1.886.874

85.000
750.000
780.000

70.000
170.000
250.000

65.000

2.170.000

-283.126




Nyt fra leegevagtsudvalget

Forarsmgde 2026






Udskiftning/rokering i leegevagtsudvalget

* Jonas Engkjeer Christensen og Jens Hornshgj fra PLO-M tradt ud
* Anne Blom og Christine Rgnnow Villadsen fra PLO-M kommet ind i stedet

* David McKwan ny vagtchef i Distrikt Vest



Vagtsituationen

Stor sggning pa vagtydernumre - og det er nu alvor med, at vi ma sige farvel til gode
kolleger, som har holdt vagten gdende i mange ar

Der uddannes betydeligt flere specialleeger, flere sgger tidligt vagtydernummer

Kolleger som lever af vagten er her jo ikke i aften, sa spred gerne rygtet!

Det har aldrig veeret intentionen, at man kunne ernaere sig som ”ren” vagtleege, og
det ser bestemt ikke ud som muligt fremadrettet



Prioriteringslisten

* 1. X-PLO farste ansegning. (solgt praksis efter 50 ars alder)

» 2. X-PLO forste ansogning. (solgt praksis for 50 ars alder)

* 3. Nyuddannet specialleege forste ansggning

* 4. Uddannelseslaeger

» 5. X-PLO 2. ansggning (solgt praksis efter 50 ars alder), med relevant aktuelt praksisarbejde (1md/ar)
* 6. X-PLO 2. answgning (solgt praksis fer 50 ars alder), med relevant aktuelt praksisarbejde (1md/ar)
» 7.X-PLO 2. ansggning (solgt praksis efter 50 ars alder), uden aktuelt relevant praksisarbejde

8. X-PLO 2. ansggning (solgt praksis far 50 ars alder), uden aktuelt relevant praksisarbejde

9. Speciallaege AP, 2. ansagning med relevant aktuelt praksisarbejde (1md/ar)

10. Specialleege AP, 2. ansggning uden relevant praksisarbejde

11. Andre

(2. ansggning — lees genasg@gning)



Andring | bemandingen/leegesammesaetningen
| vagten

* Feerre PLO-Klinikejere deltager i vagten
* Flere nyuddannede leeger i almen medicin
* Flere uddannelseslaeger

e Konsekvenser

* Den gamle traver med, at i vagten passer vi hinandens patienter i vagttid, holder
ikke helt leengere...

* Kan vi opretholde det faglige niveau? Kollegialiteten? Tempoet?
* Hvem skal uddanne uddannelseslaegerne?

* Derfor; Genovervej gerne, om det ikke kunne veere rat at veere en del af vagten igen ©
- vi har brug for dine kompetancer!



Ny specialleegeuddannelse | almen medicin

* Opstartet 1.3.2026

* Fase 1 varer nu et helt ar
» Skal selvsteendigt have kgrevagter i fase 1, og dermed har de lidt travlt med at fa
taget deres falgevagter i farste halvdel af fase 1 for at veere parate hertil!
* Vagtfordelingen
* Fase 1; 4-6 selvsteendige besggsvagter i det sidste halvar af fase 1
* Fase 2; 4-6 vagter blandet besgg og konsultationsvagter
* Fase 3; 10-12 vagter af alle typer, dog ikke visitationsvagter de fgrste to mdr.



Tutorlaegens opgaver i relation til vagten

» Oplever pa vores visitationskurser tiltagende utryghed i forhold til at skulle starte op i vagten blandt
uddannelsesleegerne

» Rigtig mange spargsmal (vi vil arbejde pa at lave en guide), men nogle af spgrgsmalene og utrygheden skal
handteres ved tutorleegen.
* Deterendel af tutorleegens opgave at forberede sin uddannelseslaege til vagten
* Hjeelpe til med, at de far deres fglgevagter, om man ikke selv tager vagter (sporg kolleger, forteel om FB mv.)
* Hijeelp til at fa bestilt medicin, gennemga tasken
* Tal peent om leegevagten, afmystificere
* Tilbyd hjeelp/supervisionivagten — lav gode aftaler
» Evt. lad afspadsere et par timer til at tage med pa en visitationsvagt
* Hvordan opretter man et firma, hvis man vil veere selvsteendig LV?

* Hvordan kommer min lgn (samleopgarelse) vs (honorarer)



De gamle travere

* Videokonsultationer

* Vi holder altsa stadig gje med antallet, vi vil gerne, at vi ligger med en
nogenlunde paen normalfordeling

« Stadig stigende i brug - og det er ogsa ok. Ligger ca. 15-17 %
* Brug det, nar det giver mening/bidrager til en god visitation
* "Venlig” henstilling til dem, der ligger over 30 % ...



De gamle travere

 Plukke i listerne

* Heldigvis ikke leengere muligt at plukke i telefonk@en, lurepasse heller ikke tilladt
—tag nu bare den naeste telefon, maske det er den fagligt mest spaendende
telefonvisitation, du nogensinde har haft ©

* Det samme i konsultationerne — det er forbudt at veere andet end en god
kollegial kollega og blot tage den naeste pa listen, ogsa selvom det er en lidelse,
der ser ud til at have staet pa de sidste 5 ar og ikke bare er en obs fraktur...



De gamle travere

Vi hjeelper hinanden til at blive feerdige sa teet pa kl. 23.00 som muligt:

» Alle ledige haender hjeelper til pa telefonen frem til kl. 23.00 - ogsa selvom det er
sveerere og bavlet

* Man ringer til kareleegen, om man saetter besgg pa efter kl. 22.30, sd man er
sikker pa, at leegen har set dem (som ved hastebesgg)

* Ingen konsultationslaeger forlader konsultationen, ferend der er taget hand om
alle pa listen efter kl. 23.00 (seerligt en Aarhusproblematik)



Konsultationstider i Den Regionale
Natlaegevagtsordning efter kl. 23

* Eriproces for at se, om vi kan blive enige om noget med LVN

* Den regionale administration har sddan set sagt ja til det, safremt det ikke kraever
tilfarsel af yderligere midler til LVN

* Mgdt af nogle modkrav fra LVN som vi indtil nu ikke har gnsket at honorere

* Overblik over akutteams — ny opgave
* Senleaege i Aarhuskonsultationen



Psykiatrisk AkutFunktion - PAF

Opstartet 1.12.2025

Forankret i Preehospitalet

Indgangsveje; 112, leegevagten, LVN
» Saledes ikke et tilbud til almen praksis i dagtid

Bemandet med psykiatriske sygeplejersker, som har backup ved
psykiatrisk bagvagt



Psykiatrisk AkutFunktion - PAF

* Ved opstart 1.12.2025 kun i regionspsykiatrien kendte patienter
» Dette faktisk pa vores foranledning (i frygt for de ville blive labet over ende)

* /Andring i kriterier for viderestilling pr. 15.2.2026, saledes ALLE psykiatriske
patienter kan viderestilles til PAF, undtaget:

* Der er mistanke om behov for tvangsindlaeggelse

* Patienten er IKKE somatisk feerdigudredt

* Patienten har behov for at blive set fysisk i laegevagten (smaskader, fysisk
vurdere patientens symptomer m.v.)

Der er behov for udlevering af medicin eller recept

Hvis der er lang kg (> 2 i ko) til samtale i PAF, sa omstilles ikke (TRIO service
vindue for orientering)



PAF — en velkommen gave eller?

* Egne opgarelser viser at ca. 4 % af opkaldene i LV drejer sig
om psykiatriske problemstillinger

* Psykiatriske problemstillinger tit bavlede i leegevagten, sa ‘
neeppe nogensinde veeret vores favoritopgave, seerligt ogsa
pa grund af ofte tabeligt krav om fysisk fremmgade, farend der
kan visiteres til akutpsykiatrien

e Sajoibundoggrund en god aflastning til leegevagten, men
mon ikke de 4 % pa sigt forsvinder, sa de ikke forst skal tale
med leegevagten, og det derfor vil medfare et fald i aktiviteten
i LV — er det gnskeligt?

* Med kritiske gjne kan det jo ses som, at Praeehospitalet fik
gvet og spist endnu et stykke af ”vores leegevagt”



Tak

* Til kollega Jonas for at veere opmeerksom p3a, at
starttaksten pa sygebesag pa 2.100 kr. ikke er blevet
reguleret jf.

* "starttaksten reguleres efter Overenskomst om
Almen Praksis § 827

* (Nok lidt mindre tak fra de kolleger der har skulle
fordele efterreguleringerne internt i praksis ;))




Visioner for den nye
studieordning | medicin ved AU

samt lidt om
uddannelsesfaellesskab SUND+,

AARHUS 24. FEBRUAR 2026 HEALTH
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Health vision for styrket almen praksis

Kvalitet i uddannelsen:

Medicinstuderende far praktisk erfaring og mdsigt 1 almen praksis, si

de bhiverbedre rustet til fremtidige le geroller

Sammenhaeng i sundhedsvaesenet:

Styrkes forstdaelsen for patientforleb og tvaersektorielt samar
Rekruttering og fastholdelse:

Dger interessen for specialet og sikre vekstlag.

Ligeveerdig placering i uddannelsessystemet:

Almen praksis anerkendes som en central del af l@geuddanne
Understatte implementering af Sundhedsreformen

/ AARHUS 24. FEBRUAR 2026 ‘ HEALTH
¥ UNIVERSITET



Udvikling af klinisk undervisning og
projektforlgb og valgfag i almen praksis

e Klinikophold:

 BACHEILOR 4.semester
 KANDIDAT 7.semester
 KANDIDAT 12.semester

 Bachelorprojekterog kandidatspecialermed
udgangspunktiproblemstilling 1almen praksis —
cksteme vejleder

* Projektforlob —undervisningsformatetudvikles med
almen praksis

* Valgfag med involvering afalmen praksis

/ AARHUS 24. FEBRUAR 2026 ‘ HEALTH
¥ UNIVERSITET



Hovedindsatsen for almen praksis er
klinik ophold | almen praksis

* Klnikophold:

e KANDIDAT 12.semester
e Uz ndret.men alle skaltileksamen

« KANDIDAT 7.semester
* Deterdetnye

/ AARHUS 24. FEBRUAR 2026 HEALTH
¥ UNIVERSITET



KANDIDAT 7. semester- Organisering

Undervisningsansvaret ligger hos tutorpraksis men kan
uddelegeres tiluddannelsesle ge.

De studerende 1 klinikopholdet som dyader (2 studerende
Dyademe ersammen om konsultationeme . Den ene har
konsultationen, mens den anden observerer.

Det forventes, at hver studerende gennemforer minimum
se Ivstee ndige konsultation daghgt under supervision.

I alt fem dage. Opholdet godkendes af tutorpraksis.

/ AARHUS 24. FEBRUAR 2026 ‘ HEALTH
¥ UNIVERSITET



Struktur for klinikopholdet

Dag 1: Introduktion til praksis,herundergennemgang afarbejdsgange, faciliteter
og it-systemer. De studerende folgertutorle gen 1dennes kliniske arbejde.

Dag 2: Formidda g: Intro til lab.funktioner, herunderblprtagning, CRP-méling,
urmundersggelser, EKG-optagelse og IFU. Eftermidda g: Selvste ndige
konsultationermed enkle problemstillingerunder supervision.

Dag 3: Formiddag: Folge sygeplejerske ellerandet sundhedsfagligt personale
med selvste ndige konsultationer. Eftermiddag: Selvste ndige konsultationer
med enkle problemstilngerunder supervision.

Dag 4: Formidda g: Introduktion til se kre tae rfunktioner og a dministra tive
arbejdsgange 1receptionen. Eftermidda g: Selvste ndige konsultationermed
enkle problemstillingerunder supervision.

Dag 5: Selvste ndige konsultationermed enkle problemstillingerunder
supervision. Evaluerng og refleksioneroverudbytte, godkendelse afkursus samt
samtale om evt. konsultationer som sva re pa detpersonlige plan

/ AARHUS 24. FEBRUAR 2026 ‘ HEALTH
¥ UNIVERSITET



Egnede patienter til selvstaendige
studenterkonsultationer

Akutte patienter med fx gvre luftvejsinfektion, hoste, feb
mavesmerterellerbeva geapparatgener.

Patienter med kroniske lidelser sasom KOL eller astma.

/ AARHUS 24. FEBRUAR 2026 HEALTH
¥ UNIVERSITET



Den studerende introduceres til handtering

hyppigtiorekommende sygdomme og tilstande 1x:

*Kroniske hdelser:diabetes, KOL kra ft, hypertension og gvrige
hjertekarsygdomme samtbeva geapparathdelser.

* Akutte tilstande: febrle born, mfektioner, akutte smertetilstande og
dyspno.

*Betydning afmentalsundhed harindflydelse pa somatisk helbred

*Introduktionen skerved atstudenteme folger tutorle ge,
sygeplejerske samt gennem egne konsultationer

‘HEALTH

/ \ ¥4 UNIVERSHET



Tutorlaegens opgaver

At gennemga og supervisere de studerendes konsultatio:
At give faglig og pedagogisk feedback.

At sikre korrekt journalfering.

/ AARHUS 24. FEBRUAR 2026 HEALTH
¥ UNIVERSITET



Hvilke uger kommer de ud?

10 11 14 15 19 20

40 41 44 45 48 49

/ AARHUS 24. FEBRUAR 2026 HEALTH
¥ UNIVERSITET



Kompetenceudvikling og kvalitetssikring

Alle tutorleeger tilbydes virtuelt kursus 1 tilrettelaeggelse og
gennemiorelse afklnikophold forle gestuderende

/ AARHUS 24. FEBRUAR 2026 HEALTH
¥ UNIVERSITET
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Hvad far du ud af det?

Altid herligt med unge kommende kollegaer

. . . HER | LAGEHUSET KAN DU M@DE
Rekruttering af praksisassistenter UDDANNELSESLAGER

En uddannelseslage er en frdiguddannet laege,
som er i gang med at specialisere sig

12&r  Speciallage i almen medicin

[ )
O t ml Itel Uddannelseslagen fortseetter i speciallage-
uddannelsen. Leegen skifter mellem at vaere i
lzegehus og pa forskellige sygehusafdelinger

for at samle den viden og erfaring, det kraever
at blive speciallege i almen medicin, Det

tager 4,5 &r.
Uddannelseslage

Lagen starter i klinisk basisuddannelse
(tidligere kaldet turnus) og i

introduktion til specialet. D

sir  Fardiguddannet lage

Lagestuderende
Den |@gestuderende uddanner sig pa
universitetet. Det tager 6 ar.
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@konomi

Honorar per dag per studerende 990,88 kr.

DVS

9.909 kr. for en dyade for 5 dages ophold

/ AARHUS 24. FEBRUAR 2026 HEALTH
¥ UNIVERSITET



Er du interesseret sa meld dig ..

Link: https://health.au.dk/samarbejde/bliv -uddanne Ise sklinik

/ AARHUS 24. FEBRUAR 2026 HEALTH
¥ UNIVERSITET
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For seerligt interesserede
projektforlgb og valgfag i almen praksis

 Bachelorprojekterog kandidatspecialermed
udgangspunktiproblemstilng 1almen
praksis —praktiserende le gereksterne
vejleder

* Projektforlob —undervisningsformatetudvikles
med almen praksis

* Valgfag med undervisning afpraktiserende
le ger

/ AARHUS 24. FEBRUAR 2026 HEALTH
¥ UNIVERSITET



SUND+ i Herning

SUND+ er et banebrydende uddannelses
og forskningsfe llesskab,hvor

praksisna rhed og tve rfaglighed rettet mod
detne re sundhedsva sen er fundamentale
hjemesten.

» Tve rfaglighed
» Kommunaltog regionalt samarbejde
» Te tsammenspilmellem teoriog praksis

24. FEBRUAR 2026 HEALTH

/ AV 4 UNIVERSHET



/ AARHUS
¥ UNIVERSITET




PLAndel

P ——

Praktiserende Laegers Andel_s_f:

Bestyrelsesformand Henri!




Fra PLO og praktiserende laeger til
"Det almen medicinske omrade”

Uddannet for fa specialleeger i almen medicin

Flere &ldre, flere kronikere, storre krav fra...de fleste

« Transformationsdagsordenen — farvel til DRG
 Generationsskifte udebliver

+ Laegemangel

Strukturkommission

* Politik til hgjre og venstre, almen medicin i stormens gje

- Lovpakke 2b — kontrol, magt, konkurrenceudsattelse - hjelp

 Forstaelsespapir - puh... men, alligevel ny lov, ny virkelighed



PLO i udvikling — forretningsudvikling til PLAndel

PLOs formand Jorgen Skadborg har haft en ide i flere ar, tiden er NU moden

Forretningsudvikling arbejdes frem i PLOs bestyrelse i 2025

Arbejdsgruppe nedsattes af bestyrelsen, med repr. fra PLO-C, PLO-R og FYAM

PLO-repraesentantskabsmgde 21/11-25 enstemmigt for falgende:

- at bestyrelsen fortsaetter arbejdet med forretningsudvikling af vikarservice, IT-omradet,
udbud (bud pa opgaver), hvordan vi kan holde pa ydernumre og backoffice funktioner

- at bestyrelsen gar videre med stiftelsen af en andelsforening, som skal understgtte
forretningsudviklingen af almen praksis og blandt andet rumme forretningsomraderne.

PLO bestyrelsesmgde 4/12-25 beslutter, at arbejdsgruppen hurtigst muligt skal stifte
en andelsforening til gavn for de praktiserende leger

PLO er nu fadselshjelper for PLAndel



PILAndel dannes

Stiftende GF 15/12-25 hvor vedtagter vedtages og folgende stiftere bliver faorste del af bestyrelsen

* Formand Henrik Idriss Kise
Jorgen Skadborg
Camilla Hoegh-Guldberg
Sys Melchiors
Malene Lindholmer Nepper (FYAM observator)

PLOs bestyrelse udpeger senere

* Trine Jeppesen
Helle Skou

*  Projektleder Steen Ulrich ansattes
«  Erhvervsstyrelsen, CVR nr., bankkonto oprettet, januar laber hurtigt
«  Projektsporene korer videre, og overdrages i overgang fra PLO

* Nuerviigang ©



PLAndels forste fysiske bestyrelsesmade 23/2-26

» Opstartsstrategi 2026

*  Budgetovervejelser

« IT systemer til driften (medlemssystem, gkonomistyring mm.)

- Navne pa undergrupperne valges (IT, vikar- og rekruttering, vaccine, backoffice)
- Rekruttering af andelshavere og kommunikation

* Visuelt udtryk, logo, hjemmeside, LinkedIN, facebook mm.

26-02-2026



Hvorfor skal vi dette med PLLAndel?

1. PLAndel handler om faglig selvbestemmelse
- Det er leger, som tager ansvar for deres fag — sammen

2. Et fellesskab, ikke et krav om engagement
- Man kan bidrage aktivt — eller bare have glede af fzlles lasninger.

3. Mindre administrativt pres
- Feelles losninger skaber mere ro 1 hverdagen og mere tid til patienter

4. Kollegial stotte frem for ensom drift
- PLAndel giver rygdaekning 1 en praksisform, hvor mange oplever stigende pres

5. Plads til forskellighed
- Solopraksis, kompagniskaber, by og land — ingen ensretning

26-02-2026



Hvorfor skal vi dette med PLLAndel?

6. De energirige lofter — uden at alle skal labe
- Projekter skaleres ind 1 fellesskabet, sé flere far glaede af dem

7. Viverner om kontinuiteten
- Den faste lege og relationen til patienterne bevares.

8. Attraktivt for yngre leger
- Feerre barrierer, mere overskuelighed og sterkere kollegialt faellesskab

9. En moderne legelig solidaritet
- Ikke nostalgisk — men praktisk, professionel og nutidig

10. Fagligt kernebudskab
- PLAndel sikrer, at almen praksis ogsa 1 fremtiden er et leegefagligt fellesskab — for patienternes
skyld.

26-02-2026



Hvorfor skal vi dette med PLLAndel?

11. @konomi
12. @konomi
13. Okonomi

®)
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PLAndels vaerktajskasse

PLAndel vikar og rekruttering

PLAndel udbud inkl. vaccination

PLAndel IT inkl. AI

PLAndel backoffice

26-02-2026



Videre plan og hvornar andelshaver?

* Inden sommer...

« Mangler fastleeggelse af PLANndels IT-behov og straks derefter valg og indkgb af
medlemssystem og gkonomistyringssystem, etablering af hjemmeside osv.

*  Medlemsmgder i maj

« Al iudbud lige nu, fastleegges ultimo marts
« Vikar-og rekruttering er godt i gang

« Vaccineudbud...20267? Eller farst 20277

* Backoffice kommer ogsa, men nok farst klar efter sommer

26-02-2026



Sporgsmal og feedback

* Dette var en generalprove!
* Fungerer formen?
- Hvad mangler vi at have fokus pa?

« Farvi jer med som andelshavere?

26-02-2026
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