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PROJEKT FAGLIG OG OPGAVEMASSIG UDVIKLING FOR AFDELINGSLAGER
SKEMA TIL BRUG FOR AFTALE AF REGIONALE FORSGG

A. Identifikation J

Al. HospitaVafdeling Qjensygdomme, Arhus Universitetshospital, Skejby
A2. Forsggets titel Styrkelse af den neuro-oftalmologiske funktion i Region Midtjylland ved }_1j&1p af
tvaerfagligt samarbejde
A3. Ansvarlige leder for forsaget
|
PX4. Ansvarlig afd.lege ) - j __ |
B. Forseget At styrke den neuro-oftalmologiske funktion og optimere den neuro- ]
oftalmologiske patients tvarfaglige forlab
| B1. Formal [ Den neuro-oftalmologiske patient er ofte fagligt kompliceret, diagnostisk
| uafklaret og eksisterer i larydsfeltet mellem mange specialer. Den neuro-
B2. Beskrivelse | oftalmologiske Izge kan bidrage med essentiel og afgarende viden om

diagnose, differentialdiagnoser, behov for udredning samt timing for
behandling og hertil prognose. Milet er at undga bade unedvendig (bl.a.
sundhedsekonomiske hensyn) og utilstreekkelig udredning. Etablerede
kommunikationsveje mellem den neuro-oftalmologiske lage og kollegaer i
tilstedende specialer er derfor altafgerende. I

Scenarierne er forskellige og omfatter hele forlabet fra udredning til
behandlingsradgivning og monitorering af behandling samt opfalgning.
Eksempelvis:

- oftalmologisk indikation for shuntbehandling af patient med forhajet
intrakranielt tryk (neuro-oftalmologi, neurokirurgi, neuroradiologi)

- pre-operativ og post-operativ vurdering af anterior synsbanefunktion hos
patient med hypofysetumor (neuro-oftalmologi, neurokirurgi,
endokrinologi, neuroradiologi)

- indikation for steroidpulskur (og i fremtiden biologisk behandling) hos
patient med thyroidea-associeret orbitopati (neuro-oftalmologi,
endohrinologi, neuroradiologi)

- indikation for steroidpulskur til patient med okulere iskeemiske
manifestationer og gigantocellular arterit (neuro-oftalmologi, reumatologi)
- indikation for steroidpulskur til patient med antistofimedieret opticusneurit
(neuro-oftalmologi, neurologi, neuroradiologi)
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Felles for dem alle er et velfungerende tvarfagligt samarbejde mellem
lzgelige tovholdere fra team-ansvarlige grupper. Dette forudsztter en
lebende drsftelse af aktuelle patientcases, tidligere patientcases og disses

‘ behandling til formaliserede ménedlige og kvartalsvise tverfaglige
konferencer samt kendskab til hvilke speciallager, der har team-ansvar eller
serlig interesse, saledes at disse kan kontaktes til radgivning og
koordinering af specifikke patientforlgb. [

Ovenstiende tverfaglige samarbejde vil styrke kvaliteten af det tvarfaglige
patientforlgb, inden patienten efter fyldestgerende udredning, behandling
og kontrolforleb igen mader en tvaersektoriel overgang. Det vil dertil tidligt
fremme afdelingsleegens faglige viden og karriereudvikling, og pa den
made bade styrke afdelingslegens rolle og dermed ogsé fremtidens
sundhedsvasen. ‘

En yderligere gevinst ved projektet er en naturlig brobygning mellem yngre
‘ lge-gruppen og overlagegruppen via undervisning og erfaringsdeling.
Styrkelse af den neuro-oftalmologiske rolle vil udover at styrke den neuro-
oftalmologiske viden tverfagligt i srdeleshed ogsa styrke den samlede

‘ neuro-oftalmologiske kompetence intemt i afdelingen. Som folge af
projektet vil dette udmente sig i klinisk supervision, undervisning og

| dystiggorelse af yngre l&ge-kollegaer og dermed en langsigtet og robust
faglig udvikling af fremtidens speciallager.

|
| B3. Indhold (hvad er aftalt?)

Baggrund og iverksatte tiltag: I

- Neuro-oftalmologisk interesseret og dedikeret laege har faet tildelt
ugentlig neuro-oftalmologisk ambulatoriedag (med mulighed for
udvidelse til flere dage)

- Tidligere deltagelse i neuro-oftalmologiske konferencer samt
tilmelding til forestaende neuro-oftalmologiske konferencer i forar
2022

- Undervisning og supervision af yngre laege-kollegaer hvor den
neuro-oftalmologiske patient prasenterer sig (vagtfunktion og
neuro-oftalmologisk ambulatorium)

- Det forudsatter stort forberedelsesarbejde, fagligt overskud samt
engagement at supervisere og undervise yngre lage-kollegaer,
hvilket allerede er demonstreret af projektansvarlige lage i
indevarende ansattelse




midt

regionmidtjylland

Planlagte tiltag:

- Den neuro-oftalmologiske lzge tager kontakt til de relevante
specialer (neuroradiologi, neuro-interventionsradiologi,
neurokirurgi, neurologi, endokrinologi, reumatologi, neuro-
onkologi, patologi, klinisk immunologi) for at etablere samarbejde
med de team-ansvarlige laeger

- At afklare hvorvidt der er behov for oprettelse af selvstendige
tvarfaglige konferencer eller i nogle tilfelde blot udvidelse af
eksisterende konference med deltagelse af den neuro-
oftalmologiske lege

- Telefonlister pa hyppigste samarbejdspartnere, dvs team-ansvarlige
eller leger med serlig interesse i den specifikke sygdomsgruppe

- Skemalzggelse af tvaerfaglige konferencer, gennemferelse og '
vurdering af interval

B3. Deltagerkreds (hvem indgér?)

| B4 1 hvilken periode kerer
‘ forsaget?

Indledende projektarbejde er allerede startet, jvf ivaerksatte tiltag

|
| BS. Organisering

- Selwetzr skemal®gger og booker tverfaglige konferencer i
arbejdstiden
- Sekretzr booker relevante patienter til droftelse efter aftale og
printer samlet liste
- Neuro-oftalmologiske lzge gennemgar patientliste forud for
konference
- Inogle tilfelde er allerede etableret tvarfaglig konference
(oftalmologi og neuroradiologi, torsdage kl 8.15-9.00, ITH-
konference for neurokirurgi og neuroradiologi, hver 4. tirsdag)
- Irestende tilfzlde oprettes relevante konferencer:
¢ Neuro-oftalmologi og neurologi
e Neuro-oftalmologi, neurokirurgi, neuroradiologi,
endokrinologi |
Neuro-oftalmologi og endokrinologi ‘
¢ Neuro-oftalmologi og reumatologi
Neuro-oftalmologi, neuro-onkologi, patologi, klinisk
immunologi

B6. Gkonomi
(Tillegsstorrelse 20.000 — 35.000
eller 50.000 kr.) — tildeles den
ansvarlige afd lege

Uddybende bemarkninger:

Der anseges om tillzeg 4 50.000 kr arligt. ' ‘
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C. Forsoegets tidsmeessige udstrekning

C.2. Dato for forsages opstart
01.02.2022
C.3. Dato for forsogets afslutning
-  Forseget opherer senest 31.12. 2023 31.12.2023

D. Aftalen er indgdet mellem

Dato
Z/ .22
Leder 1
J |
|
D. Aftalen er godkendt
- Dato \jh
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