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_____________________________________________________________________________________________ 

Referat af Yngre Lægers bestyrelsesmøde den 17. september 2026 i  
Domus Medica 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
Deltagere: Wendy Sophie Schou (undtaget under punkt 5, 8 og 9), Lui Näslund Koch, David Fücht-
bauer, Sanne Møller Thysen (punkt 6-8, samt 11-22), Søren Helsø, Kasper Tegtmeier Sinding, Ka-
trine Feldballe Bernholm og Malene Nepper. 
 
Sekretariat: Lars Mathiesen, Janne Vinderslev, Lene Hallenberg, Martin Grønberg Johansen, Mette 
Kriegel (under punkt 3), Tíne Garne Køhler (under punkt 4, 6 og 7), Anne Mejer (under punkt 5, 
Merete Nielsen (under punkt 5) og Pia Eriksen Ahlers. 
_____________________________________________________________________________________________ 

Dagsorden: 

1. Valg af mødeleder  
2. Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
3. Godkendelse af forretningsorden for FFD samt bemyndigelser til TR/FTR/R-FTR 
4. Opfølgning på ændringer i Yngre Lægers organisation som følge af OK26  
5. Skriftlig beretning 2026 
6. Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 17. - 18. november 2026 
7. Forberedelse af YLB/YLR-F møde den 20. – 21. oktober 2026 
8. Optakt til Yngre Lægers budget 2027  
9. Nye fuldmagter 
10. Yngre Lægers Ildsjælpris 
11. Nyt fra LFB 
12. Nyt fra YLB’s ledelse 
13. Orientering fra Forhandlingsdelegationen (FH) 
14. Kommunikationsmæssig opfølgning 
15. Eventuelt 
16. Bestyrelsens eget punkt 
17. Bemanding af Kick off-arrangementer januar 2027 
18. Indstilling af medlem til Lægeforeningens Pensionsudvalg 
19. Nyt fra regionerne og staten 
20. Genudpegninger af medlemmer til Yngre Lægers udvalg 
21. Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab – Region Syddanmark 
22. Status på ekstern kommunikation 
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Pkt. 1  Valg af mødeleder  
Lui Näslund Koch blev valgt som mødeleder.  
 
 

Pkt. 2  Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
Dagsorden og tidsplan for mødet blev godkendt. 
 
 

Pkt. 3    Godkendelse af forretningsorden for FFD samt bemyndigelser til  
TR/FTR/R-FTR 

Set i lyset af, at OK26, hvor Yngre Læger og FAS/Overlægeforeningen har indgået en fælles over-
enskomst for speciallæger og overlæger, har man i den Fælles Forhandlingsdelegation (FFD) drøf-
tet og opnået enighed om en form for forretningsorden, samt et sæt fælles bemyndigelser til de 
tillidsvalgte på forskellige niveauer (TR/FTR/R-FTR) med henblik på det fortsatte samarbejde. FFD 
indstiller til såvel YLB som Overlægeforeningen at dette forslag godkendes. 
 
Lene Hallenberg orienterede om de vigtigste linjer i det udarbejdede materiale og YLB drøftede og 
godkendte Forretningsorden for Den Fælles Forhandlingsdelegation og bemyndigelser til TR/FTR/R-
FTR for så vidt angår overenskomst for speciallæger og overlæger. 
 
 

Pkt. 4 Opfølgning på ændringer i Yngre Lægers organisation som følge 
af OK26 
På YLB-internatet i august drøftede og godkendte bestyrelsen proces for arbejdet med oplæg og 
ændringer i Yngre Lægers fremtidige politiske struktur afledt af OK26.  
 
Wendy Sophie Schou gav en orientering om, hvad der er sket siden bestyrelsesseminaret i august, 
herunder fra mødet med forpersonerne for de regionale forretningsudvalg og FH den 2. september, 
samt planen for den videre proces frem mod Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 17. – 18. 
november 2026. 
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning og drøftede på den baggrund status og det videre 
forløb. 
 
 
Pkt. 5  Skriftlig beretning 2026 
Bestyrelsen godkendte produktions- og godkendelsesplanen for den skriftlige beretningen, samt 1. 
udkast hertil. Beretningen sendes til repræsentantskabet den 3. november. 
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Pkt. 6 Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 17. - 
18. november 2026 
Bestyrelsen drøftede og besluttede udkast til dagsorden og afviklingen af endeligt program, og det 
tilrettede program vil blive behandlet igen på det kommende bestyrelsesmøde den 20. oktober 
2026. 
 
 
Pkt. 7  Forberedelse af YLB/YLR-F møde den 20. - 21. oktober 2026 
Bestyrelsen drøftede og besluttede endeligt dagsordenen for mødet med YLB/YLR-F den 20. – 21. 
oktober 2026.  
 
 

Pkt. 8  Optakt til Yngre Lægers budget 2027 
Yngre Lægers budget for 2027 skal vedtages af Yngre Lægers bestyrelse på bestyrelsesmødet den 
20. oktober 2026 med henblik på, at det kan forelægges Yngre Lægers repræsentantskab på re-
præsentantskabsmødet den 17. og 18. november 2025. 
 
Som afsæt for drøftelsen orienterede Lars Mathiesen om hovedtrækkene i budgettet  og forenin-
gens økonomi. 
 
Bestyrelsen drøftede og besluttede strategien for budgetlægningen for budget 2027 og forslag til 
budgettet, herunder beslutning om at afsætte cirka 1 mio til renovering af toiletter i Domus.  
 

 
Pkt. 9  Nye fuldmagter 
På baggrund af ansættelse af administrationschef Rasmus Østrup Møller samt skift på di-
rektørposten 1. december 2026 udarbejdes nye fuldmagter, så en periode uden rette fuld-
magter undgås. 
 
Bestyrelsen godkendte og underskrev de nye fuldmagter. 
 
 
Pkt. 10 Yngre Lægers Ildsjælpris 
På YLB-mødet i september 2024 besluttede bestyrelsen at stifte en pris til ’Årets ildsjæl’. 
 
Formålet med indstillingen af prisen til Årets Ildsjæl er at anerkende en repræsentant eller tillids-
valgt i organisationen, der har udmærket sig gennem sin indsats. Prisen hylder dem, der har gjort 
en særlig forskel på deres arbejdsplads, i deres region eller på tværs af regioner, samt dem, der 
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har bidraget til organisationens politik og formidling, og vil blive uddelt under middagen på den 
første aften af efterårets repræsentantskabsmøde. 
 
Prisen gik i 2024 til Ole Møller Hansen fra Region Nordjylland og i 2025 til Lillian Wedel Svendsen. 
 
De regionale Forretningsudvalg er den 1. september blevet bedt om at nominere op til to personer 
– én fra deres egen region og én fra en anden region, derudover kan bestyrelsen nominere én per-
son. 
Bestyrelsen drøftede mulige kandidater til Yngre Lægers Ildsjæls-pris, og drøftelsen fortsætter på 
YLB mødet den 20. oktober. 
 
 
Pkt. 11  Nyt fra LFB 
Medlemmer af LFB informerede om relevant information fra seneste møde, hvor blandt andet 
strukturen for det fremtidige arbejde i LFB blev drøftet. 
 
 
Pkt. 12  Nyt fra YLB's ledelse 
Intet nyt 
 
 
Pkt. 13  Orientering fra Forhandlingsdelegationen 
Wendy Sophie Schou gav en status på planlægningen af de nye TR/FTR kurser, og David Füchtbauer 
orienterede om processen i forbindelse med afviste dispensationsansøgninger, samt ændringer i 
relation til fremtidige ansættelser i forskerstillinger. 
 
 

Pkt. 14  Kommunikationsmæssig opfølgning 
Der vil ikke være behov for kommunikationsmæssig opfølgning på baggrund af nærværende YLB 
møde 
 
 

Pkt. 15  Eventuelt 
David Füchtbauer fortalte af der på seneste Yngre Lægerådsmøde i region Syd blev fremsat et for-
slag til drøftelse på repræsentantskabet, der dog blev besluttet at frafalde. 
 
Wendy Sophie Schou orienterede om overvejelser vedrørende de kommende Kandidatfester.  
 
 

Pkt. 16  Bestyrelsens eget punkt 
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Pkt. 17  Bemanding af Kick off-arrangementer januar 2027 
Der er planlagt følgende Kick off-arrangementer i januar 2027, og via Lægedebatten er bemandin-
gen af de 4 arrangementer foreløbigt fordelt således: 
 

• 25. januar: Odense, (David og Lui) 
• 26. januar: Aarhus, (David, Søren) 
• 27. januar: København, (Wendy og Lui - & Katrine og Malene) 
• 28. januar: Aalborg, (Katrine og Malene) 

 
Endelig bemanding vil ske på YLB mødet den 1. december. 
 
 

Pkt. 18  Indstilling af medlem til Lægeforeningens Pensionsudvalg 
Sekretariatet har ikke modtaget nogen indstillinger fra de regionale forretningsudvalg til den va-
kante plads i Lægeforeningens Pensionsudvalg efter Tue Kruse Rasmussen. 
 
Bestyrelsen er via Lægedebatten derfor blevet spurgt, om der var en af dem, som er interesseret i 
pladsen, og Malene Nepper vil gerne indstilles som Yngre Lægers medlem til Lægeforeningens Pen-
sionsudvalg. 
 
Malene Nepper blev indstillet som medlem af Lægeforeningens Pensionsudvalg. 
 
 

Pkt. 19  Nyt fra regionerne og staten 
Intet nyt. 
 
 

Pkt. 20  Genudpegninger af medlemmer til Yngre Lægers udvalg 
Der er følgende genudpegninger til nedenstående udvalg. De er alle blevet spurgt, om de er inte-
resseret i at fortsætte i de respektive udvalg, og det vil de alle gerne. 
 
Arbejdsmiljøudvalget 

• Camilla Birgitte Sørensen – genudpeges for en ny toårig periode pr. 18. september 2026  
 
Overenskomstudvalget 

• Frederik Drejer Thrane – genudpeges for en ny toårig periode pr. 18. september 2026  
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• Linda Reitz Iversen – genudpeges for en ny toårig periode pr. 18. september 2026 
• Andrea Maier – genudpeges for en ny toårig periode pr. 20. september 2026  

 
Speciallægeudvalget 

• Karin Kæreby Pedersen genudpeges for en ny toårig periode pr. 20. september 2026  
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 

Pkt. 21  Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab - Region Syd-
danmark 
Christian Antonsen er valgt som ny suppleant i Region Syddanmark.   
 
Repræsentantskabet i Region Syddanmark ser herefter således ud:  

   
R  Mia Bengtsson-Skaarup 
R  Frederik Drejer Thrane 
R  Josephine Marie Duevang Rathenborg 
R  Winnie Charlotte Mortensen 
R  Johannes David Füchtbauer 
R  Linda Reitz Iversen 
R  Chadi Nimeh Abdel-Halim 
R  Rikke Tolstrup 
R  Jacob Christian Jacobsen 
R  Mikkel Præst 
R  Sri Senthura Mathavamenon 
R  Mathilde Ambeck Aagaard 
R  Sara Nørgaard Søgaard 
R  Helene Kain 
R  Mohammed Mahmoud Daoud 
R  Amjed Safaa Abdulrasool 

 S Morten Bo Føns-Sønderskov 

 S Anna Kathrine Hardang Vium 

 S Rikke Taudal Thorsen 

 S Kristoffer Papsø Andersen 

 S Chrishanthi Harideep 

 S Christian Antonsen  
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Ovenstående ændring til repræsentantskabet er godkendt af Wendy Sophie Schou og Lars Mathie-
sen. 
 
 

Pkt. 22  Status på ekstern kommunikation 
Status på ekstern kommunikation i perioden fra den 13. august til den 9. september 2026 blev gen-
nemgået.  
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