Ophavsret til billedmateriale til kursusbrug (26-10-2026)

Mange kursusledere og undervisere bruger billeder og illustrationer i powerpoint-slides og andet
kursusmateriale. Og det er en rigtig god ide, for billeder skaber afveksling i teksttunge praesentati-
oner. Og et godt billede eller en god illustration kan nogle gange lette forstdelsen mere end 1.000
ekstra ord.

Men der er en udfordring med rettighederne: Fordi du har fundet et billede pa nettet fra f.eks. en
aben, offentlig kilde, har du ikke som udgangspunkt ret til at bruge billedet i en anden sammen-
haeng.

Er det noget, du skal forholde dig til som kursusleder?

e Ja, delsiforhold til dit eget materiale.

e Delsiforhold til at minde dine undervisere om, at de selv har ansvaret for, at det ophavsrets-
lige er i orden. Og henvise dem til denne vejledning i Kursuslederhandbogen, hvis de er i tvivl.

e Du har altsa ikke ansvaret for dine underviseres brug af billedmateriale.

1. Hvad er hovedreglerne?

Du er som kursusleder eller som underviser selv ansvarlig for, at du har ret til at bruge billeder og
illustrationer mm. i dit kursusmateriale, og at navne, cpr-numre og andre oplysninger i kursusma-
terialet er slgret, sa det ikke er muligt at identificere personer, herunder f.eks. patienter i cases.

PLO-E har i honoraret til dig og underviserne betalt dig for PLO-E’s ret til at udsende, uddele eller
uploade dit kursusmateriale til kursusbrug — og som udgangspunkt skal kursisterne enten have el-
ler kunne downloade kursusmaterialet.

Nogle foreslar, at vi kan Igse ophavsretsproblemet ved ikke at udlevere kursusmateriale. Men det
kan vi ikke, for ophavsretsligt ggr det ikke den store forskel, om man ”“kun” viser billeder pa en
skeerm i undervisningssituationen i lukket regi eller udleverer materiale med billeder pa print. Men
det er naturligvis svaerere at opdage det, som foregar i et lukket rum og ikke er printet.

Heroverfor star under alle omstaendigheder PLO-E’s hovedregel om, at kursister skal have udleve-
ret eller have adgang til det kursusmateriale, som er anvendt. Begrundelsen herfor er psedagogisk
og for at skabe mulighed for faglige genbesg@g, der styrker hukommelse og lzering.

| forskerkredse er det ikke ualmindeligt, at man viser data eller maske konklusioner pa skeermen,
men at man tager dem ud af hand-outs, hvis undersggelsen ikke er publiceret/indsendt. | PLO-E-
sammenhaeng skal kursusmaterialet, som kan deles, skal dog stadig veere fyldestggrende og ikke
bare en nedklippet udgave, hvor f.eks. alle illustrationer er fjernet. Hvis en illustration er vigtig for
indholdet eller det faglige budskab, skal den vaere i materialet.



Veer altid seerlig opmaerksom pa, at patienter og personer ikke ma kunne identificeres uden sam-
tykke.

2. Juristens ord

Billeder og illustrationer pa internettet er som udgangspunkt ikke frit tilgeengelige, blot fordi de
kan findes eller downloades online. At materialet findes pa fx Google, en hjemmeside eller sociale
medier betyder ikke, at det er frit at genbruge.

Ophavsretten skal altid respekteres. Brug derfor aldrig billeder, illustrationer eller andet beskyttet
materiale fra nettet, medmindre du har den ngdvendige tilladelse eller licens til brugen.

Det geelder ogsa materiale, der anvendes i undervisningsslides, kursusmateriale, pa hjemmesider
eller andre digitale platforme. Angivelse af fotografens eller ophavspersonens navn er ikke i sig
selv en tilladelse til at bruge materialet.

Ulovlig brug kan medfgre krav om betaling af vederlag og — afhaengigt af omstaendighederne — er-
statning. PLO kan desuden blive mgdt med henvendelser fra rettighedshavere eller virksomheder,
der handhaver ophavsrettigheder pa deres vegne.

Men kan man sa ikke bare bruge Al til at andre et billede, som er beskyttet af ophavsret? Nej, ikke
ngdvendigvis. Et billede bliver ikke automatisk frit at bruge, fordi man har aendret det med kunstig
intelligens. Hvis man f.eks. tager en professionel fotografs billede og beder Al om at andre farver,
baggrund eller enkelte detaljer, kan resultatet stadig kraenke fotografens ophavsret. Der findes
endnu ikke en klar dansk retspraksis om netop denne form for Al-billedbearbejdning. Alternativt
kan du lade Al skabe et nyt billede uden at bruge et konkret ophavsretsbeskyttet fotografi som ud-
gangspunkt.

3. Hvornar har man ret til at bruge et billede/en illustration?
Nedenfor er angivet 6 situationer, hvor du ma bruge billeder/illustrationer. Du skal bare vaere i
overensstemmelse og overholde reglerne i én af situationerne:

1. Du har selv taget billedet/lavet illustrationen. Du anbefales at bruge copyright-maerket © og
dit navn under illustrationen.

2. Du har selv brugt ChatGPT, Image Generator eller tilsvarende Al-veerktgjer til at generere dine
billeder og illustrationer. Ogsa her anbefales du at bruge copyright-maerket © og dit navn un-
der illustrationen, evt. med angivelse af Al-veerktgjet (Al har ikke ophavsret — endnu — men det
er god stil at markere, at et billede er Al-genereret ved siden af dit navn.

3. Du har selv hyret og betalt en fotograf eller en illustrator for arbejdet og retten til at bruge det.
Husk at kreditere ophavet i dit materiale.

4. Du har spurgt ophavspersonen (fotograf/illustrator/grafiker eller medie/bureau) om lov og
faet eller kgbt godkendelse til det, du gnsker at bruge. Det er nemmere og hurtigere at kon-
takte danske end udenlandske kilder. Mange fagfeeller svarer hurtigt og rutinemaessigt ja til, at



andre bruger deres billeder/illustrationer i faglige sammenhange. Nogle illustratorer — f.eks.
Leegehandbogens — far honorar hver gang et billede bruges. Vi har desveaerre ikke ressourcer i
sekretariatet til at finde og sp@rge ophavspersonerne til de billeder og illustrationer, som vores
kursusledere og undervisere gerne vil bruge. Husk at kreditere ophavet og/eller skrive "bragt
med tilladelse fra...” i dit materiale.

Du har taget billedet fra f.eks. Powerpoints indbyggede lager af billeder/Stockphotos [Ind-
saet/billeder/lagerbilleder]. Eller fra et sted pa nettet, hvor det positivt fremgar, at man GERNE
ma bruge billederne — f.eks. pa www.pixabay.com, www.unsplash.com eller www.pe-
xels.com. Her kan man downloade gratis billeder til fri brug, og man behgver ikke kreditere fo-
tografen. Vaer opmaerksom pa3, at der nogle gange alligevel dukker billeder op med et vand-
maerke (f.eks. “Shutterstock”), eller at der dukker billeder op i kategorien “Sponsored photos”.
Disse billeder skal du ikke downloade og regne med at kunne bruge, for det er sponsoreret ind-
hold, og det er IKKE gratis.

Nogle billeder og illustrationer pa nettet er specifikt publiceret og licenseret under ”Creative
Commons”, fordi man gnsker at kunne udbrede og dele dem. Det er en smule teknisk, for der
er flere typer af Creative Commons-kategorier med forskellige rettigheder, men hvis vaerket er
markeret med ”"CC BY”, ma du bruge og dele veerket, sa laenge du krediterer ophavsmanden.
Hvis du vil finde den slags billeder, kan du bruge sggemaskiner som Openverse.org. Flickr har
en CC-sggefunktion https://www.flickr.com/creativecommons/ og du kan lave en Google Bil-
leds@gning, som har en indstilling til at filtrere billeder efter "Brugsrettigheder," hvor du kan
veelge "Creative Commons-licenserede billeder."

God praksis: Notér, hvor du har fundet billedet, hvem der har taget det, og hvilken licens det er
udgivet under. Hvis billedet kraever kreditering, kan du f.eks. samle oplysningerne pa en sidste
slide i din praesentation. Det g@r det ogsa lettere at dokumentere billedets oprindelse, hvis kur-
susmaterialet senere skal genbruges, offentligggres eller revideres.

4. Har PLO-E lavet aftaler med nogen?
Nej, PLO-E har desveerre ikke lavet aftaler om brug af billeder, men vi har nogle samarbejder og
bruger ofte fglgende, nar der laves materialer til den gruppebaserede efteruddannelse:

Ugeskriftet: Der skal indhentes tilladelse fra forfatter/e ved brug af hele artikler. Du skal kon-
takte forfatteren/Ugeskriftet, hvis du ggr brug af deres billeder/illustrationer. Citater fra en ar-
tikel er OK at bruge uden at kontakte Ugeskriftet; du skal blot huske korrekt kildeangivelse.
DSAM: Nar du anvender billeder/illustrationer fra DSAM’s kliniske vejledninger, skal du sgrge
for korrekt kildeangivelse. Du behgver ikke kontakte DSAM for at anvende dem.

Leege- og patienthandbogen: Har en hustegner, som skal have honorar, hvis du ggr brug af illu-
strationer herfra. Derfor skal du kontakte Laege- eller Patienthandbogen f.eks. via mail laege-
haandbogen@dadl.dk, hvis du vil kgbe en illustration.
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5. Hvad med "fortiden”?
Fra nu af og fremover overholder du alle retningslinjer om ophavsret & . Men hvad med fortidens
praksis og dine gamle kursusmaterialer?

Hvis du ”"bare” har googlet og fundet et billede pa nettet, har du altsa IKKE rettigheder til at bruge
det — selvom det er offentligt tilgaengeligt, og selvom du krediterer fotografen (med mindre det
eksplicit fremgar, at billedet er fri for ophavsret).

Du Igber mao. en risiko for, at nogen - som fgler, at deres ophavsret er kraenket - kommer efter dig
og vil have penge. Det er desvaerre sket i PLO-E-sammenhang, og de nyeste Al-veerktgjer ggr det
kun meget nemmere at finde “uautoriseret” brug af billeder. Det er derfor en god ide, at du over
tid “udfaser” gamle billeder med tvivisomme rettigheder i dit materiale og erstatter dem med nye,
hvor du har styr pa rettighederne.

5. Etik og god stil

Veer saerligt opmaerksom pa case-historier, hvor patienterne kan identificeres. Eller hvor der bare
er en teoretisk mulighed for, at nogen kan identificere patienten pa baggrund af "hele puslespillet
af oplysninger”, selvom du har undladt at naeevne navn og cpr-nummer. Det kan f.eks. veere, at no-
gen pa baggrund af oplysninger om patientbehandling, indlaeggelsessted, operationstype, alder,
kgn, diagnose, navn pa praktiserende lzege/ sygehuslaege eller andre oplysninger tilsammen — i te-
orien i hvert fald — kan identificere patienten. Og i sa fald kan du have overtradt din tavshedspligt.

Hvis du er i tvivl, anbefales det altid at indhente samtykke fra patienten til at dele historien eller et
billede, hvor man kan genkende patienten. Hvis du kun har faet tilladelse af patienten til at dele
historien i f.eks. kursus- eller undervisningssammenhang, ma dine kursister ikke uden videre dele
videre, f.eks. pa sociale medier. Og det skal du i givet fald skrive under sliden/case-historien/bille-
det, sa dine kursister er informerede.

Man bgr lade veere med at bruge billeder med patienter, hvor samtykket er givet for mange ar si-
den, fx maske 5-10 ar siden. Folk pa billederne kan vaere dgde, eller de kan have det anderledes
med at blive brugt som motiver og illustrationer end dengang, de gav samtykket. Isaer hvis bgrn
eller zeldre er pa.

Var opmarksom pa, at du kan udsaette dig for kritik, hvis nogen fgler, at du udnytter patientens
afhaengighedsforhold til dig som deres laege eller sygeplejerske til at presse dem til at give sam-
tykke til noget, som de som syge eller sveekkede ikke helt kan gennemskue.
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