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04-06-2025 

Valideringsrapport øre-, næse- og halsspecialet 

 

Ydelse  antal Ikke sammen med Øvrige kommentarer 

0101 1. konsultation 1 0102, 0201, 3xxx, 0140, 
0141, 0142, 0143, 0144, 
0106,  0501,2025, 2026, 
2027, 5001, 5005, 5014, 
5015, 5016 

 

0102 Senere Konsultation 1 0101, 0201,3xxx, 0140, 
0141, 0142, 0143, 0144, 
0106, 2025, 2026, 5001, 
5005, 5014, 5015, 5016 

Se note vedr. 2025 og 
2026 

0105 E-mail konsultation 1 3xxx Forudgås af 0101 eller 
3xxx 

0106 Vurdering af PRO-data med 
henblik på bestemmelse af 
behov for kontrol 

1 0101, 0102, 0201, 3xxx, 
0140, 0141, 0142, 0143, 
0144, 5005 

Ydelsen kan afregnes én 
gang efter 1. og 3. 
måned fra 
drænanlæggelsen og 
efterfølgende hver 3. 
måned, så længe 
patienten har brug for 
drænkontrol. 

0201 Telefonkonsultation 1 0101, 0102, 3xxx, , 0140, 
0141, 0142, 0143, 0144, 
0106,  2025,  2026, 2027, 
5001, 5005, 5014, 5015, 
5016 

 

0205 Telefonisk rådgivning eller 
rådgivning pr. EDIFACT til 
speciallæge i almen medicin 

1 
  

0401 Besøg uden operation 1 0501, 2028, 3xxx, 5xxx 
(undtagen 5014 og 5015), 

 

0501 Besøg med operation 1 
 

Kan kun tages med  
2xxx (undtagen 2025, 
2026, 2027) 1101, 9001, 
9002 og  
3002, 3102, 3004, 3104, 
3010, 3110, 3011, 3022, 
3122, 3028, 3128, 3029, 
3129, 3037, 3137, 3050, 
3051, 3151, 5014 

1101 Kørselstillæg 1 
 

Skal forekomme med 
0401 eller 0501 

0140 Udredning med henblik på 
behandling af IgE-medieret 
allergi 

1 0101, 0102, 0201, 0501, 
2013, 2601, 3xxx, 0141, 
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0142, 0143, 0144, 0106,  
5001, 5005 

0141 Udredning 2. konsultation - 
Fortsat udredning med 
henblik på behandling af 
IgE-medieret allergi 

1 0101, 0102, 0201, 0501, 
2013, 2601, 3xxx, 0140, 
0142, 0143, 0144, 0106,  
5001, 5005,  

 

0142 Anden allergibehandling 
end vaccination 

1 0101, 0102, 0201, 0501, 
3xxx, 0140, 0141, 0143, 
0144, 0106, 5001, 5005 

 

0143 Allergivaccination, 
hyposensibilisering med 
injektion (SCIT - subcutan 
immunterapi) 1. allergen 

1 0101, 0102, 0201, 0501, 
3xxx, 0140, 0141, 0142, 
0144, 0106, 5001, 5005 

Kan også tages alene. 

0144 Allergivaccination, 
hyposensibilisering med 
tablet (SLIT - sublingual 
immunterapi) 1. 
gangsindtagelse 

3 0101, 0102, 0201, 0501, 
3xxx, 0140, 0141, 0142, 
0143, 0106, 5001, 5005 

Ydelsen kan afregnes én 
gang pr. patient pr. 
allergen (maksimalt 3 
allergener) 

2005 Video- eller elektro-
nystamografi (VNG/ENG). 
Computeriseret 
undersøgelse af centrale 
nervebaner for balancen.  

1 2022   

2007 Undersøgelse af hørevnen 
for rene toner 
(Toneaudiometri) 

1  Ydelsen er en 
forudsætning for ydelse 
2008  

2008 Undersøgelse af 
skelneevnen for tale 
(Taleaudiometri) 

1  Ydelsen forudsætter 
anvendelse af ydelse 
2007 samme dag eller 
tidligere, som 
udgangspunkt 
maksimalt 3 måneder 
tidligere. 

2009 Neurologisk øre-, næse- og 
halsundersøgelse (neuro-
oto-rhino-laryngogisk 
undersøgelse) 

1 
 

  

2010 Endoskopisk undersøgelse 
af svælg og strube 
(fiberfaryngolaryngoskopi) 

1 
 

  

2013 Endoskopisk undersøgelse 
af begge næsehuler før og 
efter afhævning af 
slimhinder (nasal 
endoskopi/posterior 
rhinoskopi med eller i 
særlige tilfælde uden  
detumescering) 

1 0140, 0141   
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2014 Undersøgelse af 
stemmebåndenes struktur 
og funktion (Endoskopisk 
stroboskopi) 

1 
 

  

2016 Undersøgelse af søvn i 
hjemmet med måling af 
hjerterytme, iltmætning, 
vejrtrækningsforhold, 
snorken og 
kropsbevægelser 
(Søvnundersøgelse med 
cardio-respiratorisk 
monitorering) 

1 
 

Ydelsen kan forekomme 
flere gange i et 
behandlingsforløb. 

2018 Stemmeanalyse 1 
 

Ydelsen kan anvendes 
ved indledning af 
undersøgelses-
/behandlingsforløb samt 
ved afslutningen af 
forløbet til en vurdering 
af effekten af 
behandlingen. 

2019 Høreprøve baseret på 
måling af lydemissioner fra 
hårcellerne i det indre øre 
(otoakustiske emissioner) 

1 
 

Ydelsen dækker 
undersøgelse af begge 
ører 

2020 Undersøgelse af 
trykforholdene i 
mellemøret 
(tympanometri) med eller 
uden undersøgelse af 
trommehinderefleks 
(stapediusrefleks) 

1 
 

Ydelsen dækker 
undersøgelse af begge 
ører 

2022 Behandling af 
ørestenssvimmelhed (Otolit 
repositionsmanøvre) 

1 2005, 2024, 2028   

2023 Ultralydsscanning af halsen 1 
 

  

2024 Undersøgelse af 
balanceorganet ved hjælp 
af computeriseret analyse 
af videooptagelser af 
øjenbevægelser (perifer 
vestibulærundersøgelse, 
elektronisk databehandling) 

1 2022   

2025 Allergivaccination, 
hyposensibilisering med 
injektion (SCIT - subcutan 
immunterapi) følgende 
allergen 

3  Der kan maksimalt 
honoreres 3 følgende 
allergener. 
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2026 Årskontrol ved 
allergivaccination, 
hyposensibilisering (SCIT - 
subcutan immunterapi med 
injektion) 

1 2013, 2601 Max én gang årligt 
(længde imellem beh. 
uden betydning) – 
indsættes som forløb i 
regionalt system. 
 

2027 Årskontrol ved 
allergivaccination, 
hyposensibilisering (SLIT - 
sublingual immunterapi 
med tablet) 

1 2013, 2601 Max én gang årligt 
(længde imellem beh. 
uden betydning) – 
indsættes som forløb i 
regionalt system. 

2028 Behandling af svær 
positionsbetinget 
svimmelhed (BPPV) i 
specialstol 
(Otolitrepositionsmanøvre i 
stol) 

1 0401, 0501, 1101, 2022,    

2029 Legeaudiometri (høreprøve 
for børn) 

1    

2030 Test af lugtesansen 
(Olfaktionstest) 

1    

2103 Celleprøve med finnål 
(finnålsaspirationsbiopsi) 

1 
 

  

2161 Tillæg for rekvirering af 
tolkebistand 

1 2264 Ydelsen kan kombineres 
med ydelse 2261. 

2261 Tillæg til konsultation med 
tolk 

1 2264 
 

2264 Tillæg til konsultation med 
døvetolk 

1 2161, 2261 
 

2601 Priktest uden for 
allergiforløb 

1 0140, 0141, 2026, 2027   

3002 Ætsning eller brænding af 
kar i næseslimhinden ved 
næseblødning (Kaustisk 
eller diatermisk behandling 
af epistaxis) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3102. 

3102 Ætsning eller brænding af 
kar i næseslimhinden ved 
næseblødning (Kaustisk 
eller diatermisk behandling 
af epistaxis) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 5005 

 

3004 Operativ fjernelse af 
næsepolypper 
(polypektomi) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 3029, 
3129, 3035, 5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3104. 

3104 Operativ fjernelse af 
næsepolypper 
(polypektomi) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 3029, 
3129, 3035, 3135, 5005 
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3005 Fjernelse af polypper 
(adenoide vegetationer) i 
næsesvælget (adenotomi) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3029, 3129, 5005 

 

3006 Fjernelse af polypdannelse 
på trommehinde eller fra 
mellemøre 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3106. 

3106 Fjernelse af polypdannelse 
på trommehinde eller fra 
mellemøre 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

 

3008 Sinoskopi med eller uden 
biopsi 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3029, 3129, 5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3108. 

3108 Sinoskopi med eller uden 
biopsi 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3029, 3129, 5005 

 

3009 Anlæggelse af 
trommehindedræn 
(Tubulation af 
trommehinde) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3109. 
Ydelserne 3009 og 3122 
kan alene anvendes 
samme dag, hvis det er 
på hvert sit øre. 

3109 Anlæggelse af 
trommehindedræn 
(Tubulation af 
trommehinde) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

Ydelserne 3109 og 3122 
kan alene anvendes 
samme dag, hvis det er 
på hvert sit øre. 

3010 Operation af spytkirtlernes 
udførselsgang 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3110. 

3110 Operation af spytkirtlernes 
udførselsgang 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401,  5005 

 

3011 Behandling af isoleret 
næsefraktur 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401,  3029, 
3129, 5005 

 

3015 Total fjernelse af 
halsmandler (Tonsillektomi) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3057, 5005 

 

3022 Gennemskæring af 
trommehinden 
(Paracentese) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3122. 
Ydelserne 3022 og 3109 
kan alene anvendes 
samme dag, hvis det er 
på hvert sit øre. 

3122 Gennemskæring af 
trommehinden 
(Paracentese) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 5005 

Ydelserne 3122 og 3109 
kan alene anvendes 
samme dag, hvis det er 
på hvert sit øre. 
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3023 Trommehindeoperation 
(Myringoplastik) med 
kunstigt transplantat 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3051, 3151, 5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3123. 

3123 Trommehindeoperation 
(Myringoplastik) med 
kunstigt transplantat 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3051, 3151, 5005 

 

3024 Trommehindeoperation 
(Myringoplastik) med frit 
transplantat 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3051, 3151, 5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3124. 

3124 Trommehindeoperation 
(Myringoplastik) med frit 
transplantat 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3051, 3151, 5005 

 

3025 Trommehindeoperation 
(Tympanoplastik type 1) 
med fremklapning af 
trommehinden 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3051, 3151, 5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3125. 

3125 Trommehindeoperation 
(Tympanoplastik type 1) 
med fremklapning af 
trommehinden 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3051, 3151, 5005 

 

3027 Reduktion af forstørret 
næsemusling 
(conchotomia) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3029, 3129, 5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3127. 

3127 Reduktion af forstørret 
næsemusling 
(conchotomia) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3029, 3129, 5005 

 

3028 Punktur eller tubulation af 
kæbehule 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 0401, 5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3128. 

3128 Punktur eller tubulation af 
kæbehule 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 3029, 
3129, 5005 

 

3029 Behandling af 
næseblødning eller sår i 
næsehulen med 
næsetamponade 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 3004, 
3104, 3005, 3008, 3108, 
3011, 3027, 3127, 3028, 
3030, 3033, 3133, 3058, 
3158, 5005  

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3129. 

3129 Behandling af 
næseblødning eller sår i 
næsehulen med 
næsetamponade 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 3004, 
3104, 3005, 3008, 3108, 
3011, 3027, 3127, 3028, 
3030, 3033, 3133, 3058, 
3158, 5005 
 

 

3030 Operation af skæv 
næseskillevæg 
(Septumplastik) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3029, 3129, 5005 
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3033 Funktionel endoskopisk 
bihulekirurgi med åbning til 
kæbehule 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3029, 3129, 5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3133.  

3133 Funktionel endoskopisk 
bihulekirurgi med åbning til 
kæbehule 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3029, 3129, 5005 

 

3034 Punktur/incision af byld, 
cyste eller hæmatom i øre-, 
næse- og halsområdet 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3134. 

3134 Punktur/incision af byld, 
cyste eller hæmatom i øre-, 
næse- og halsområdet 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

 

3035 Biopsi 1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3004, 3104, 5005 

 Dækker nødvendigt 
antal biopsier 

     

3036 Fjernelse af svulst fra hud 
eller slimhinde med 
efterfølgende suturering 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3136. 

3136 Fjernelse af svulst fra hud 
eller slimhinde med 
efterfølgende suturering 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

 

3037 Operation af for stramt 
tunge- eller læbebånd 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 5005 

Ydelse 3037 kan 
kombineres med ydelse 
3137 ved behandling af 
både læbe- og 
tungebånd i samme 
konsultation. 

3137 Operation af for stramt 
tunge- eller læbebånd 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 5005 

Ydelse 3037 kan 
kombineres med ydelse 
3137 ved behandling af 
både læbe- og 
tungebånd i samme 
konsultation. 

3039 Fjernelse af godartet svulst 
(tumor) i strube eller svælg 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

 

3044 Fjernelse af svulst fra hud 
med efterfølgende kirurgisk 
rekonstruktion  

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3144. 

3144 Fjernelse af svulst fra hud 
med efterfølgende kirurgisk 
rekonstruktion  

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

 

3050 Fjernelse af sting efter 
sygehusbehandling 
(suturfjernelse) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 5005 

 

3051 Behandling af 
øregangseksem eller 
betændelse i 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 3023, 
3024, 3025, 5005, 5016 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3151. 
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øregangshuden med 
øregangsbandage 
(Mechebehandling i 
øregang) 

3151 Behandling af 
øregangseksem eller 
betændelse i 
øregangshuden med 
øregangsbandage 
(Mechebehandling i 
øregang) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 3023, 
3024, 3025, 5005, 5016 

 

3052 Oprensning af øregang 
efter mellemøreoperation 
med tildannelse af ikke-
selvrensende hulrum 
(Radikalkavitet) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3152. 

3152 Oprensning af øregang 
efter mellemøreoperation 
med tildannelse af ikke-
selvrensende hulrum 
(Radikalkavitet) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

 

3053 Fjernelse af 
fremmedlegeme i øre, 
næse eller hals 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

 

3056 Fjernelse af drøblen 
(Uvulektomi) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
5005 

 

3057 Delvis fjernelse af 
halsmandler (Tonsillotomi) 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3015, 5005 

  

3058 
Funktionel endoskopisk 
bihulekirurgi med 
ethmoidektomi 

1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3029, 3129, 5005 

Ved dobbeltsidigt 
indgreb anvendes ydelse 
3158. 

3158 Funktionel endoskopisk 
bihulekirurgi med 
ethmoidektomi 

    1 0101, 0102, 0105, 0106, 
0201, 014x, 0401, 0501, 
3029, 3129, 5005 

 

5001 Operation for stritøre 2 0101, 0102,   0201, 014x, 
0401, 0501, 5005 

Ydelsen kan anvendes to 
gange pr. patient pr. 
dag. 

5005 1. konsultation til fortsat 
behandling i 
speciallægepraksis efter 
behandling på sygehus 

1 0101, 0102, 0106, 014x 
0201,  3xxx, 5001, 5014, 
5015, 5016 

 

5006 Høreprøve i støjende 
omgivelser (Audiometri i 
frit felt) 

1 0401, 0501   

5014 Behandling af obstruktiv 
søvnapnø med overtryk 

1 0101, 0102,   0201,  0501, 
5005 

Ydelsen kan som 
udgangspunkt afregnes 
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(Continuous Positive Airway 
Pressure (CPAP)) 

én gang pr. patient, men 
kan gentages ved 
udskiftning af CPAP-
udstyr. 

5015 Kontrol af behandling af 
obstruktiv søvnapnø med 
overtryk (Continuous 
Positive Airway Pressure 
(CPAP)) 

1 0101, 0102,   0201, , 0501, 
5005 

 

5016 Mellemøreoperation med 
rekonstruktion af 
øreknoglekæden 
(tympanoplastik type 2 og 
3) 

2 0101, 0102,   0201, 0401, 
0501, 3051, 3151, 5005 

 

9001 kørsel   Skal forekomme med 
0401 eller 0501 

9002 kørsel   Skal forekomme med 
0401 eller 0501 

 

0106 er oprettet, men ibrugtages først når relevant PRO-projekt for øre, næse- og halsspecialet er meldt 

klar. 

1001 registreringskode vedr. drænkontrol påføres, når der har været udført drænkontrol i forbindelse med 

behandlingen. 

Generel regel: 

Tillægsydelser (2xxx) skal tages med en konsultationsydelse (01xx, 5005) eller en særydelse (3xxx) (dog 

undtaget 2161) 

Konsultationsydelser (01xx pg 5005) kan ikke forekomme sammen med særydelser (3xxx). 

Ydelse 2025 

Anvendes for det følgende allergen i en række af allergener, der vaccineres med i én og samme 

konsultation. Ydelsen skal derfor anvendes i forbindelse med en subkutan vaccination - ydelse 0143. Det er 

altså tilfælde, hvor patienten har fået første allergen (ydelse 0143) og så får stik nr. 2 (op til max 3 stik ud 

over det første), hvortil ydelse 2025 anvendes. Det fremgår af ydelse 0143, at "Allergivaccination med 

injektion af flere allergener kan udføres i samme konsultation. Der kan maksimalt honoreres for 3 

efterfølgende allergener (2025)." 

Ydelse 2026 

Er en årskontrol for subkutan injektion (SCIT). Den afregnes ligeledes sammen med en 0143, da det fremgår 

af ydelse 2026, at "Ydelsen skal udføres i forbindelse med planlagt vaccination". Den omtalte planlagte 

vaccination udføres i ydelse 0143 og eventuelt med ydelse 2025 ved vaccination med flere allergener. 

 

 


