
Kære alle,  
 
Mit navn er Laura, og jeg s1ller op som årgangsrepræsentant 
fra SDU 1l Gruppen af Yngste Læger.  
Jeg vil arbejde for, at vores stemme som de yngste læger 
bliver hørt og får reel indflydelse på vores kommende 
arbejdsliv. EGer embedseksamen starter jeg i KBU på 
Kardiologisk afdeling på Nordsjællands Hospital. 
 
Mine mærkesager 

o Bedre adgang )l intros)llinger 
Usikkerheden omkring videreuddannelse fylder for mange. Jeg ønsker at arbejde for en 
tryggere overgang fra studiet 1l KBU og videre 1l intros1llinger – uden frygten for 
arbejdsløshed. 

o God supervision og oplæring 
Supervision med god kvalitet er afgørende for faglig udvikling og tryghed – både på 
hospitalerne og i almen praksis. Vi fortjener alle at føle os trygge i vores nye arbejde, hvor 
god supervision – selv i travle hverdage – vil sikre, at vi udvikler os fagligt. Systema1sk og 
reNærdig supervision bør være en selvfølge for alle nyuddannede læger. 

o Re5ærdige arbejdsforhold og fleksibilitet 
KBU-læger skal ikke blot dække de sure vagter. Jeg vil arbejde for reNærdig 
arbejdsbelastning med fast afsat administra1v 1d 1l at konferere og følge op på 1dligere 
pa1enter samt fleksibilitet i vagtbelastningen. Større fleksibilitet og bedre balance mellem 
arbejde, familieliv og forskningsmuligheder vil forebygge stress og fastholde arbejdsglæde.  

o Erfaringsudveksling na)onalt 
Deling af erfaringer på tværs af landet kan styrke både psykologisk tryghed og arbejdsmiljø. 
Jeg vil arbejde for et forum, hvor afdelingsrepræsentanter kan udveksle viden og løsninger. 
 

Hvorfor stemme på mig? 
Vi står over for en spændende men udfordrende 1d i overgangen fra studiet 1l KBU. Selvom 
embedseksamen forhåbentligt ruster os godt, er gode arbejdsvilkår, tryg supervision og tryghed i 
de kommende jobskiGe vig1gt. 
Jeg tager erfaringer med fra mit frivillige og poli1ske arbejde i bl.a. IMCC´s Landsbestyrelse, 
arrangør af IMCC på Folkemødet og dansk delega1onsleder 1l interna1onale generalforsamlinger.  
Desuden har jeg en lederuddannelse fra DUF, interna1onal undervisningserfaring fra IFMSA og 
klinisk erfaring som lægevikar i Esbjerg samt indenfor forskning gennem et prægraduat på 
anæstesiologisk afdeling. Derfor mener jeg, at jeg kan repræsentere et bredt spektrum af jer 
kollegaer og bruge min brede erfaring på at gøre vores arbejdsliv bedre.  
 
Jeg håber, I vil overveje at stemme på mig, så jeg får mulighed for at arbejde for vores fælles 
interesser. 
Tak for din opmærksomhed. 
Med venlig hilsen 
Laura Svanekjær 
Laura@svanekjaer.dk 


