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§ 64, stk. 2 aftale

Aftale om sget behandlingsvolumen i
psykiatrisk speciallaegepraksis

§ 1 Aftatens parter

Aftalen er indgdet mellern Region Hovedstaden og FAPS-gruppens repreesentanter i det
regionale samarbejdsudvalg og underskrives af reprazsentanter herfor.

Aftalen indgés i henhold til § 64, stk. 2, i Overenskomst om Speciallzegehjzlp mellem
Foreningen af Speciallaeger (FAS) og Regionemes Lannings og Takstnaevn (RLTN) og
fremsendes il overenskomstens parter til godkendelse.

Aftalen omfatter praktiserende speciallaeger i psykiatri med yderummer i Region
Hovedstaden,

§ 2 Aftalens farmal

Formalet med aftalen er at ege aktiviteten og at fa set flere nye palienter i psykiatrisk
speciallasgepraksis med henblik pa at nedbringe ventetiden | psykiatrisk speciallaagepraksis.

Regionen ensker at forfalge intentionerne i "Moderniseringen af specialet psykiatri i
speciallaegepraksis” {2023}, hvor overenskomstparteme har aftalt, at de praktiserende
psykialere kan ansaette klinikpersonale il at varetage flere funktioner pa delegation fra
speciallzegen. Dette for at frigere tid hos speciallzegerne og dermed age
behandiingsvolumen til at behandle flere patienter med den eksisterende kapacitet.

| forlzengelse heraf, er det regionens hensigt, at lokalaftalen skal imedekomme den
kommende Overenskomst for Speciallaegehjaelp, som forventeligt tracder i keaft den 1. april
2026. | overenskomstforhandlingerne skal parterne, jeevnfar "den samlede 10-érsplan for
psykiatrien”, sege at indg# en aftale om at haave knsekgraansen med 15 pet. for de
praktiserende speciallaager | psykiatri. Derfor vil regionen allerede nu og med tibagevirkende
kraft indga en lokalaftale for psykiatrisk speciallaagepraksis om at haeve knaekgraensen for
fuldtidsydere med 15 pct. og omszaetningsloftet for deltidsydere med 100 pct.

§ 3 Aftalens indhold
Aftalen galder frem til 1, april 2026 og med tilbagevirkende kraft for hele 2025,
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Med aftalen forhajes knaskgraensen med 15 pet. for fuldtidspraktiserende psykiatere og
omseetningsloftet for deltidspraktiserende ages med 100 pet. til 2,239.682 kr. frem til 1. april
2026 (if. regulering af omsastningslofter for 2025), Fra 1.april 2026 forventes knaekgraensen
forhgjet som led i den kommende Overenskomstaftale for Speciallzzgehjeelp, der skal ireade j
kraft pr. 1. april 2026 jf. aftale om en samlet 10-arsplan for psykiatrien.

Aftalen giver desuden psykiateren mulighed for at anseette assisterende speciallaege. Ved
enske herom oplyser den anszsttende speciallszge den ansattes navn og
anszltelsesforholdets omfang til regionen. @vrige betingelser for ansattelsesforholdet falger
i avrigt overenskomstens § 14, stk. 1. Tilladelsen ti anseettelse af assisterende specialisage
vil vesre tidsbegraenset og bortfalder ved aftalens udigb.

Regionan har 45 fuldtidspraksis, 15 deltidspraksis og 3 deltidspraksis, der mé omseette 2
gange omsetningsloftet for deltidspraksis.

Fuldtidspraktiserende psykiatere har i 2025 en knzekgreense pa 4.074.531 kr., som med
denne aftaie haeves med 15 % til 4.685.711 kr.

Deltidspraktiserende psykiatere har | 2025 et omszetningsloft pa 1.119.841, som haeves med
100 % til 2.239.682 kr. For de deltidsprakliserende psykiatere, der ma omsaette for 2 gange
omszetningslofiet (2.239.682 kr.), haeves ogsa med 100 % til 4.479.364 kr.

Aftalen folger de almindelige overenskomstvilkar i relation til regulering af knaekgraense og
omsastningsloft. Det betyder, at emselningen pa aftalen beregnes i henhold til
afregningsaret/kalenderaret for henholdsvis 2025 og 2026. Akfivitet for fuldtidspraksis
mellem knzekgraense og den hasvede knaekgraense med 15 % samt omsastning for
deltidspraksis udover omsastningsioftet og det agede omsastningsloft med 100 % holdes
udenfor den samlede ekonomiske ramme. For fuldtidspraksis, der i 2024 havde en
omseetning over knzekgrzensen, er det kun omszatning udover omsaetningen for 2024
(reguleret i henhold til overenskomstens § 50), der holdes udenfor den samlede skonomiske
ramme,

Ovenstéende supplerer den mellem overenskomstparterne aftalte model for merakonomi til
det psykiatiiske speciale og trader ikke | stedet for denne,

Til brug for opgerelse af den centrale skonomiramme indsender regionen senest den 1.
marts 2026 og 1. marts 2027 opgarelse over merakfivitet efter denne aftale i henholdsvis
2025 og 2026 til de centrale parter.

@konomien kan herudover pavirkes af andrefevt. supplerende aftaler, som sidenhen indgasi
forbindelse med Overenskomst for Speciallzegehjaelp 2026, den samlede 10-arsplan for
psykiatrien eller strukturreformen.

§ 4 Opfelgning p4 aftalen
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Regionen vil falge op pa erfaringerne i forhold fil aftalens effekt p4 aktiviteten og ventetider,
herunder om der er set flere nye patienter perioden.

Regionen folger Iabende udviklingen i anvendelsen af aftalen pa enkeltydemiveau, herunder
hvilken aktivitet der genereres, hvor mange nye patienter der behandles, og hvordan de
erfarede ventetider til specialisegepraksis udvikler sig. Der geres desuden status for hele
perioden pa disse parametre, nar data for forste kvartal 2028 foreligger i juni 2026.

Der er i "Forarsaftale 2025 om implementering af sundhedsreformen” mellem regeringen og
Danske Regioner indgdet aftale om udmantning af de 50 mio. kr., der er afsat | "Aftale om
sundhedsreform 2024” til nedbringelse af ventetiden i speciallsagepraksis. Det er i
Forarsafialen aftalt, at regeringen og Danske Regioner fafger udviklingen i regionernes
anvendelse af de afsatte midler i forhold til, hvilken aktivitet de genererer, hvor mange
patienter, der bliver behandlet, og hvordan de erfarede ventelider udvikler sig. Det fremgér
ogsd af Fordrsaftalen, at den ikke forventes at kunne lgse udfordringerne alene med de
lange ventetider.

Nzrvaerende § 64, stk. 2-aftale skal derfor ses som et supplement til de aftaler, der vil blive
lavel som falge af Forarsaftalen, og nservesrende aftale har samme forma og intentioner i
forheld til, at der behandles flere patienter, og at den erfarede ventatid nedbringes. Der er
derfor enighed om biandt underskriverne af aftalen, at aktiviteten efter denne aftale indgar i
den status, der laves meliem regeringen og Danske Regioner i 2026.

§ 5 Udelukkelse fra aftalen

Det er en forudszetning for at vaere omfattet aftalen, at den enkelte praktiserende
speciallzage under aftalen lever op it aftalens formal og intentioner. Hvis aftalens intentioner
om at fa set flere nye patienter ke indfries, 0g aftalens vilkar og betingelser i avrigt ikke
efterleves, men at patientforlsbene { stedet bliver lzengere/dyrere, vil psykiateren kunne blive
udelukket fra at vasre omfattet af aftalen. Der skal i den forbindelse tages hensyn til, at mere
brug af Klintkpersonale kan betyde, at patienter | hajere grad tilbydes anden behandting, fx
brug af psyketerapi, som kan medfgre leengere/dyrere forlab set i forhold 1il et medicinsk
behandiingsforipb.

Inden regionen traaffer afgerelse om udelukkelse fra aftalen, skal psykiateren hores. Herefter
vil psykiateren kunne udelukkes med det samme, hvis speciallaagens redegorelse ikke kan
forkiare det afvigende behandlings- og ydelsesmenster.

Psykiateren har mulighed for at anke afgerelsen til samarbejdsudvalget. Anke af afgarelsen
har ikke opsattende virkning.

§ 6 Fortolkning og afgerslse af tvister
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Tvister om aftalen eller forstaelse af denne, behandles i speciallzagesamarbejdsudvalget i
Region Hovedstaden,
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§ 7 Ikraftiraeden og opsigelse
Aftalen treeder | kraft, nér den er underskrevet af overenskomstens parter,

Aftalen er midlertidig og udlaber pr. 1, april 2026.
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