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ARETS SUNDHEDSPOLITISKE DAGSORDENER:

Covid-19 har tegnet
sundhedsvasenets
problemer op med
en meget tyk streg

Covid-19 har igen preeget det forgangne ar i sundhedsveesenet
med mange indlagte, test, vaccinationer, udpreeget mangel pa
haender og deraf mange udskudte undersogelser og behan-
dlinger. P4 den baggrund har Laegeforeningen i det seneste ar
igen og igen advokeret for en suspension af behandlingsgaran-

tien for at sikre, at de mest syge behandles forst.

Omikronvarianten beted, at en ny
bolge af smitte skyllede ind over
landet, og antallet af syge niede re-
kordhajder.

Heldigvis var en stor del af be-
folkningen vaccineret, da den nye
variant for alvor tog fat i det sene
efterar, og det er lykkedes at holde
antallet af alvorlige covidsyge nede
pa et antal, som det har veeret muligt
at handtere pa intensivafdelinger
og andre sygehusafdelinger. Men
epidemien traekker et tungt spor af
udskudte undersegelser og behand-
linger efter sig.

Flere dele af sundhedsvaesenet har
leenge veeret presset til det yderste,
og det vil fortseette i hvert fald ar
2022 ud. Der er mangel pa senge-
pladser, men ogsa pa mange for-
skellige faggrupper. Konflikten pa
sygeplejerskeomradet har skeerpet
situationen, og det samme har det
naturligvis ogsa, at sundhedsperso-

nale i front - herunder leeger - har
veeret smittet med covid-19 i sterre
omfang end gennemsnitsbefolknin-
gen.

I december 2021 afsatte regeringen 1
milliard kroner i den sékaldte coro-
navinterpakke, der skulle hjelpe

det pressede sundhedsvasen landet
over igennem de kolde maneder. Det
bifaldt Laegeforeningen - ogséd i pres-

sen. Pakken var et ngdvendigt skridt,

men samtidig en her-og-nu-lgsning

i et sundhedsveesen, som ogsa uden
covid-19 ville skulle klare stadig
flere opgaver. P4 den baggrund har
Laegeforeningen i det seneste ar igen
og igen advokeret for en suspension
af behandlingsgarantien for at sik-
re, at de mest syge behandles forst.
Kort efter nytar indferte regeringen
imidlertid igen udrednings- og be-
handlingsgarantien. Det skete i en
periode med rekordhgje smittetal og
med meget darlige udsigter til, at det
reelt var den garanti for patienterne,
som de blev stillet i udsigt, da den

ville veere sveer at efterleve.

Danske Regioner og regeringen ind-
gik i februar en aftale om afvikling
af det store antal udskudte underse-
gelser, behandlinger og operationer i
sundhedsveesenet. Her leegger rege-
ringen op til en fuld finansiering af
de ekstra omkostninger ved at gen-
nemfore de lovede behandlinger. Det
er en positiv melding, som Lagefor-
eningen har bakket op om samtidig
med en efterlysning af en realistisk
indsats for afviklingen.

Lager haengt ud af prast
Debatten om covid-19-vacciner korte
ijanuar 2022 af sporet for en preest,
som pa sociale medier kastede sig ud
i en uhert grov omtale af laeger, som
udferte vaccinationer. Hun trak bl.a.
paralleller til Nazityskland og mord
og skrev bl.a.: ”"Det er en skeendsel
for laegestanden, det som udspiller
sig for tiden, og jeg haber, at der vil
veere flere og flere laeger, der siger

HANIAHOSIOVA AMSILI'TOdSAIHANNS SLAAY

]


https://www.laeger.dk/nyhed/laeger-om-ny-finanslov-en-bloed-pakke-for-sundhedsvaesenet?fbclid=IwAR1nYJIcR6DHv1C_Pe-ZuQWUkrpKN1LYtqSE6b9r_GXRh87ZK44rxbcaX24
https://www.laeger.dk/godt-nyt-for-patienterne-1
https://www.laeger.dk/godt-nyt-for-patienterne-1

LAGEFORENINGENS
ARSBERETNING 2022

fra, sa leege og morder ikke atter bli-
ver to sider af samme sag.”

Sagen blev fyldigt omtalt i en raekke
medier, herunder Kristeligt Dagblad,
som interviewede Laegeforeningens
formand og optog dette laeserindlaeg,
som opfordrede preaesten til at veere
opmerksom pa det ansvar, som hun
har i kraft i sin position. Praesten
har senere trukket sine udtalelser
tilbage.

Gode elementer i udspil

til sundhedsreform men

fortsat manglende svar

I marts 2022 praesenterede regeringen sit laeenge ventede ud-

spil til en sundhedsreform. Lageforeningen har rost ambitiose

Leegeforeningen
6. december 2021- @

Finanslov 2022: Det er fint med en midlertidig ‘vinterpakke' il
sundhedsvzesenet, men den leverer ikke nogen permanente Igsninger
pa de grundlzeggende problemer med underfinansiering,
underbemanding og overbelzegning. Lees Lzgeforeningens
kommentarer til finansloven her: https://bit.ly/3rUtLgP

FINANSLOV 2022

+ Fint med lun vinterpakke
til sundhedsveesenet

+ Der mangler stadig
permanente lesninger
paunderfinansiering,
underbemanding og
overbelaegning

@ scerorenINGEN

LAEGER.DK
Leeger om ny finanslov: En blgd pakke for Laes mere

sundhedsvaesenet | leger.dk

initiativer pa forebyggelsesomradet og nationale kvalitetsplaner

for kommunerne. Men der mangler stadig en konkret plan for

kompetencer og sammenheeng i det neere sundhedsvasen.

Den 15. marts 2022 fremlagde rege-
ringen et leenge ventet samlet udspil
til en sundhedsreform. Aftalen byg-
gede videre pa regeringens tidligere
udspil, Teettere pa II, og indeholdt
bl.a. forslag om naerhospitaler,
akutomradet og leegedeekning. Den
aftale, som regeringen indgik i juni
2021 med KL og Danske Regioner om
etablering af sundhedsklynger, var
ogsa en del af udspillet.

Sundhedsreform varsler opger
med svingende kommunal
kvalitet

Det er positivt, at regeringen har
lyttet til behovet for en national kva-
litetsplan, der kan sikre kommunale
sundhedstilbud med samme hgje
behandlingskvalitet for kroniske pa-
tienter i hele landet. Laegeforeningen
har leenge efterspurgt en samlet og
ambitios plan for sundhedsveesenet
med ensartet kommunal kvalitet.

Det star dog ogsa klart, at regerin-
gens udspil ikke er tilstraekkeligt
konkret. Der mangler fokus pa at
fa beskrevet bade indholdet og
handhaevelsen af kvalitetsplanen,

ligesom udspillet kun omfatter dele
af de kommunale sundhedstilbud og
mangler understottelse af den ned-
vendige ekonomi og organisering.

For Laegeforeningen er det afgo-
rende, at en kvalitetsplan kommer

til at indeholde bindende krav til
kommunerne. Derfor skal Sundheds-
styrelsen beskrive det faglige tilbud,
som kommunerne skal tilbyde den
enkelte borger. Det indebzerer f.eks.
krav til personalets kompetencer og
det nedvendige patientgrundlag for
at sikre kvalitet i tilbuddet. Det er
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ogsa helt afgerende, at styrelsen far
det nedvendige lovgrundlag til at
kunne folge op pa afvigende kvalitet i
kommunerne, ligesom det allerede er

tilfeeldet pa sygehusomradet.

Feks. bor alle kommuner pa ensartet
niveau kunne varetage grundleeggen-
de opgaver, som relativt mange bor-
gere har brug for, sisom genoptrae-
ning og handtering af KOL. Mens flere
kommuner kan gd sammen om at
tilvejebringe de nedvendige kompe-
tencer om at varetage specialiserede
opgaver, som relativt feerre borgere
har brug for, sisom rehabilitering
efter hjerneskade.

Samtidig fokuserer regeringen pa
patienter med kroniske lidelser og

de kommunale akutfunktioner. Det
er vigtigt, at kvalitetsplanerne ogsa
kommer til at omfatte patienter i an-
dre kommunale sundhedstilbud. Der
ber veere en national kvalitetsplan,
der beskriver og fastleegger kvaliteten
af tilbuddet og samarbejdet pa alle de
sygdomsomrader, hvor opgaverne lig-
ger kommunalt, og hvor patienterne
har forleb pa tveers af sektorer.

Nye kvalitetsplaner skal ses i sam-

menheeng med de kommende sund-
hedsklynger. Sundhedsklyngernes
hovedfunktion er at sikre sammen-
haengende forlob med behandling
og rehabilitering pa tveers af sund-
hedsvaesenet med udgangspunkt i
akuthospitalets optageomrade. Det
kraever ekstra penge og nye mader at
organisere arbejdet pa.

Kvalitetstopmede

For at seette fokus pa behovet for en
national kvalitetsplan var Lagefor-
eningen veert for et topmede den 4.
april 2022 med KL, Danske Regioner,
DSR og FOA. Her debatterede organi-
sationerne med en raekke patientfor-
eninger og en raekke sundhedsordfe-
rere fra Christiansborg om, hvorfor
det er vigtigt at tage ansvar for at
indfere ensartede kvalitetsplaner,

og hvad der skal tages hejde for, nar
de skal udformes og fores ud i livet.
Danske Patienter og en raekke andre
patientforeninger var ogsa til stede.

Den samlede melding var, at der er
behov for nyteenkning, forebyggelse
og rehabilitering i de kommende
nationale kvalitetsplaner, der samti-
dig skal favne bredere end kroniske
sygdomme. Der bor f.eks. ogsé stilles

kvalitetskrav til behandlingen af zel-
dre medicinske patienter og menne-
sker med psykiske lidelser. Endvidere
var der bred enighed om, at behand-
ling og pleje af syge mennesker bor
veaere omfattet af sundhedsloven. I
dag skal eldre mennesker f.eks. beta-
le for at opholde sig pa midlertidige
degndeekkede pladser i kommunerne,
fordi indsatsen i dag er omfattet af
reglerne for hjeelp under servicelo-
ven.

De fem organisationer papegede ogsa
over for politikerne, at et reelt kvali-
tetsloft kreever ekstra penge.

Behov for ekstra penge

Hvis sundhedsreformen skal bevare
kvaliteten i sundhedsveesenet, er der
behov for at tilfore de nedvendige
ekstra ressourcer til de opgaver, der
flytter fra hospitalerne til det neere
sundhedsveesen. Der skal sikres
finansiering til at lofte kommuner-
nes sundhedsfaglige kompetencer,
gennemfore initiativerne i sundheds-
klyngerne, understotte behandling

i hjemmet og hos de praktiserende
leeger og specialleeger mv.
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Det kommer oven i de ngdvendige
midler til at sikre, at sundhedsveese-
net kan folge med den demografiske
udvikling og eftersporgslen pa ny tek-
nologi og nye behandlinger. Selvom
den mindre avancerede behandling
flytter til det naere sundhedsveesen,
vil sygehusene stadig fa meget at

se til fremover med specialiseret
behandling af en voksende eldre be-
folkning.

Manglende fokus pa
specialleger

Reformudspillet indeholder desveerre
ikke losninger til at skaffe tilstreekke-
ligt med speciallaeger. Hvis sundheds-
vaesenet skal levere den nodvendige
kvalitet til patienterne, er det en
forudseetning, at der er nok special-
leeger pa sygehusene og i praksis-
sektoren. Allerede i dag mangler der
bade praktiserende leeger og mange
andre specialleeger sdsom geriate-

re, lungemedicinere, radiologer og
specialleeger til bade berne- og ung-
domspsykiatrien og til voksenpsykia-
trien. Derfor presser Laegeforeningen
pa for at dimensioneringen af spe-
ciallegeuddannelsen sikrer, at alle
uddannede leeger far mulighed for at
blive specialleeger. Det er nodvendigt
for at sikre lige adgang til sundhed

i et specialiseret sundhedsvaesen,
ligesom det er en forudseaetning for,

at der ikke bliver yderligere udfor-
dringer med mangel pa speciallaeger i
omrader af Danmark, der i forvejen er
udfordrede.

Stort fremskridt for
forebyggelse

Regeringens udspil til en sundheds-
reform leegger op til store livtag med
udbredelsen af alkohol og tobak.
Det indebzerer en 18-arsgraense for

kob af alkohol, som Lageforeningen
leenge har keempet for gennem bl.a.
Drukfri Ungdom. Regeringen fore-
slar ogsa at forbyde salg af tobak og
nikotinprodukter til personer, der
er fodt i 2010 eller senere. Danske
born og unge har leenge veeret fan-
get i en skadelig alkoholkultur og et
dagligt forbrug af tobak og nikotin,
der udsetter dem for en livslang og
skadelig afhengighed. Derfor bakker
Leegeforeningen op om regeringens
retning for forebyggelse, der er en
milepeel for folkesundheden.

Fornuftigt forslag om
kommission

Som en del af sundhedsreformen har
regeringen foreslaet at nedsaette en
kommission for robusthed. Formalet
er at sikre de rette kompetencer i
sundhedsvesenet, samt mere flek-
sibilitet, tveerfaglighed i opgave-los-
ningen og afbureaukratisering med
en malsaetning om bedre fastholdel-
se pa tveer af opgaver og i et laengere
arbejdsliv. Det kalder pa nytaenkning
af lesninger, og kommissionen skal
komme med anbefalinger, som kan
handtere de grundlaeggende udfor-
dringer i sundhedsvaesenet ift. per-
sonalekapacitet.

Vi har tidligere foreslaet en hurti-
garbejdende ekspertkommission til
at inddrage den rette faglighed i en
sundhedsreform. Derfor har Laege-
foreningen og de forhandlingsbe-
rettigede foreninger budt initiativet
velkommen og bidrager gerne til det
kommende arbejde.

Der er grundlaeggende brug for at
finde svar pa, hvordan vi ruster
sundhedsvaesenet til at hdndtere
stadig flere opgaver med mindre ar-

bejdskraft med mindst samme kva-
litet som i dag. Derfor bor der veere
seerligt fokus péa at forebygge ind-
leeggelser, aflaste personalet med ny
teknologi, sikre den rette kombina-
tion af fagligheder og kompetencer
og bruge sundhedsdata til labende at
holde behandlingskvaliteten i top.

Uklarhed om narhospitaler

I efteraret 2021 lancerede regeringen
ideen om etablering af op til 20 sa-
kaldte neerhospitaler. De blev naevnt
igen i forbindelse med sundhedsre-
formen, men det er fortsat uklart,
hvad der preecist ligger i begrebet,
og hvordan de kan bidrage til storre
sundhed.

Nerhospitaler har ikke veeret et
krav fra patienterne. Tveertimod har
bade patientforeninger og faglige
organisationer pa sundhedsomradet
udtrykt bekymring for kvaliteten.
Ogsé Laegeforeningen har mange
gange udtrykt alvorlig bekymring
for, at naerhed prioriteres over kvali-
tet, samt at neerhospitaler vil kunne
udfordre personalemanglen endnu
mere.

Det er sveert at se, at konkrete
lesninger pa de store problemer i
sundhedsveesenet skal passes indiet
steerkt, overordnet gnske fra regerin-
gen om at signalere naerhed.

Sundhedsklynger skal have res-
sourcer og beslutningskraft

Et andet kerneelement i forslaget

til sundhedsreform er etablering af
sakaldte sundhedsklynger. Her har
Leegeforeningen klart givet udtryk
for, at en forudseetning for deres suc-
ces er, at de far ressourcer, der svarer
til ambitionsniveauet.
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En varig og forudsigelig finansiering
vil samtidig reducere risikoen for, at
sundhedsklyngerne bliver genstand
for en kasseteenkning mellem regio-
ner og kommuner, som kan betyde,
at klyngerne far et meget forskelligt
grundlag for bade deres udviklings-
aktiviteter og drift. Selvom der vil
veere savel regionale som lokale for-
skelle i rammerne for sundhedsklyn-
gernes arbejde, har Laegeforeningen
understreget vigtigheden af, at sund-
hedsklyngernes arbejde ikke bliver
uensartet alene pa grund af forskelle
i de skonomiske vilkar, som regioner
og kommuner kan blive enige om.
Dertil kommer, at sundhedsklyn-

gerne skal understottes af bindende

kvalitetsplaner med Sundhedsstyrel-
sen i spidsen for en planlaegning, der

skal fastlaegge kvalitetsstandarder.

Laegeforeningen har tidligere fore-
sldet, at der etableres faglige fora
for sygehusene - et forslag, der i
regeringens optik nu er blevet til
sundhedsklynger. Baggrunden for
forslaget var, at Leegeforeningen
mener, at vejen til at skabe bedre
patientforleb pa tveers af sektorer
gar via et steerkere fagligt samar-
bejde om patienten, hvor der er
leegefaglig indsigt, beslutningskraft

og implementeringsevne fra bade
almen praksis, specialleegepraksis
og sygehusene. Derfor er det vigtigt,
at laegelige fagpersoner fra bade
praksissektor og sygehuse er re-
preesenteret i klyngernes faglige og
strategiske niveau. Men det er ogsa
vigtigt, at det sikres, at de leegelige
fagpersoner fra bade praksissektor
og sygehuse er reprasenteret i klyn-
gernes faglige og strategiske niveau.
Men det er ogsa vigtigt, at det sikres,
at de leegelige fagpersoner leverer
radgivning til de politiske fora, s&
de far de bedste muligheder for at
treeffe kvalificerede beslutninger i
samarbejdet om patienten.

Gennembrud i alkoholfore-
byggelse blandt born og unge

Laegeforeningen har arbejdet méalrettet for at indfort en sdkaldt 18-ars-
graense for keb af alkohol. Det kan nu blive til virkelighed i regeringens
sundhedsreform. Regeringens kommende alkoholhandleplan med en
reekke gvrige initiativer lader vente pa sig men forventes at komme i 2022.

Danske bern og unge drikker for
meget og starter for tidligt. Danske
unge mellem 15 og 16 ir har Europas

sterste alkoholforbrug. Nar 15-16-ari-

ge skoleelever drikker, drikker de
knap ni genstande i gennemsnit.

Kilde: WHO, 2020. Figuren viser
medianen af andelen af henholdsvis
drenge og piger, som har veeret fulde
inden for de seneste 30 dage. De 11
lande med den hojeste andel samt
gennemsnittet er vist.

Danske unge er oftere fulde
(andel af de 15-arige, som har drukket sig fuld
inden for de seneste 30 dage)
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Laegeforeningen har leenge efterlyst,
at politikerne pa Christiansborg ind-
forer en 18-ars aldersgreense for keb
af alkohol, bl.a. i samarbejde med

26 andre organisationer i initiativet

Drukfri Ungdom.

Derfor kunne Laegeforeningen med
gleede konstatere, at regeringens
udspil til ny sundhedsreform, der
blev praesenteret i marts 2022, netop
indeholder et forslag om en 18-ars
aldersgraense for keb af alkohol. En
hojere aldersgrense er nemlig et af
de absolut mest effektive veerktajer
til at gi i rette med bern og unges
skadelige alkoholkultur i Danmark.

Regeringens forslag til en 18-ars-
greense kommer, efter et flertal i
Folketinget i april 2021 vedtog et be-
slutningsforslag, som péalagde rege-
ringen at fremlaegge et forslag til en

forebyggelsesplan for unges forbrug
af alkohol inden udgangen af 2021.
Det efterspurgte Leegeforeningens
formand derefter over sommeren
2021ibl.a. Avisen Danmark, Nordjy-
ske Stiftstidende og Frederiksborg
Amts Avis. Vi bed ogsa ind med
losninger pa alkoholomradet med
vores udspil om ulighed i sundhed
idecember 2021. Her handlede et af
forslagene om at indfore en 18-rs-
greense og haeve priserne for brug af
alkohol.

Covid-19 spaendte ben for regerin-
gens tidsplan for en national alko-
holhandleplan, som ikke naede at
komme inden udgangen af 2021. Det
fremgar dog af regeringens udspil
til sundhedsreform, at en hgjere
aldersgraense for salg af alkohol skal
kombineres med en ambitigs natio-
nal alkoholhandleplan, som satter

Godt nyt for ambitionen
om en rog- og nikotinfri
fremtid

Regeringens udspil til en sundhedsreform leegger op til, at ingen
fodt i og efter 2010 i Danmark skal starte med at ryge eller bruge
andre nikotinprodukter. Den ambition bakker Lageforeningen
op om samtidig med, at vi fortsat presser pa for en strammere

tobakslovgivning for alle tobaks- og nikotinprodukter.

Regeringen har foreslet et forbud af
salg af tobaks- og nikotinprodukter
til generationer fodt fra og med 2010.
Inspirationen kommer fra New Zea-
land, der ved arsskiftet meldte ud,

at man ville forbyde unge fodt efter

2008 at kebe tobaksprodukter i hele
deres levetid.

Laegeforeningen har bakket op om
regeringens ambitiose forslag og
gleeder sig over, at nikotinprodukter

fokus pa tiltag, der understotter
sunde ungdomsfeaellesskaber. Denne
forventes at komme i lobet af 2022.

Laegeforeningen fastholder derfor
fokus pa dette omrade, si 18-ars-
greensen og de ovrige forslag i vores
handleplan for alkohol kan blive til
en realitet.

ogsa er omfattet, da det seneste ar
har vist en stor stigning i unges for-
brug af regfri nikotinprodukter. Sta-
tens Institut for Folkesundhed udgav
ifebruar 2022 den tredje rapport i
reekken af “§Reg”-rapporter, der
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monitorerer de unges adfeerd i takt
med iveerkseettelsen af nye tiltag pa
tobaksomradet. Ifalge rapporten
bruger hele 11,4 procent af danske
unge rogfri nikotin dagligt eller
lejlighedsvist, det vil sige mere end
hver 10. ung. Det foregaende ar var
tallet 9,1 procent, hvilket svarer til en
stigning pa cirka 25 procent.

Implementering af
tobaksloven

12021 blev initiativerne i Folketin-
gets ambitigse tobaksaftale fra 2020
implementeret. Kravet om reg- og ni-
kotinfri skoletid pé alle landets ung-
domsuddannelser tradte i kraft den 1.
august 2021, og fra den 1. juli 2021 til
den 1. april 2022 blev forbuddet mod
at selge tobakspakker med logo og
brand faset ind.

Desveerre slog den politisk aftalte
prisforhejelse pa tobak ikke helt igen-
nem, da tobaksproducenterne valgte
at seenke priserne for at kompensere
for afgiftsstigningerne og fastholde
efterspergslen. Det har direkte veeret
med til at undergrave de politiske in-
tentioner om, at feerre danskere skal
ryge. Sammen med en reekke andre
akterer har Leegeforeningen kritise-
ret tobaksproducenternes opfarsel
skarpt, mens Skatteministeriet har
sat en reekke initiativer i veerk, som
skal modvirke de kunstigt lave priser.

Laegeforeningen har sat fokus pa
behovet for hajere tobakspriser med
et debatindleeg i Altinget i august og
i forbindelse med vores forslagskata-
log til at reducere ulighed i sundhed i
december 2021. Budskabet var, at en
pakke cigaretter bor koste 90 kroner
med et tilsvarende prisniveau for av-
rige tobaks- og nikotinprodukter.

Laegeforeningen arbejder fortsat
malrettet for at forebygge, at born

og unge begynder at ryge, og for at
nedbringe antallet af rygere. Det
indebeerer en styrket tobaksafveen-
ningsindsats i kommunerne med en
opsegende indsats over for de mange
borgere, som faktisk ensker hjeelp til
at stoppe med at ryge.

Naeste mal er nikotinposerne
Laegeforeningen har budt regerin-
gens forslag velkomment om at for-
byde salg af nikotinprodukter til de
generationer, der er fodt fra 2010 og
fremefter. Det ligger i forleengelse af
vores arbejde for at forbyde smags-
stoffer, indfore neutral indpakning
og forhgje prisen for nye nikotin-
produkter, der appellerer til barn og
unge og f.eks. gar dem afhengige af
nikotinposer. Optimalt ber nye typer
nikotinprodukter, der ikke er god-
kendt som leegemidler til rygestop,
forbydes. Det er standpunkter, som vi
har fort frem med debatindlaeg i bre-
de og sundhedsfaglige medier som
Jyllands-Posten, Altinget Sundhed og
Avisen Danmark.

Leegeforeningen @laegeforeningen - 8. okt. 2021

Forbyd nikotinposer eller haev prisen markant + omfat dem af forbud mod

smagsstoffer og neutral indpakning ligesom e-cigaretter, @Heunicke
@mfMorten @stinuslindgreen @pederhvelplund @KirstenNormann
@Blixt22 @PerLarsenC @Martin Geertsen @SociologenHD @LBMathiesen
m.fi. #dkpol

FORBYD NIKOTINPOSER ELLER
ST PRISEN MARKANT 0P

Nikotinposer er et
unedvendigt og
sundhedsskadeligt
produkt

© Leceronenincen /N
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Nytilkommen praksispligt
erstatter forhadt
tjenestepligt

Efter pres fra Leegeforeningen har regeringen helt droppet ideen
om tjenestepligt. Regeringen foreslar nu - som anbefalet af

Leegeforeningen - at hoveduddannelsen i almen praksis omleeg-
ges, sa tiden i almen praksis forleenges med et halvt ar, og tiden

pa hospitalet tilsvarende forkortes et halvt ar.

Laegemanglen i almen praksis lab
med storstedelen af den politiske
opmerksomhed i det forlgbne ar.
Som erstatning for den skrottede
tjenestepligt foreslog regeringen en
sakaldt praksispligt i sit udspil "Teet-
tere pa II” fra oktober 2021 - et for-
slag, der gik igen i regeringens udspil
til en sundhedsreform i marts 2022.

Forslaget er en fornuftig eendring,
som Leaegeforeningen selv har bragt
pa bane som en mulig lesning i lyset
af regeringens plan om tjenestepligt,
og det er glaedeligt, at arbejdet for
at gore opmeaerksom pa problemerne
med en tjenestepligt har baret frugt.

Praksispligten indebeerer en a&n-
dring af hoveduddannelsen i al-
men medicin, sa opholdet i almen
praksis forleenges med et halvt ar,
mens tiden pa hospitalet forkortes
tilsvarende. Da opholdet i almen
praksis er en naturlig del af hoved-
uddannelsen i almen medicin, giver
det dog ikke mening at kalde det for
praksispligt.

naturlig del af hoveduddannelsen
i almen medicin, giver det dog ikke

mening at kalde det for praksispligt.
Det konkrete arbejde med at omleaeg-
ge hoveduddannelsen er endnu ikke
gdetigang.

Sikring af leegedaekning i hele
landet

Lzegeforeningen har keempet for at
fa politisk opmarksomhed pa de
ovrige specialer, hvor der allerede

er begyndende problemer med
leegedaekning rundtom i landet. Lee-
geforeningens kontakt til politiske
ordferere bidrog til et samrad i Fol-
ketingets Sundhedsudvalg den 23.
september 2021 om behovet for flere
pladser pa de leegelige videreuddan-
nelser. Feks. gor manglen pa psyki-
atere og beorne- og ungepsykiatere
det nodvendigt at uddanne flere spe-
cialleeger som led i den kommende
10-arsplan for psykiatrien.

Ligeledes er der behov for de kom-
mende ar at uddanne flere specialleae-
ger inden for andre treengte specia-
ler sisom geriatere, lungemedicinere
og radiologer. Regeringens udspil til
en ny sundhedsreform var fattigt pa
forslag til at skaffe flere specialleeger,
hvilket Leegeforeningen har udtalt

sig om i medierne.

Pa trods af voksende mangel pa
specialleeger er Styrelsen for Patient-
sikkerhed laenge om at godkende
leegernes specialuddannelser. Derfor
er det helt afgorende, at Styrelsen for
Patientsikkerhed nedbringer de lan-
ge ventetider pa dansk autorisation.
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Store midler pa grund af
covid-19 men langsigtet loft
mangler fortsat

12021 blev der tilfort ekstraordineert mange penge til test og vac-
cinationer i sundhedsveesenet. Mens nodrabet fra sygehusene
resulterede i en vinterpakke pa 1 milliard kroner til at lette det
akutte pres pa sundhedsvaesenet. Penge til et langsigtet loft af

sundhedsvaesenet skal man dog fortsat kigge langt efter.

Det er positivt, at regeringen i febru-
ar 2022 lovede at betale regningen
for at afvikle eftersleebet pa behand-
linger og normalisere ventetiderne

i forleengelse af coronakrisen og
sygeplejerskernes strejke. Corona-
epidemien er dog ikke den eneste
arsag til presset pa sundhedsvaese-
nets kapacitet. Laegeforeningen har
i talrige debatindleeg understreget,
at overbelaegning pa hospitalernes
medicinske afdelinger har veeret et
arligt tilbagevendende problem bade
for og efter den heje smittespred-
ning af covid-19 i samfundet.

De senere ar har Lageforeningen
derfor arbejdet for at styrke finan-
sieringen af sundhedsvesenet i
takt med udviklingen i omfanget
af patienter og kronisk syge samt
eftersporgslen pa ny teknologi og
behandling.

Desveerre er der ingen garanti for
den nedvendige gkonomi til at ind-
fri danskernes forventninger til at
behandle flere og mere behandlings-
kraevende @ldre, implementere ny
teknologi og lofte psykiatrien. Trods
oprab med andre sundhedsfaglige

organisationer om at rette op pa
sundhedsvasenets gkonomiske ef-
tersleeb og sikre tilstraekkeligt med
finansiering fremover sakkede bevil-
lingerne efter behovet i 2021.

Regeringen dropper
velfzerdslov

Regeringens forslag til en velfeerds-
lov var en central meerkesag for So-
cialdemokratiet i 2019.

Forslaget skulle sikre, at pengene til
sundhedsvaesenet automatisk fulgte
med befolkningsudviklingen. P4
grund af de stigende udgifter til tek-
nologi og behandlinger var der blot
tale om at fastfryse behandlings-
kvaliteten, hvilket Laegeforeningen
papegede i sit heringssvar

Alligevel har regeringen haft sveert
ved at finde flertal for velfeerdslo-
ven i Folketinget. Radikale Venstre
meldte med det samme ud, at de
ikke ville stemme for det lovforslag,
som regeringen fremsatte den 28.
oktober 2021. Da velfeerdsloven var
blevet forstebehandlet i Folketinget,
sygnede den hen i Folketingets Fi-
nansudvalg indtil regeringen den 7.

april 2022 valgte at treekke forslaget
tilbage i erkendelse af, at det ikke
ville lykkes at skaffe flertal.

Ifplge finansminister Nicolai Wam-
men vil regeringen dog i praksis
daekke den demografiske udvikling
ind i sine forslag til finansloven og
okonomiaftalerne, s& leenge den er
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ved magten. Men det manglende
flertal betyder, at Leegeforeningen
fortsat vil keempe for at sikre, at der
er penge nok i sundhedsvaesenet til
at behandle det stigende antal eldre
patienter og til at indfere nye tekno-
logier og behandlinger.

Dynamiske effekter af sundhed
12021 har Leegeforeningen sammen
med organisationer som Danske

Regioner, Danske Patienter, Laege-
middelindustriforeningen, FOA og
Psykiatrifonden arbejdet pa at gore
dynamiske effekter pa sundhedsom-
radet til en del af Finansministeriets
regnemodeller, nar sundhedsud-
gifterne skal gores op. De naevnte
organisationer har argumenteret
for behovet for at se neermere pa
dynamiske effekter af investeringer
i sundhedsvasenet i et faelles deba-

De mest syge skal
behandles forst

tindleeg og til et feelles rundbords-
mode om temaet.

Laegeforeningen deltager fortsat i
en folgegruppe under VIVE - Det
Nationale Forsknings- og Analyse-
center for Velfeerd, der har til for-
mal at vurdere mulighederne for at
udvikle en model, der kan beregne
afledte effekter af investeringer i
sundhed.

Laegeforeningen rabte i 2021 hojt om at fa udrednings- og behan-
dlingsgarantien suspenderet midlertidigt for at kunne prioritere
de sygeste patienter forst. Covid-19 har vist sort pa hvidt, at man-
gel pa arbejdskraft kombineret med nedslidt sundhedspersonale
forer til akutte situationer i sundhedsveesenet.

Det hari en arreekke veeret en ud-
fordring at rekruttere tilstraekkeligt
med bade leeger, sygeplejersker og
andre faggrupper i hele landet. Med
presset pa sundhedsvasenet under
covid-19 er det for alvor géet op for
omverdenen, at sundhedspersonalet
har en begreenset arbejdskapacitet
og over tid bliver slidt ned af et eks-
tremt arbejdspres. De mange aflyste
behandlinger over hele landet i 2021
har medfert en pukkel af udsatte
operationer, der skal afvikles, hvilket
har fort til flaskehalse mange steder.

Béde coronaepidemien og den ef-
terfolgende sygeplejerskestrejke

har vist, hvor mange funktioner i
sundhedsveesenet der deekkes ind pa
frivillig basis gennem ekstravagter,

overarbejde og lignende. Det skyldes
periodevis eller permanent persona-
lemangel, men kan ogsa veere som
ekstraordineer indsats for at sikre, at
f.eks. udrednings- og behandlings-
garanten overholdes. Manglen pa ar-
bejdskraft kombineret med nedslidt
personale forte i vinter til akutte si-
tuationer i sundhedsvaesenet. Kom-
bineret med den fortsatte demografi-
ske udvikling star sundhedsveesenet
over for en stor udfordring.

I november og december 2022
advarede Laegeforeningen om det
massive pres pa sundhedsvaesenet
i en reekke brede og sundhedsfagli-
ge nationale medier., bl.a. Altinget,
Berlingske, Sundhedsmonitor, Jyl-
lands-Posten, samt Ugeskrift for

Hjzelp os med at hjzlpe
demest sygeforstien
presset tid: Suspendér
udrednings- og
behandlingsgarantien,

accelerér 3. coronastik for
alle, og gor en storre
indsats for at faborgere
influenzavaccineret

Camilla Noelle Rathcke
Formand for Lzegeforeningen
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Leeger. Hoj coronasmitte, mange
indlagte, mangel pé intensive senge-
pladser, udbredt sygdom blandt per-
sonalet og generel personalemangel
lammede sundhedsvaesenet.

I et brev til sundhedsministeren an-
befalede Laegeforeningen at suspen-
dere udrednings- og behandlings
garantien og i stedet prioritere de
sygeste patienter forst. Da garantien
blev taget af bordet den 3. januar
2022, men genindfort allerede 18
dage efter, fortsatte aflysningen af
operationer ind i 2022. Hvilket Laege-
foreningen bl.a. protesterede over i
direkte sendetid pad TV2 News.

Igen i april 2022 fastslog Laegefor-
eningen behovet for en differentieret
behandlingsgaranti pa baggrund

af oprab i Politiken fra en reekke
ledende ortopeaediske overleeger. Her
beskrev de, hvordan sveert plagede
patienter med leegefagligt behov for
de mest komplicerede operationer
venter leengst pa deres planlagte ind-
greb. Baggrunden er, at coronapan-
demien og sygeplejerskestrejken har
medfort, at omkring 100.000 borgere
pa landsplan venter pa planlagt ope-
ration. De fleste af dem kan relativt
hurtigt fa en operation pa privatho-
spital, som kun foretager de mest
almindelige operationer. Det efter-
lader sveert operationskravende pa-
tienter pa venteliste til de offentlige
sygehuse. De kompliceret syge, men
planlagte patienter ender bagest i
koen, fordi det offentlige ogsa skal
operere andre alvorligt syge.

Der skal findes losninger

— hurtigt

De kommende ar ser viind i en be-
folkningsudvikling med fzerre bor-
gere i den arbejdsdygtige alder og
flere eldre, der ofte er bade kroni-
kere og multisyge med specialiseret
behov for behandling. Derfor vil ud-
fordringerne med at sikre heender i
sundhedsvesenet kun blive storre
fremover, ligesom nedvendigheden
af at fa droeftet, hvordan opgaverne
kan og skal lgses, treenger sig péa.
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Lageforeningen presser pa for
udspil til 10-arsplan for psykiatri

Et teet samarbejde mellem Laegeforeningen og de faglige selskaber fik
stor indflydelse pa regeringens faglige opleeg til en ny handlingsplan

for psykiatrien.

Den 14. januar 2022 offentliggjorde
Sundhedsstyrelsen et fagligt oplaeg
til en 10-arsplan for psykiatrien med
37 anbefalinger til en senere politisk
aftale om en ny 10-arsplan. Sund-
hedsstyrelsen havde udarbejdet det
faglige opleeg i samarbejde med So-
cialstyrelsen med input fra en bred
reekke faglige aktorer med henblik
pa at understotte et fagligt loft af
den psykiatriske indsats pa tveers af
social- og sundhedsomradet.

Laegeforeningen og de faglige sel-
skaber har lebende samarbejdet om
at spille ind til regeringens arbejde
med det faglige opleeg med udgangs-
punkt i vores psykiatriudspil, der
blev lanceret til Leegemadet 2021.
Dansk Psykiatrisk Selskab, Borne-
og Ungdomspsykiatrisk Selskab og
Dansk Selskab for Almen Medicin
har veeret med til at udforme og
kvalificere det faglige opleeg i rege-
ringens folgegruppe. Samtidig har
Lzegeforeningen lobende samlet det
leegelige bagland til feelles koordina-
tionsmeder.

Leaegernes indspil har bidraget til
at seette en reekke vigtige temaer
pa dagsordenen: lettilgeengelige
kommunale tilbud til bern og unge
med psykisk mistrivsel af ensartet
hej kvalitet. Styrket indsats over

for mennesker med sveere psykiske
lidelser. Styrket tveerfaglighed. Samt
styrket forskning og udvikling.

Kapaciteten i psykiatrien skal
styrkes

Sundhedsstyrelsens 37 anbefalinger
blev diskuteret pa en konference
den 17. januar 2022. Her fremhae-
vede Leegeforeningens formand,
Camilla Rathcke, i en paneldebat, at
regeringens faglige opleeg er et godt
grundlag for at styrke psykiatrien, sa
leenge regeringen prioriterer de ned-
vendige ressourcer til det.

Mens disse ord skrives, er det uvist,
hvornéar regeringen vil komme med
et psykiatriudspil og indlede politi-
ske forhandlinger med Folketingets
partier. Leegeforeningen har presset
pé for at fa regeringen til at spille ud,
bla.iBerlingske, Jyllands-Posten og
Dagens Medicin og vil fastholde sit
fokus pa at sikre en samlet plan med
systematiske indsatser gennem alle
10 ar.

Lageforeningen keemper for at
samle dobbeltdiagnosebehan-
dlingen i regionerne
Laegeforeningen har i sit indspil til
10-arsplan for psykiatrien beskre-
vet behovet for at haeve og ensarte
kvaliteten af misbrugsbehandlin-
gen i Danmark. Det bor i forste

omgang ske ved at samle ansvaret
for behandlingen af eksisterende
misbrug og psykiske lidelse i regio-
nerne. Pa sigt bor det udbygges, sé al
misbrugsbehandling samles under
regionalt ansvar, si alle stof- og alko-
holmisbrugere bliver screenet for- og
modtager samtidig behandling for
eventuel psykisk lidelse, det vil sige
et styrket dobbeltdiagnosebehand-
lingstilbud, som der er steerkt brug
for. Laegeforeningen har lebende
presset pa via henvendelser til Sund-
hedsministeren, Danske Regioner og
KL for at fa en beslutning pa plads
hurtigst muligt, men sagen traekker
ud. Regeringen har omtalt nedven-
digheden i sit sundhedsreformud-
spil, og fra Leegeforeningen laegger vi
pres p3, at der kan vedtages et sam-
let og ambitigst tilbud i regionerne
som led i skonomiaftalen mellem
regeringen og Danske Regioner.
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LAGEFORENINGENS SUNDHEDSPOLITISKE UDSPIL

Social ulighed i sundhed

kan bekampes

12021 lancerede Laegeforeningen 17 konkrete forslag til, hvordan
den sociale ulighed i sundhed skal bekaempes. Pa flere fron-
ter skal den sociale ulighed bekeempes uden for selve sund-

hedsvaesenet.

Social ulighed i sundhed er et stort
og veldokumenteret samfundspro-
blem i Danmark.

I efteraret 2020 udgav Sundhedssty-
relsen den forste nationale status-
rapport om ulighed i sundhed, som
viste, at der i Danmark er ulighed i
sundhed pa stort set alle omrader, og
at der ikke er sket storre a&endringer
de senere ar. Personer med kortere
uddannelse oplever mere sygdom,
meerker storre konsekvenser af
sygdommen og der tidligere end
personer med en lang videregéende
uddannelse. Den sociale arv slar
igennem i sundheden, hvor der er
stor social ulighed med hensyn til
bernesundhed.

Samvittighedsfuld omsorg for alle
mennesker er en vigtig del af leege-
professionens veerdigrundlag. Det
geelder ikke blot, nar leegeloftet af-
leegges men ogsi i Leegeforeningens
daglige sundhedspolitiske arbejde.
Som leeger mé vi insistere vedhol-
dende pé et sundhedsloft til de grup-
per med flest sundhedsproblemer.

I december 2021 lancerede Laegefor-
eningen derfor 17 politiske forslag til
bekeempelse af social ulighed i sund-

hed, der blev lanceret i en kronik i
Politiken og med videoer pa Laege-
foreningens sociale medier. Formalet
var at identificere det, som bade den
enkelte leege og sundhedsvaesenet
kan gore for bedre at imgdekomme
behovene hos de patienter med
storst behov for stette. Da ulighed
ofte opstar, leenge for den enkelte

far kontakt med sundhedsvaesenet,
fokuserer over halvdelen af Leegefor-
eningens anbefalinger pa forebyggel-
se af social ulighed i sundhed frem
for at kompensere for uligheden, nar
den forst er opstaet.

Derfor inkluderer Laegeforeningens
forslag til at reducere social ulighed
i sundhed en reekke utraditionelle
emner sdsom bernefattigdom, skole-
gang og adgang til fritidsaktiviteter.
Et seerskilt problem er den geografi-
ske ulighed med forskellig adgang til
sundhed i de storre byer og de min-
dre befolkede omrader.

Positiv respons

Der er blevet taget godt imod Laege-
foreningens forslag til at bekaempe
social ulighed i sundhed, ogsa fra
andre sundhedsorganisationer. Flere
forslag om forebyggelse afspejler sig
i regeringens sundhedsudspil fra

marts 2022, herunder en 18-arsgraen-
se for keb af alkohol og forbud mod
keb af tobak og nikotinprodukter for
personer fadt efter 2010. Laegefor-
eningen presser p4, for at det realise-
res i de politiske forhandlinger.

B\ Lzgeforeningen

2. december 2021 - Q&
Regeringen og Folketinget: Det er ogs3 et samfundsansvar at
bekzempe uligheden i sundhed. Derfor er det en samfundskontrakt.
der skal indgas om opgaven, og det kraever, vi far nogle modige
politikere pa banen. Lzes Lageforeningens udspil om at bekeempe
ulighed i sundhed her: https://bitly/3G3lweD

”»
Den sociale ulighed i

sundheder stor, og sor’

samfundsborgere og

lzegerkan vi ikkeblot

passivt acceptere, at

nogleborgere lades i

stikken. Der skal

politisk handling til l

Cami e Ramche
[l ——
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Laegeforeningen gar ind
i klimakampen med
ambitiost udspil

Klimaforandringer udger ifolge WHO den storste trussel mod
folkesundheden. Og netop folkesundheden har leeger og Leege-
foreningen en lang og stolt tradition at keempe for. Derfor er
Laegeforeningen med et nyt udspil gdet ind i klimakampen, og
det er blevet taget godt imod politisk.

Klimaforandringer medforer hojere
temperaturer, havvandsstigninger
og mere ekstremt vejr som stor-

me, voldsom nedbear og torke, som
overalt i verden skader menneskers
sundhed. I Danmark ser vi ogsa
begyndelsen til en forveerring af ek-
sisterende sygdomme og fremkomst
af sygdomme, som hidtil har veeret
ukendte i vores del af verden, og des-
veerre ser vi ogsi, at forurenet luft
og temperaturstigninger gor vores
eldre, syge og kronikere mere syge.
Derfor er Laegeforeningen i januar
2022 géet ind i klimakampen med et
storre politisk udspil, som blev lan-
ceret i bl.a. dagbladet Information.

Forslag om at reducere CO2-af-
trykket i sundhedsvasenet vin-
der genklang

I udspillet bakker Laegeforeningen
utvetydigt op om regeringens mal
om at reducere den nationale ud-
ledning af CO2 med 70 procent ved
at stille skarpt pa de store kilder til
udledning: transport, energi og land-
brug. Men ogsa sundhedsveesenet
skal reducere sit eget forbrug, som
estimeres at sté for cirka 6 procent
af den samlede CO2-udledning i
Danmark. Derfor er et af Leegefor-

eningens forslag at reducere sund-
hedsvaesenets CO2-udledning med
70 procent inden 2030.

Forslaget er allerede blevet taget vel
imod. Regionerne er allerede godt i
gang, og flere af Folketingets parti-
er bakker op om de ambitigse méal
for et sundhedsveesen med stadig
flere patienter og deres berettigede
forventninger om nye, avancerede
behandlinger.

Folkesundhed skal indga i Dan-
marks klimapolitik
Laegeforeningen understreger i sit
klimaudspil, at folkesundhed ber
indgé i Danmarks klimapolitik, da
indsatser for klimaet ogsa vil have
positive, forebyggende effekter pa
folkesundheden bl.a. med mindre
udbredt sygdom, feerre indleeggel-
seskreevende sygdomme og mindre
behov for medicinering, hvilket i sig
selv kan spare mange ressourcer.
Udspillet peger ogsa p4, at der ber
investeres i mere forskning og ud-
dannelse i sammenhangene mellem
klimaforandringer og folkesundhed,
herunder forskning i klimatiltag, der
ogsa har en direkte sundhedseffekt.
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Laeger spiller en noglerolle

At skabe et mere baeredygtigt sund-
hedsvasen er en indsats, som skal
gennemsyre hele sundhedsvasenet.
Mange steder er der allerede gode
initiativer i gang, og Laegeforeningen
har i forbindelse med udspillet lan-
ceret en idebank med en reekke gode
eksempler fra virkeligheden. Her
kan Laegeforeningens medlemmer
selv tilfgje egne gode erfaringer og
eksempler fra deres egen hverdag.
Laeger kan pa den made veere med til
at pege pa nye forskningsbaserede
mader at bruge udstyr og medicin
mere baeredygtigt i det daglige arbej-
de, uden at det gar ud over patient-
sikkerheden.

Laegeforeningens arbejds-
gruppe bestod foruden Laege-
foreningens formand, Camilla
Rathcke, af uddannelseslzege,
ph.d. Anna Roe Rasmussen
(YL), praktiserende lsege Tue
Flindt Mller (PLO), overlaege
Niels Juul (FAS), uddannelses-
lzege Salli Rose Tophgj (Laeger
for Klimaet) og professor, dr.
med. Steffen Loft (Folkesund-
hedsvidenskab, KU).

Klimaforandringer |

er i dag den sterste
frussel mod den
globale sundhed -

® LAGEFORENINGEN

Deriores
klimapolitik 0ogsa
sundhedspolitik

@ LAGEFORENINGEN
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ANDRE SUNDHEDSPOLITISKE FOKUSOMRADER:

Rammerne for laegernes
kvalitetsarbejde skal
forbedres

Leeger skal have bedre muligheder for at arbejde med kvalitets-
datairealtid og deltage i udviklingen og vedligeholdelsen af
kliniske retningslinjer, mens hospitalernes lokale kvalitetsarbe-
jde skal styrkes. Det kreever ifolge Leegeforeningen, at kvalitet-

sarbejdet prioriteres pa flere fronter.

Et moderne sundhedsveaesen skaber
udvikling pa et sikkert evidensbase-
ret grundlag - ikke pa enkeltstaende
begivenheder og erfaringer. Derfor
ber kvalitetsarbejdet prioriteres hojt
béde politisk og skonomisk.

Kliniske leeger ber have bedre mulig-
hed for at arbejde med kvalitetsdata
i deres hverdag. Det handler om,
hvordan kvalitetsarbejdet organise-
res og prioriteres, ligesom det hand-
ler om ressourcer og kompetencer.

Hvor de praktiserende leeger og
specialleeger kan hente kollegial
sparring om kvalitetsforbedringer i
kvalitetsklyngerne, er det fortsat en
udfordring at give alle kliniske afde-
linger adgang til data i realtid. Det
pavirker muligheden for at arbejde
systematisk med datadrevet kvali-
tetsudvikling pa hospitalsafdelin-
gerne eller for grupper af patienter
under de enkelte patientansvarlige
leeger.

Der er behov for lobende at sikre af-
delingerne relevante og bearbejdede
kvalitetsdata inden for de enkelte

specialer. Afdelingsledelser og lae-
ger bor have adgang til at treekke
aktuelle data ud til brug for overblik
over behandlingsstatus, herunder
tilbud, komplikationer etc. for egne
patienter, ligesom data kan stilles til
genstand for egne forbedringspro-
jekter. Derfor er leegers adgang til
data et opmaerksomhedspunkt for
Laegeforeningen.

Laegerne bor ogsa have bedre mulig-
heder for at deltage i arbejdet med at
udvikle og vedligeholde de leegefag-
lige kliniske retningslinjer, der ofte
danner baggrund for kvalitetsindi-
katorerne. Efter Leegemedet i 2021
understregede Laegeforeningens for-
mand, at de faglige selskaber inden
for de enkelte specialer bor stottes i
dette arbejde.

Der kan hentes inspiration fra
kraeftomréadet, som de senere ar har
formaet at udvikle 300 kliniske ret-
ningslinjer med administrativ stette
fra et DMCG-sekretariat (Danske
Multidisciplineere Cancer Grupper).
Det har medfert en markant forbed-

ret kvalitet i kreeftbehandlingen. I
samarbejde med Laegevidenskabeli-
ge Selskaber er Leegeforeningen ved
at analysere, hvordan en lignende
formalisering af arbejdet med klini-
ske retningslinjer kan understottes
pa andre specialomrader.

o
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Hurtigere adgang til data
og mindre bureaukrati for

forskere

Mange forskende laeger har oplevet forsinkelser og kuldsejlede
projekter under coronaepidemien. Derfor er der brug for en
seerlig indsats med hurtigere adgang til sundhedsdata og min-
dre bureaukrati. Til juni uddeles der en ny forskningspris, der

skal oge det forskningspolitiske fokus.

De kliniske forskningsmiljeer har
ligesom resten af samfundet veeret
ramt af hjemsendelser under coro-
nakrisen. Forskningen har ogsa
veeret ramt af de mange aflyste pa-
tientbehandlinger, som har gjort det
vanskeligt at indsamle ikke mindst
kliniske forskningsdata. De globale
nedlukninger har desuden ramt
det internationale samarbejde med
udenlandske forskere.

Forsinkelserne har isaer gjort det
sveert for sveert for leeger i ph.d.- og
postdocforlab, der er afheengige af
ekstern finansiering af deres pro-
jektperioder, hvorefter forskningen
stopper. Derfor kan forsinkelser
veere en stor barriere for at gennem-

fore forskningen. De erfarne forskere

har ogsa veeret ramt i deres samspil
under covid-19, da forsinkelser og
udskudte behandlinger har gjort det
sveert at udfere forskning og ogsa
udfordret internationale samarbej-
der. Det har generelt veeret sveert at
fa indsamlet tilstreekkelige data, og
der er fortsat helt unedvendige juri-
diske snubletrade, nar et forsknings-
projekt skal godkendes og gennem-
fores pa tveers af flere regioner.

Ilgbet af 2021 har Laegeforeningen

forsegt at fa Folketingets Forsk-
ningsudvalg til at seette fokus pa
disse problemer. Konkret har vi
foreslaet at etablere puljer til at fa
forsinkede forskningsprojekter i hus.
Da uddannelses- og forskningsmini-
ster Ane Halsboe-Jorgensen besogte
Institut for Biomedicin pa Aarhus

Universitet, erkendte hun over for
Danmarks Radio, at der var proble-
mer, men afslog en hjelpepakke.

Bedre vilkar for forskende
laeger

Laegeforeningen og Forskningsud-
valget har i 2021 ogsa keempet for
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bedre vilkar for forskende leeger, bl.a.
via deltagelse i den offentlige debat i
Dagens Medicin, Politiken og Infor-
mation om adgang til forskningsdata
og ved at presse pa for mere offentlig
sundhedsforskning pa finansloven.

Leegeforeningen Syddanmark satte i
oktober 2021 sammen med Ugeskrift
for Laeger spot pa de syddanske
leegers forskningsvilkar pé et succes-
fuldt medlemsmede i Kolding. Til ar-
rangementet efterspurgte formand

for Laegeforeningens Forsknings-
udvalg, Sanne Marie Thysen, mere
hurtig og smidig adgang til data fra
de nationale sundhedsregistre og
kortere sagsbehandlingstid i de vi-
denskabsetiske komiteer. Derudover
bremser komplicerede og langsom-
me juridiske procedurer ofte veer-
difuld forskning, som kunne have
skabt grundlag for bedre patientbe-
handling. Succesen i Syddanmark
har fort til afholdelsen af et lignende
arrangement i Laegeforeningen Ho-

Lageforeningen har ny
politik om digitalisering

pavej

Laegeforeningen har i regi af Leegeforeningens Udvalg for Dig-

italisering og It det seneste ar arbejdet med digitalisering set
ilyset af to store udfordringer i sundhedsvaesenet: mangel pa
arbejdskraft og den voksende aldrebefolkning. En vision for

digitalisering, fulgt af konkrete politiske forslag, er pa ve;j.

Afseettet for Leegeforeningens arbej-
de er, at digitalisering af sundheds-
vaesenet sker, s& der samlet set er
storst mulig gavn for patienterne,
samtidig med at kvaliteten af den
indsats, som de sundhedsprofessio-
nelle udforer i den kliniske hverdag,
forbliver bedst mulig.

Digitalisering kan bl.a. bidrage til, at
videokonsultation, videokonference
og selvbetjening kan understotte
leegedzekning og patientbehandling
i eget hjem. Det kan ogsa bidrage til,
at udveksling af data mellem sekto-
rer styrkes, si data felger med pa-
tienter ved sektorovergange, at elek-
troniske patientjournaler kommer

til at heenge bedre sammen samt til
en bedre patientbehandling. Dertil
kommer, at digitalisering vha. hjem-
memonitorering vil kunne bista med
at skabe differentierede indsatser,

sa patienter kun indkaldes til f.eks.
ambulant kontrol, nar det er klinisk
relevant.

Laegeforeningens arbejde munder
ud i en vision for digitalisering i
sundhedsvaesenet fulgt af konkrete
politiske forslag senere i 2022.

Laegeforeningen har i det forlgbne ar
markeret sig i debatten om digitali-
sering af sundhedsveaesenet. Det er

vedstaden den 5. maj 2022.

For at styrke det politiske fokus pa
at fa gennemfort flere kliniske for-
sog til at sikre lobende forbedring
af patientbehandlingen uddeler
Laegeforeningen sammen med en
reekke andre aktorer en reekke nye
priserijuni 2021 med karing af arets
bedste kliniske forseg inden for syv
kategorier.

bl.a. sket ved deltagelse i Health Tech
Summit hos Dansk Industri den 30.
september 2021, hvor formand for
Leegeforeningens Udvalg for Digita-
lisering og It, Seren Niemi Helso, del-

tog i en paneldebat, samt i pressen.
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Lageforeningen bakkede
igen i 2021 op om World

Pride

LGBTI-personer har en markant darligere sundhedstilstand i forhold til
resten af befolkningen, og laeger spiller en afgarende rolle for at hajne
ligheden i sundhed for denne gruppe. Derfor markerede Laegeforenin-
gen ogsa i 2021 sin opbakning til World Pride med et stort fysisk-digitalt
medlemsmeade i Domus Medica med fokus pa at tage bedre imod LGB-
TI-personer i klinikken.digitalisering,

LGBTI-personer oplever markante
trivsels- og sundhedsudfordringer
inden for bade somatisk, mental,
social og seksuel sundhed. Laeger
spiller en central rolle i at ege lighe-
den i sundhed for LGBTI-gruppen,
og det er afgorende, at alle patienter
foler sig accepteret og respekteret i
sundhedsvaesenet. Leegeforeningens
engagement er derfor ogsa en del

af en samlet indsats for at mindske
ulighed i sundhed.

Arrangererne bag World Pride valg-
te at aflyse den oprindelige parade.
Laegeforeningens deltagelse i World
Pride bestod derfor primeert af et
populeert medlemsarrangement i
Domus Medica med titlen ”Sddan
skaber du en LGBTI-venlig afdeling
eller praksis”. Der var mulighed for,
at medlemmerne kunne deltage ved
fysisk fremmeode eller folge med di-
gitalt hjemmefra rundtom i landet,
og alle kunne stille spergsmal direk-
te til panelet. Med 131 tilmeldte var

der stor interesse for arrangementet,

der indholdsmeessigt speendte vidt
fra fakta om LGBTI-gruppens sund-
hedstilstand til udfordringerne ved
en normativ tilgang til patienterne.

Hvordankan
sundhed og tr

Samtidig var arrangementet ogsa en
markering over for Laegeforeningens
egne medlemmer, hvoraf nogle selv
er en del af LGBTI-gruppen, med et
signal om, at Leegeforeningen repree-
senterer en mangfoldig gruppe, hvor
alle skal kunne fole sig inkluderet

og trygge uanset seksualitet eller
keonsidentitet, som det ogsa geelder i
forhold til patienter.

Samlet set var tilbagemeldingen, at
medlemmerne oplever emnet som
aktuelt og relevant for arbejdet i kli-

nikken og i almen praksis.

Ud over medlemsarrangementet
satte Leegeforeningen fokus pa Pride
gennem foreningens sociale medier,
inyhedsbreve og pa leeger.dk.

o
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FOKUS PA LAGEPROFESSIONEN:
Laegers retssikkerhed skal

styrkes

Laegeforeningen har i 2021 og primo 2022 arbejdet for at styrke

leegers retssikkerhed og har lanceret forslag til forbedringer af bide
patientklagesystemet og af tilsynssystemet for si vidt angar leeger,
der er under mistanke for at have kranket patienter.

Leaegeforeningen har gennem 2021
0g 2022 arbejdet for, at det nuvee-
rende patientklagesystem bliver
fornyet. Nar patienter klager over
deres behandling, handler det ofte
om, at patienten ensker at forhindre,
at andre kan blive udsat for samme
oplevelse. Andre gange er patientens
motivation for at indgive en klage,

at vedkommende ikke foler sig hort

i processen. Det nuvaerende klagesy-
stem star imidlertid i vejen for, at der
med udgangspunkt i en oplevelse
hos patienten om, at noget er gaet
galt i et behandlingsforleb, kan ska-
bes storre patientsikkerhed og mere
leering for de involverede laeger og
ovrige sundhedsfaglige. Som patient
kan man i dag ikke veelge en formel
dialogsamtale via klagesystemet
uden forst at indgive en klage.

Derudover er det et veesentligt pro-
blem, at uforholdsmaessigt mange
leeger bliver involveret i klagesager,
samt at patienter og de involverede
leeger i gennemsnit skal vente 14-16
maneder pi en afgorelse (baseret
pa sager afgjort 4. kvartal 2021). Nar
sagsbehandlingstiden af en klagesag
traekker ud, betyder det samtidig,

at en onsket dialogsamtale i mange
tilfeelde reelt tilbydes flere maneder,

nogle gange mere end et ar, efter kla-
gesagens indgivelse, og sé fortabes
muligheden for en leererig dialog
mellem patienten og laegen. Det pa
trods af, at 40 procent af de afholdte
dialogsamtaler bevirker, at patien-
terne frafalder klagen. Endelig bliver
muligheden for at veelge dialogsam-
talen handteret uensartet rundtom
ilandet.

Laegeforeningen har derfor i 2021
taget initiativ til et storre samarbej-
de med flere andre interessenter pa
omradet for at fa fornyet patient-
klagesystemet og har slaet til lyd
herom i diverse medier, bl.a. med et
feelles debatindlaeg i Jyllands-Posten
sammen med Dansk Sygeplejerad og
FOA. Forslagene gar bl.a. pa, at alle
patienter skal have mulighed for via
klagesystemet at veelge en formali-
seret dialog med deres behandlende
leege uden forst at skulle oprette en
klage.

Dialogsamtalerne skal inddrages til
brugbar leering til gavn for bade lee-
ger og patienter og veere en ensartet
mulighed, ligegyldigt hvor i landet
behandlingen har fundet sted. Der
skal veere én indgang til klagesy-
stemet frem for de nuveerende to,

som patienterne ikke altid kan gen-
nemskue. Herudover skal sagerne
afgores inden for i gennemsnit seks
maneder, og der skal drages meget
mere leering ud af dialogsamtaler og
klagesager, s& man forebygger, at de
samme fejl gentages.

Alt for mange leeger frygter at
modtage en patientklage, og denne
utryghed medferer handlingslam-
melse eller defensive handlinger, der
strider mod leegens faglighed. Det
forringer arbejdsgleeden og bidra-
ger ikke til patientsikkerheden. Af
samme arsag roste Laegeforeningen
i marts 2022 regeringens udspil til
en sundhedsreform, som bl.a. inde-
holder et forslag om at undersege
patientklagesystemet for mulighe-
der for forbedringer. Det kan blive
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et vigtigt skridt mod et system med
storre fokus pa leering af fejl end pa
at sanktionere enkeltpersoner.

Laegers retssikkerhed i styrels-
ens tilsyn skal styrkes

Den 1. juli 2021 blev det leenge vente-
de Ankeneevn for Tilsynsafgerelser
en realitet. Indtil videre kan de mest
indgribende sanktioner indbringes
for naevnet, men Lageforeningen ser
gerne, at flere sanktionstyper kan
proves i naevnet, da selv de teoretisk
mindst indgribende sanktioner kan
vise sig at have store konsekvenser
for den enkelte laege i praksis. En sa-
dan udvidelse af naevnets kompeten-
ce er noget af det, Laegeforeningen
vil arbejde pa i forbindelse med op-
folgningen pa evalueringen af Styrel-
sen for Patientsikkerheds tilsyn.

Laegeforeningen har presset pa for at
blive hert i evalueringen af den sa-
kaldte strammerpakke. Blandt andet
iet brev til sundhedsminister Mag-
nus Heunicke. Presset har virket, og
Leaegeforeningen skal nu hores som
led i evalueringen af Styrelsen for
Patientsikkerheds sundhedsfaglige
tilsyn, der seettes i gang i maj 2022
efter neesten 2,5 ars ventetid. Tidli-
gere var der sat 0,5 mio. kr. af til den
meget omfattende og komplekse
opgave. Derfor s& Laegeforeningen en
risiko for en skrabet evaluering, som
ikke kunne give et deekkende billede
af tilsynet. I det nye kommissorium
er rammen nu i stedet 2 mio. kr.

Det er vigtigt, at evalueringen har

et steerkt fokus pa den enkelte laege,
som dagligt arbejder for patienterne
og for, at patienternes behandlings-
forleb varetages godt og sikkert.
Selvom styrelsen i sit tilsyn fortsat

® UGESKRIFTET.
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retssikkerheden for laeger.

STPS-sag. Foto: Laegeforeningen

Laegeforeningen: Lager skal have
krav pa erstatning

Udlgbsdato pa sanktioner fra Styrelsen for Patientsikkerhed samt krav pa
erstatning til laeger i nogle tilfeelde er blandt de tiltag, som Leegeforeningens
bestyrelse nu arbejder pa at fa indfert. Samlet skal tiltagene forbedre

»Jeg oplever et fokus, der skifter fra patienten til leegen selvg, siger Camilla Rathcke om reaktioner efter

skal have fokus pa at stoppe leeger og
andre sundhedspersoner, der er til
fare for patientsikkerheden, er der
ogsa behov for, at styrelsen i langt
hojere grad har fokus pa fremadret-
tet leering for hele sundhedsvaesenet
- ikke at pege fingre ad den enkelte
leege, som i langt overvejende grad
blot gor sit bedste for at agerei et
komplekst system.

Laegeforeningen har i foraret 2022
ogsé understreget behovet for at
forbedre tilsynssystemet for leeger,
der er under mistanke for at have
kreenket patienter. Der er behov for
bedre retssikkerhed for leeger, som

i forbindelse med verserende poli-
tiefterforskning eller forberedelse af
retssager om mulig kreenkelse af pa-
tienter sanktioneres af Styrelsen for
Patientsikkerhed. Sanktioner, som
f.eks. arbejdsforbud eller midlertidig

autorisationsfratagelse, der kan fa
vidtgaende konsekvenser for den
enkelte leege, indtil en sag er afgjort
eller opgivet. Mens sagen udredes af
politi og styrelse, er leegen forhindret
iat arbejde i en meget lang periode,
bl.a. som folge af lange sagsbehand-
lingstider hos politi og retsveesen,
selvom leegen ikke er demt skyldig
ved en domstol.

Ingen patienter skal udsaettes for
overgreb. Hverken fra leeger eller an-
dre sundhedsprofessionelle. Og pa-
tienter, der oplever kreenkelser, skal
trygt kunne sté frem og fa hjeelp, li-
gesom det er yderst vigtigt, at de an-
svarlige skal forhindres i at gore det
igen. Derfor er det ogsa nedvendigt,
at Styrelsen for Patientsikkerhed
inogle sager skrider til handling,
inden der er faldet en afgerelse i en
sag. Men der skal veere proportion
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i styrelsens indgriben, og der skal
veere en gkonomisk kompensations-
ordning for de laeger, som uberettiget
matte blive beskyldt for at have ud-
vist kreenkende adfeerd.

Laegeforeningen har derfor i foraret
2022 lanceret en reekke konkrete ini-
tiativer til forbedring af leegers rets-
sikkerhed. Et af elementerne gar pa,
at laeger, som i en periode har veret
afskéaret fra at arbejde, automatisk
skal have krav pa erstatning, hvis sa-
gen opgives, eller hvis laegen efterfol-

gende frifindes. I dag kan man kun
fa erstatning, hvis man anleegger et
civilt segsmal mod styrelsen.

Laegeforeningen foreslar ogsa, at
sanktionerne fra Styrelsen for Pa-
tientsikkerhed skal have en udlgbs-
dato som en form for bagkant, hvis
der efter en periode ikke kommer
afgerende nyt frem, der underbygger
kreenkelsessagen. Leeger skal altsa
ikke veere forhindret i at arbejde i

en arelang periode, fordi myndig-
hederne er lang tid om at oplyse en

sag. Desuden eftersporger Leegefor-
eningen ogsa mere proportionalitet

i sanktionerne fra Styrelsen for Pa-
tientsikkerhed, og at myndighederne
pa omradet arbejder sammen om at
sikre kortere sagsbehandlingstider.

Laegeforeningens forslag er nu givet
videre til Styrelsen for Patientsik-
kerhed og Sundhedsministeriet, da
flere af dem kreever ny lovgivning i
Folketinget.

Alle l1zeger skal kunne blive
speciallaeger

Serviceeftersynet af specialleegeuddannelsen er kommet godt fra start

12021. Den fremtidige uddannelse til speciallaege skal afspejle patient-

ernes behov, sygdomsudviklingen i samfundet og en livslang karriere i
sundhedsvaesenet. Men frem for alt skal alle laeger fortsat kunne blive

specialleeger.

Arbejdet med at revidere den laegeli-
ge videreuddannelse blev pabegyndt
sidst pA sommeren 2020. P4 grund
af presset fra coronaepidemien blev
arbejdet dog sat pa pause og kom
forst rigtig i gang i efteraret 2021.
Revisionsarbejdet har fokus pa at
sikre uddannelserne til specialleege
storre faglig bredde savel som mere
smidighed og fleksibilitet af hensyn
til et livslangt leegeliv.

Det er Sundhedsstyrelsen, der har
igangsat revisionen af den laegelige
videreuddannelse, og Leegeforenin-
gen er repreesenteret i alle fire ar-
bejdsgrupper.

De endelige anbefalinger til den lae-
gelige videreuddannelse forventes
feerdiggjort ved udgangen af 2022.

Speciallaeger der matcher frem-
tidens behov

Det er afgerende, at kompetencerne
hos fremtidens specialleeger mat-
cher den demografiske udvikling
med oget multisygdom og psykisk
mistrivsel, teknologiens voksende
betydning, patienternes stigende
forventninger siavel som samarbej-
det pa tveers af sektorer og specialer.

De fire arbejdsgrupper under Sund-

hedsstyrelsen har til opgave at kom-
me med anbefalinger til den leegelige
specialuddannelse, hvad angar ud-
dannelsernes opbygning og indhold,
specialestrukturer, dimensionering
og governance. Laegeforeningen ar-
bejder for, at den leegelige videreud-
dannelse moderniseres ud fra den
forudseetning, at alle leeger skal have
mulighed for at blive specialleeger, og
at specialleegernes faglighed fortsat
skal veere omdrejningspunkt for be-
handlingskvaliteten i det specialise-
rede danske sundhedsvesen.

o
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Ny dimensioneringsplan

abner for mere
videreuddannelse

Sundhedsstyrelsen lyttede til kritikken og ogede antallet af

hoveduddannelsesforleb til specialleege for 2022 og 2023. Men

ambitionerne skal vaere storre for at sikre tilstreekkeligt med
specialleeger i hele landet fremover. Fra 2024 og frem skal an-
tallet af specialleegeforlgb igen matche uddannelsen af leeger.

Den 24. juni 2021 offentliggjorde
Sundhedsstyrelsen sin dimensione-
ringsplan for 2022 og 2023. Planen
bestemmer, hvor mange intro- og
hoveduddannelsesforlgb der skal
oprettes i hvert speciale, ligesom den
fastseetter, hvor i landet forlebene
skal oprettes. Planen var resultatet
af intense forhandlinger i foraret
2021, hvor Sundhedsstyrelsen efter
kritik fra Leegeforeningen trak sit
forst fremlagte forslag tilbage.

Den nye plan gger antallet af hoved-
uddannelsesforlab, sa der pabegyn-
des uddannelse af 1.067 specialleeger
12022 0g1.090i2023. Det er flere
end oprindeligt foreslaet. Der er dog
stadig lang vej til de nedvendige eks-
tra 1.250 arlige forleb de kommende
ar.

Regeringens begraensning af di-
mensioneringen for specialleegeud-
dannelsen sker i en situation med
voksende mangel pa specialleeger
over hele landet inden for flere spe-
cialer. Det sker ogsa pa et tidspunkt,
hvor et voksende antal unge leeger

bliver feerdige fra universiteterne

og star klar til at specialisere sig. De
unge, nyuddannede leeger risikerer
nu at skulle vente lzenge pa at kunne
komme i gang med et hoveduddan-
nelsesforleb til at blive speciallaege.
Det giver hverken mening for patien-
terne eller leegerne.

Det er netop grundet mangel pa spe-
cialleeger, at man politisk har valgt at
oge optaget pa medicinstudiet.

Behov for eftersporgselsanalyse
Laegeforeningens pres pa Sundheds-
styrelsen i foraret 2021 forte til, at
den oprindelige dimensionerings-
plan blev skaret ned til kun to ar.
Derfor er der mulighed for at rette
op pa dimensioneringen allerede

fra 2024. Lageforeningen ensker, at
Sundhedsstyrelsen udferer en til-
bundsgéiende eftersporgselsanalyse,
der skal afdeekke patienternes behov
i de kommende ar, s& det pa et oplyst
grundlag kan besluttes, hvor mange
hoveduddannelsesforlgb der rund-
tom i landet skal &bnes for i hvert

speciale. Det giver den bedste mu-
lighed for at sikre tilstreekkeligt med
specialleeger til at deekke patienter-
nes behov i hele landet fremover.
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Politisk lydherhed over
for udenlandske laegers

ventetid

Endelig far udenlandsk uddannede laeger bedre mulighed for at
bruge deres kompetencer. Med finansloven for 2022 og 2023 blev
der givet handslag pa en grundig - men hurtig - sagsbehandling.
Det er godt nyt for patienterne og for sundhedsvaesenet, som

mangler speciallaeger.

Leaegeforeningen har keempet for at
nedbringe de lange ventetider pa
autorisation af udenlandsk uddan-
nede laeger. I efteraret 2021 satte
Laegeforeningen fornyet fokus pa
problemet med debatindlaeg i Da-
gens Medicin og interview med for-
manden pa TV2 News. Dialog med
flere sundhedspolitiske ordforere
pa Christiansborg resulterede i, at
der i finansloven for 2022 og 2023
blev afsat henholdsvis 11,8 millioner
kroner og 11 millioner kroner til at
nedbringe sagspuklen for sundheds-
personale, der er uddannet uden for
Norden, EU og E@S.

Behov for mere smidig autori-
sationsproces

Den lange ventetid pa sagsbehand-
ling er desveerre kun én af flere
udfordringer for leeger uddannet
uden for Norden, EU og E@S. Der er
langt flere godkendte ansegere end
pladser til fagpreover og evaluerings-
anseettelser. Ligesom flere oplever, at
den lange ventetid giver udfordrin-
ger i forhold til arbejds- og opholds-
tilladelser.

Derfor tog Laegeforeningen i efter-
aret 2021 kontakt til Danske Regi-

oner, Styrelsen for International
Rekruttering og Integration (SIRI),
Styrelsen for Patientsikkerhed og
Sundhedsministeriet for at n& frem
til en holdbar lasning. I forleengel-
se heraf rettede Laegeforeningen
henvendelse om udfordringerne til
sundhedsminister Magnus Heun-
icke.

M\ L=geforeningen

1. december 2021-Q
Der skal geres op med den uacceptabelt lange ventetid for
udenlandsk uddannede laeger, som kan og vil bidrage til det danske
sundhedsvaesen. Det er grotesk, at de mé vente 33 maneder p3, at
myndighedeme gar i gang med sagshehandlingen, sagde
Leegeforeningens formand, Camilla Noelle Rathcke, her til morgen pa
1V2 News.

L/EGEMANGEL
Laeger fra tredjelande mi lige nu vente pa at 4 behandlet
deres ansegning om legeautorisation af myndighederne

Det indbragte i januar 2022 Laegefor-
eningen en invitation til en arbejds-
gruppe under Sundhedsministeriet i
lobet af foraret. Her vil Laegeforenin-
gen dels arbejde for at fa indfort et
fast track i sagsbehandlingen for de
leeger, der allerede har fiet tilbudt
ansettelse eller er uddannet i et spe-
ciale, som der er mangel pa. Det vil
skabe en sterre ssmmenhaeng mel-
lem positivlisten (SIRI’s liste over
erhvervsomrader med mangel pa
hojtkvalificeret arbejdskraft) og det
leegelige arbejdsmarked. Ligesom vi
vil bringe behovet for teettere koordi-
nering mellem myndighederne ved
forleengelse af opholds- og arbejds-
tilladelser pa banen.
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Fokus pia laegekolleger fra EU-
landene

Leaegekolleger fra EU-lande udger
den storste andel af udenlandsk
uddannede leeger i Danmark. Men
selvom EU-regler om gensidig aner-
kendelse har fjernet de bureaukra-
tiske udfordringer, er der ikke altid
lige stor opmeerksomhed pé at give
de europeisk uddannede laeger en
fyldestgerende introduktion og su-

pervision. Derfor er Leegeforeningen
ved at lave praktiske forslag til at
lette integrationen af udenlandsk
uddannede kolleger sammen med
Yngre Laeger, Foreningen af Spe-
cialleeger og Praktiserende Lagers
Organisation.

Opgavedeling ma aldrig
ske pa bekostning af
patientsikkerheden

Sundhedsvasenet mangler heender, og derfor er det naturligt at

forsoge at lose opgaverne pa nye og anderledes mader. Laegefore-

ningen bidrager gerne til arbejdet, men det er helt afgorende, at
der ikke eksperimenteres med patienternes sikkerhed, og at der

ikke kan stilles spergsmal ved behandlerens uafhaengighed.

Danmarks Apotekerforening fore-
slogijanuar 2022 at flytte nuvee-
rende leegefaglige opgaver ud pa
apoteker. Konkret har Apotekerfor-
eningen foreslaet at diagnosticere
og efterfelgende behandle klamydia,
ojenbetaendelse og berneorm, da
apotekerne mener, at disse sygdom-
me er relativt lette at diagnosticere
sammenlignet med en raekke andre
sygdomme.

Laegeforeningen mener, at Apoteker-
foreningens forslag risikerer at kom-
promittere patienternes sikkerhed

for korrekt udredning og behandling

samt at underminere det vigtige
princip om adskillelse af ordination
og salg af leegemidler. For der findes
andre kenssygdomme end klamydia,
og disse skal udelukkes, for diagno-
sen kan stilles. Ligesom langtfra alle
typer ogjenbetandelse skal behandles
med antibiotika.

Laegeforeningen sendte derfor et
brev til sundhedsministeren den 2.
februar 2022 med budskabet om, at
ideen om at sprede opgaver ud pa
andre aktorer, som ikke har laegefag-
lig baggrund, vil kunne skabe en lang
reekke sundhedsfaglige udfordringer

og ikke mindst risikoen for oget for-
brug af medicin. Dette kan i bedste
fald veere unedvendigt men i veerste
fald saette patienternes sikkerhed for
at blive diagnosticeret og behandlet
korrekt pa spil.

Laegeforeningen peger i brevet ogsa
pa, at apotekernes spidskompeten-
cer skal bruges til at skabe menings-
fuld aflastning, f.eks. ved medicin-
gennemgange, hvor farmaceuternes
spidskompetencer og farmaceuter-
nes store kendskab til laegemidler
udnyttes. Men i 2020 var der i alt cir-
ka 325.000 tilfeelde af klamydia, gjen-
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betendelse og berneorm i Danmark
malt ud fra indkeb af leegemidler

til behandling af de tre sygdomme.
Skulle apotekerne overtage disse
konsultationer, ville det svare til en
aflastning pa én konsultation pr.
praktiserende laege hver anden dag
i dagstid og endnu mindre, hvis lee-
gevagtens konsultationer indregnes.
En konsultation hver anden dag er
ikke en reel aflastning.

Derudover skal der ikke diagnostice-
res og seelges medicin samme sted,
da det kan skabe tvivl om behandle-
rens interesser.

Panodil-problemet loses ikke
med et virksomhedsomrade
Sygeplejerskerne ytrer fortsat enske
om at fa selvsteendigt virksomheds-
omrade. Bade sygeplejerskerne og
statsministeren har fremfort, at
hjemmesygeplejersker og personale
pa plejehjem spilder en masse tid
med at kontakte leegen, inden de ma
give en Panodil.

Laegeforeningen stotter fortsat ar-
bejdet med at skabe mere fleksible
rammer for sygeplejersker og andre,
men det er afgerende, at leegen fort-
sat er tovholder pa udredning og
behandling af patienterne. Et delt
ansvar for behandling vil udfordre
bade kvalitet og patientsikkerhed.
Ansvaret for behandlingen er ikke
leengere entydigt, og leegen risikerer
at komme for sent ind i patientens
forleb. Herudover kan der komme et
utilsigtet oget treek pa sundhedsvee-
senets ressourcer, fordi der bliver be-
stilt for mange unedvendige prover
eller undersegelser, som leegen skal
forholde sig til.

Dette understregede Laegeforenin-
gen ireaktionen pa regeringens
udspil til en ny sundhedsreform i
marts 2022, som indeholder forslag
om selvsteendigt virksomhedsomré-
de for sygeplejersker. Det blev ogsa
sldet fast, at sifremt sygeplejersker
far et selvsteendigt virksomheds-
omrade, ma en naturlig konsekvens
heraf veere, at de selv folger op pa de
blodprever, de matte bestille. At de
kender indikation for vaccinationer,
at de tager ansvar for veeskebehand-
ling, selv folger op pa eventuelle
eftervirkninger og selv star pa méal i
klage- og tilsynssager. En laege kan
ikke veere faglig bagstopper, nar or-
dinationen ikke har veeret leegens.

Laegeforeningen holdning er, at et
selvsteendigt virksomhedsomrade
ikke er lgsningen pa de udfordringer,
der opleves ikke mindst i kommunalt
regi. I stedet er det de “lavthaengende
frugter”, regeringen bor arbejde vi-
dere med, og fa sat sterre fokus pa at
oge fleksibiliteten i de eksisterende
rammer.

Det giver f.eks. ikke mening, at loka-
le, kommunale retningslinjer - eller
mangel pd samme - hindrer, at en
ansat pa et plejehjem kan give en
beboer en hovedpinepille ved behov
uden at kontakte leegen. Lagefor-
eningen foreslar ogsa flere aftaler
om delegation og naturligvis at give
sygeplejersker adgang til det Feelles
Medicinkort, si de kan registrere
handkebsmedicin, de administrerer.
Lees feelles debatindleeg med FOA.
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ETIK OG INTERNATIONALT ARBEJDE:

Fokus pa selvbestemmelse
og fortrolighed, ogsa under

epidemien

Coronaepidemien gjorde det nad-
vendigt med restriktioner for at
kontrollere smittespredningen. Men
ogsa i krisesituationer er det rele-
vant at holde fast i grundleeggende
etiske principper, som patienternes
ret til fortrolighed og beskyttelse af
helbredsoplysninger. Derfor har Lee-
geforeningen sat fokus pa3, at coro-
napasset skulle vise sa fa helbreds-
oplysninger som muligt, sa borgeren

ikke blev tvunget til at oplyse f.eks.
restaurantejeren eller arbejdsgivere,
om deres pas var gront pa grund

af vaccination, test eller tidligere
smitte.

Fokus pa etikken i

hverdagen

Etisk udvalg har i sit arbejde sat
fokus pa, hvordan leeger kan fa
bedre mulighed for etisk refleksion
og samarbejde med kolleger om at
handtere hverdagens etiske dilem-
maer. De Klinisk Etiske Komiteer pa
landets sygehuse har haft vanskelige
kar under coronatiden, hvilket er
paradoksalt, i lyset af at coronaepi-
demien netop har tvunget laeger til
at treeffe sveere etiske valg. Derfor

er Leegeforeningen i dialog med ko-
miteerne om, hvordan deres arbejde
kan styrkes, samt hvilke andre initia-
tiver der kunne styrke den etiske re-
fleksion blandt leegerne. Her kunne
der veere inspiration at hente i den
norske model, hvor klinisk etiske
komiteer har bedre arbejdsgrund-
lag og langt sterre udbredelse end i
Danmark.
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Retten til fravalg af
genoplivningsforsog skal
indfeores klogt

Laegeforeningen har leenge stottet en udvidet ret til at fraveelge geno-
plivningsforseg ved hjertestop, og det er der nu bred opbakning til i
Folketinget. Det er en fornuftig styrkelse af patienternes selvbestem-
melsesret, men ordningen skal indferes, s information om borgerens

valg skal veere umiddelbart tilgaengelig for leegen i situationen.

Borgerne skal selv bestemme, om
der ma foretages genoplivningsfor-
sog, hvis de far hjertestop. Derfor
har Laegeforeningen leenge talt for
en udvidelse af retten til at fraveelge
genoplivningsforseg ved hjertestop,
sa en borger med bindende virkning
kan fraveelge fremtidige genopliv-
ningsforseg, uanset om hun eriet
aktuelt behandlingsforleb eller €j.

Den samme holdning kom et bredt
flertal i Folketinget frem til i decem-
ber 2020. Implementeringen har
desveerre trukket ud, men i begyn-
delsen af 2022 fremlagde regeringen
en justeret ordning for fravalg af
genoplivningsforseg, der skal geelde
for alle personer over 60 ar. Leegefor-
eningen har givet udtryk for undren
over, at selvbestemmelsesretten
kun skal geelde mennesker, der er
fyldt 60 ar. I lyset af at ordningen
udvides til at geelde for bade raske
borgere og patienter, sa er det sveert
at retfeerdiggore, at den ogede selv-
bestemmelsesret forst skal treede i
kreeft, ndr man neermer sig pensi-
onsalderen.

Grundlaeggende er den kommende
ordning dog et fremskridt. Den vil

forhabentlig kunne give flere borge-
re ro i sjeelen og reducere antallet af
genoplivningsforseg, som ikke er til
gavn for patienten, og som kan vere
en stor belastning for bade pareren-
de og de sundhedsprofessionelle.

Den nye ordning skal indferes
klogt og sikre laegen retssikker-
hed

Det er dog helt afgerende, at den nye
ordning indferes, s& der er vished
for en velovervejet stillingtagen hos
den enkelte borger/patient, og sa
den reelt kan ibrugtages i en klinisk
virkelighed, hvor leegen som ud-
gangspunkt har pligt til at forsege
genoplivning. Leegeforeningen har
arbejdet for, at der skal veere sik-
kerhed for, at borgeren treeffer sit
fravalg velovervejet og pa et oplyst
grundlag, gerne efter samtale med
en laege, som kender til borgerens
helbredssituation og kan oplyse om,
hvad et genoplivningsforseg er, og
hvad et fravalg betyder.

Derudover har Laegeforeningen un-
derstreget, at det skal veere praktisk
handterbart i den virkelige verden,
hvor tingene gar lynhurtigt. Infor-
mation om borgerens valg skal vaere
umiddelbart tilgeengelig for leegen i

situationen. Det gar ikke, hvis leegen
forst skal tjekke patientens valgi et
register, og dyrebare sekunder gar
tabt.

Og sidst men ikke mindst har det
veeret vigtigt for Leegeforeningen at
understrege, at der skal veere styr
pé retssikkerheden for dem, der star
med ansvaret. Leeger mé ikke blive
udsat for urimelig kritik eller sankti-
oner, hvis han eller hun pa grund af
manglende eller uklare oplysninger
har igangsat genoplivningsforseg
imod patientens gnske.

Disse ting keemper Leegeforeningen
for i den folgegruppe, somiregi af
Sundhedsdatastyrelsen skal bidra-
ge til at udvikle bade den tekniske
understottelse og det nadvendige
lovgrundlag for den kommende ret-
tighed.
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Lageforeningen bakker
op om vores ukrainske
kolleger

Den russiske invasion af Ukraine har haft forfeerdelige sund-
hedskonsekvenser for den ukrainske befolkning, herunder de
mange ukrainere, der flygter vaek fra kamphandlingerne. Lage-
foreningen har iveerksat en reekke tiltag, herunder en donation

til stotte for krigens ofre.

Vores ukrainske laegekolleger star
ien helt ekstraordineert vanskelig
situation som folge af den russiske
invasion i februar 2022 og har bedt
om Laegeforeningens hjzlp og op-
bakning. Leegeforeningen har iveerk-
sat en reekke initiativer for at stotte
de ukrainske leeger og den ukrainske
befolkning. I relation til at den dan-
ske regering valgte at sende medicin
og medicinsk udstyr til Ukraine,
skrev Laegeforeningens formand i
marts 2022 et brev til sundhedsmi-
nisteren for at formidle viden om,
hvilke helt konkrete leegemidler og
medicinsk udstyr de ukrainske leeger
har brug for her og nu.

Donation til stette for krigens
ofre

P& baggrund af den akutte mangel
pa bade leegehjeelp og medicinske
forsyninger i Ukraine har Laegefor-
eningens bestyrelse valgt at donere
250.000 kroner til stotte for krigens
ofre i Ukraine. Donationen deles i
t0:125.000 kroner doneres til Laeger
uden Graenser, som i gjeblikket op-
skalerer sin indsats for at hjelpe of-
rene for krigen i Ukraine. Derudover
donerer Leegeforeningen 125.000

Laegeforeningen
2. marts - Q

Laegernes hus, Domus Medica, i gult og blat her til aften
#WeStandWithUkraine

kroner til Ukraine Medical Help
Fund, som er en hjelpefond etable-
ret af tre anerkendte internationale
leegeorganisationer: Verdensleege-
foreningen (WMA), Den Europeeiske
Leegeforening (CPME) og European
Forum of Medical Association. Lage-
foreningen er medlem af savel WMA
som CPME.

Lageforeningen har vist sin
stotte til Ukraine
Laegeforeningen har via nyhedsbre-
ve, pa sociale medier og i Ugeskriftet

orienteret Laegeforeningens med-
lemmer om situationen i Ukraine og
givet forslag til, hvordan medlemmer
privat kan bidrage til at hjeelpe kri-
gens ofre.

Den 16. marts afholdt Leegeforenin-
gen i samarbejde med Ugeskrift for
Leaeger et medlemsarrangement i Do-
mus Medica i Kebenhavn for at seette
fokus pa esteuropeiske befolkninger
og deres forhold til henholdsvis Ve-
sten og Rusland.
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Som en symbolsk gestus til vores
ukrainske kolleger og den ukrain-
ske befolkning har Leegeforeningen
heengt det ukrainske flag op foran
Domus Medica og ladet Domus
Medica lyse op i de ukrainske natio-
nalfarver, gul og bl3, i lebet af marts
maned.

Hjzelp til ukrainske flygtninge i
Danmark

Laegeforeningen har gjort en raekke
tiltag for at imedese en situation,
hvor flygtninge begynder at ankom-
me fra Ukraine til Danmark i stort
tal, og der kan blive brug for at allo-
kere yderligere laegeligt personale til
sundhedssektoren. Laegeforeningen
er i dialog med Foreningen af Pen-
sionerede Leeger om en model, der
pa samme vis som under coronaepi-
demien kan aktivere arbejdskraftre-
serven blandt pensionerede kolleger,
hvis behovet opstar. Praktiserende
Laegers Organisationer og Forenin-
gen af Specialleeger har desuden

Verdenslaegeforeningen

anbefalet alle deres medlemmer at
behandle ukrainske patienter ved-
lagsfrit, selvom de endnu ikke har et
sundhedskort.

Szrlov for ukrainske flygtninge
ber bruges som loftestang for
alle udenlandsk uddannede
leeger

Blandt de ukrainske flygtninge, der
er kommet til Danmark, er der ogsa
et antal laeger, som ensker at fa ar-
bejde i det danske sundhedsvaesen.
Ukrainsk uddannede leeger kom-
mer foran i keen i forhold til andre
udenlandsk uddannede leeger for at
fa godkendt deres laeegeuddannelse.
Det sker pa baggrund af den netop
vedtagne seerlov for ukrainske flygt-
ninge fra 16. marts 2022 samt en ny
praksiseendring hos Styrelsen for
Patientsikkerhed, der sikrer hurtig
sagsbehandling for laeger, der med
et CPR-nummer og dansk bopel er
teettest pa at kunne bidrage til det
danske sundhedsvesen.

i indsats for bedre

retssikkerhed for laeger

Laegeforeningen har i Ugeskrift for
Leeger ytret tilfredshed med, at seer-
loven og praksiseendringen kommer
ukrainske leeger til gode, men ogsa
pointeret, at de ukrainske leegers
situation ber bruges som laftestang
til at forkorte sagsbehandlingstiden
for andre ikke-EU-uddannede leeger
i Danmark.

Leegeforeningen har i det forlebne ar fortsat sit arbejde i Verden-

sleegeforeningen (WMA), der endnu en gang var praeget af coro-
naepidemien med virtuelle moder. Det politiske arbejde har dog
veeret gennemfort med succes med vedtagelse af flere politikker,

herunder en indsats for bedre retssikkerhed for leeger.

Laegeforeningens arbejde i World
Medical Association (WMA) har igen
iar veeret pavirket af coronaepide-
mien. WMA-mederne i bade foraret

og efteraret 2021 matte igen afholdes
som videomeder, hvilket er en stor
udfordring, nér leeger deltager fra
mange lande og tidszoner, og al
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dialog skal simultantolkes til bide
engelsk, fransk, spansk og japansk.
Trods dette har mederne veeret gen-
nemfert med succes, hvor der bl.a.

har veeret fokus pa revision af WMA's
grundlaeggende etiske principper i
International Code of Medical Ethics,
ligesom en raekke nye politikker blev
feerdiggjort og vedtaget, herunder:

Pres for forbud imod tobaksfor-
brug i det offentlige rum

Med stotte fra Leegeforeningen revi-
derede WMA i 2021 en af sine poli-
tikker om tobak- og nikotinforbrug,
hvor det bl.a. anbefales, at nationale
regeringer forbyder brugen af tobak
bade i det offentlige rum og pa ar-
bejdspladser.

Anbefalinger vedrorende laeger,
der sagsoges for fejl af illegi-
time grunde

WMA har vedtaget politikken WMA
Statement on Medical Liability.
Denne politik beskriver en stigende
international tendens, hvor leeger
sagsoges som folge af fejl, utilsigtede
heendelser eller patientutilfredshed
af andre grunde. Derefter fremseet-
tes en reekke anbefalinger for, hvor-
dan denne trend kan modvirkes til
gavn for bade patienter og leeger.

Etiske principper for laegers
arbejde i den sportslige verden
Principles of Health Care for Sports
Medicine fremseetter etiske princip-
per for laegers arbejde i sportens ver-
den og behandler emner som doping
og andre praestationsfremmende
behandlinger samt de etiske dilem-
maer, som opstar for leeger i bade
amater- og professionel sport.

I det kommende arbejde i WMA vil
Laegeforeningen have fokus pa etiske
dilemmaer forbundet med medi-
cinsk teknologi og assisteret repro-
duktion samt opdatering af WMA's

International Code of Medical Ethics,

som beskriver de grundleeggende
etiske principper for leegefaget.

International indsats i
forbindelse med krigen i
Ukraine

Laegeforeningen har som medlem af
Verdenslaegeforeningen (WMA) og
sammenslutningen af europaeiske
leegeforeninger (CPME) fordemt
den voldsomme aggression, som
den russiske ledelse lader ga ud over
Ukraine, og har kraftigt opfordret til
at respektere det arbejde, som laeger
og sygeplejersker udferer i det krigs-
heergede land. De to internationale
leegeorganisationer understreger
vigtigheden af leegefaglig neutralitet
i konflikter, da det er helt afgorende,
at hospitaler og andre sundhedsfa-
ciliteter ikke bliver militeere mél, og
at sirede og andre patienter har den
neodvendige adgang til hjeelp. Det
gaelder bade ukrainske og russiske
borgere.

Verdenslaegeforeningen (WMA),
sammenslutningen af europaeiske
leegeforeninger (CPME) og Europe-
an Forum of Medical Associations
(EFMA) har startet en indsamling
for at kunne sende medicin og
medicinsk udstyr til det hardt pro-
vede ukrainske sundhedsvaesen.
Leaegeforeningen har valgt at donere
125.000 kroner til denne indsats
samt 125.000 kroner til Laeger uden
Greenser.
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Covid-19-vacciner leb med
opmarksomheden i den
curopxiske laegeforening

Leegeforeningen deltogi 20211 det forste fysiske made i sam-

menslutningen af europeeiske laegeforeninger (CPME) i flere ar,
hvor obligatoriske covid-19-vacciner for sundhedsprofessionelle

var et hedt emne, som dog blev nedstemt - ogsa af

Laegeforeningen.

Arets mest intense diskussion i den
europziske leegeforening CPME
fandt fysisk sted i Oslo i november
2021 og handlede om, hvorvidt
CPME skulle bakke op om obligato-
risk covid-19-vaccination af sund-
hedspersonale. Flere lande, seerligt i
@st- og Sydeuropa, har keempet med
udbredt smitte og lav vaccinetilslut-
ning, og blandt flere af dem var der
et onske om, at CPME blastemplede,
at sundhedspersonale kan under-
leegges en egentlig vaccinepligt.
Leegeforeningen keempede imod det-
te og argumenterede med, at vi ogsa i
debatten om vacciner ber vaerne om
patientens ret til selvbestemmelse
og befolkningens tillid gennem op-
lysning, debat og gennemsigtighed
om covid-19-vaccinernes effekt.
Heldigvis var der ikke flertal for at
melde noget ud om vaccinepligt.
Den danske delegation medte dog
stor interesse fra de ovrige lande for
viden om, hvordan vi i Danmark har
opnaet sa forholdsvis hgj tilslutning
til covid-19-vaccinen.

Fokus pa feelleseuropaeiske sund-
hedsdata

Ilobet af &ret har CPME ogsa flere
gange droftet EU-Kommissionens

onske om at opbygge et feelleseuro-
peisk dataomrade (European Health
Data Space), som skal give bedre ad-
gang til at udveksle forskellige typer
sundhedsdata - bade til behandling
af patienter og ogsa til brug for
forskning og udvikling.

Danmark er i den forbindelse ble-
vet fremhaevet som et eksempel pa,
hvordan man sikrer hej datasikker-
hed og gennemsigtighed i brugen

af sundhedsdata. Laegeforeningens
delegation har dog samtidig gjort
opmeerksom p4, at leeger ogsa har
udfordringer i Danmark - f.eks. med
at fa adgang til sundhedsdata.
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INTERNT POLITISK ARBEJDE

Ny mission og vision
satter rammen for
Lageforeningens arbejde

Laegeforeningens bestyrelse har i 2022 formuleret en ny mission
og fire visioner, der med afseet i det vedtaegtsbeskrevne formal

skal udgere ledestjerner for den politiske interessevaretagelse og

det medlemsrettede arbejde.

Lzegeforeningens bestyrelse har
gennem 2021 og frem til forar 2022
haft fokus p& hvordan og med hvilke
omrader Laegeforeningen arbejder
politisk. Omdrejningspunktet har
veeret et behov for en tydeliggorelse
af det politiske arbejde bade i for-
hold til eksterne samarbejdspartne-
re og interessenter men ogsa internt
iforhold til Leegeforeningens med-
lemmer, for hvem det ogsa skal veere
tydeligere hvilke emner, der politisk
arbejdes med, hvorfor og hvordan
de er vaegtet og hvad malet er. Nogle
temaer vil tage afseet i Leegeforenin-
gens politiske behov baseret pa erfa-
ringer fra f.eks. medlemsradgivning
eller -onsker eller med afseet i Laege-
foreningens formal om f.eks. sund-
hedsfremme. Andre temaer vil veere
i samklang med den samfundspoliti-
ske dagsorden, hvor Laegeforeningen
prioriterer at sage indflydelse.
Arbejdet har ogsa veeret en mulighed
for bestyrelsen til at drefte, hvordan
Laegeforeningens formal omszettes
til handling, hvilken rolle Laegefor-
eningen kan og skal spille, og hvor-
dan det omseettes til politik og/eller
medlemsrettede initiativer. Arbejdet
har udmentet sig i en mission for

Laegeforeningen og fire visioner.

Laegeforeningens fire visioner skal
veere tydelige ledestjerner for at ind-
fri missionen om at veere et staerkt
feellesskab, der bidrager til sundhed
og udvikling i samfundet, sundheds-
vaesenet, leegeprofessionen og for
den enkelte lzege. Pa den baggrund
vil bestyrelsen igangseette saerlige
politiske og medlemsrettede indsat-
ser et eller flere ar frem i tiden pa
grundlag af gode feelles droeftelser
om, hvad Laegeforeningen skal prio-
ritere pa alle medlemmernes vegne.
Det kan bade veere indsatser, der har
stor betydning for laegerne, og ind-
satser, der har afseet i en sundheds-
politisk dagsorden.

Med de fire nye visioner ensker
Laegeforeningen at tydeliggore sin
kurs over for bAde medlemmer og
omverden:

® Den forste vision har fokus pa for-
eningens bidrag til folkesundhe-
den og omfatter forst og fremmest
strukturel forebyggelse, mindre
ulighed i sundhed og psykiatrien
som en prioriteret del af det sam-

lede sundhedsvaesen.

® Den anden vision har fokus pa
at bidrage til et sundhedsvasen
for alle, uanset hvor de bor, og
hvad de fejler, med hovefokus pa
forskning og kvalitetsudvikling i
verdensklasse samt trygge forhold
for bide patienter og personale.

® Den tredje vision fokuserer pa at
sikre laegeprofessionen en rolle
med specialiseret kompetence,
etik og samarbejde pa tveers af
sundhedsvasenet - i trad med lee-
gernes, patienternes og sundheds-
vaesenets behov.

Den fjerde vision veerner iseer om
tilliden til leegernes faglighed og
et steerkt kollegialt faellesskab, der
kan tilbyde viden og udvikling til
den enkelte leege og bidrage til et
meningsfuldt leegeliv.
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LAGEFORENINGEN
— EALLES FOR LAGER, SAMLET OM SUNDHED

Lageforeningens mission er at veere et steerkt faellesskab for laeger, som sikrer sundhed og
udvikling - i samfundet, i sundhedsvasenet, i leegeprofessionen og for den enkelte leege.
Fire visioner udgor ledestjernerne i foreningens arbejde.

1

Vision for samfundet

En sundere befolkning
nationalt og globalt

Bedre psykisk og fysisk sundhed
skal ege muligheden for, at
mennesker kan leve uden sygdom
og begraensninger i funktionsevne
og livskvalitet. Folkesundheden skal
ikke alene sikres nationalt men ogsa
internationalt. Ulighed i sundhed skal
reduceres, og psykisk og somatisk
sygdom skal behandles eller lindres
pa ensartet hojt niveau. Derfor
arbejder Leegeforeningen med:

® Folkesundhed som mal pa tveers
af politikomrader

e Strukturel forebyggelse med fokus
pa folkesundhed

® Mindre ulighed i sundhed

® Psykiatrien som en prioriteret del
af det samlede sundhedsvzesen

® Foreningsliv og civilsamfund som
aktiv for sundere liv med eller
uden sygdom

® [nternationalt samarbejde og
samhorighed om global sundhed.

2

Vision for sundhedsvasenet

Et sundhedsvasen for alle

og blandt verdens bedste

Alle danskere skal have behandling

af hojeste kvalitet, og det danske

sundhedsvesen skal veere blandt de

bedste i verden. Patienterne skal op-

leve et sammenheaengende og samar-

bejdende sundhedsveesen, som ba-

serer sig pa faglighed og forskning,

systematisk kvalitetsudvikling og

leering samt relevante data og tek-

nologiske lesninger. Derfor arbejder

Leegeforeningen med:

® Et sundhedsvaesen tilgeengeligt og
trygt for alle

® Laegefaglighed som afgerende for
kvaliteten af behandlingerne i
sundhedsvasenet

® Standarder for kvalitet pa alle
niveauer og formaliserede rammer
om kvalitetsudvikling, sa alle bor-
gere sikres ensartet tilbud af hgj
kvalitet uanset bopzel og diagnose

® Forskning som afset for frem-
tidens behandlinger

® Digitalisering og teknologi til un-
derstottelse af kvalitet i behand-
ling, patientoplevelse eller organi-
sering, og som veerktej for optimal
ressourceanvendelse

® Relevante og transparente data i
alle sektorer til bred understot-
telse af kvalitet, organisering og
sundhedsvaesnets udvikling

® Tilstraekkelige ressourcer til at
deekke patientpopulation, innova-
tion og udviklingsbehov

® Transparent og faglig velfunderet
politisk prioritering med afseet i
behandlingsmuligheder og patien-
ters behov

o Abenhed og leering som funda-
ment for forbedringer, patientsik-
kerhed og retssikkerhed for laeger.

3

Vision for professionen

En leegestand baret af
kompetence, etik og samarbejde
Leegers faglighed og leegelig ledelse
skal sikre optimal udredning og
behandling af patienterne. Livslang
leering skal sikre en akademisk pro-
fession i udvikling og kompetente
leeger pa alle niveauer. Leegers eti-
ske afseet skal kendetegne leege-pa-
tient-relationen og samarbejdet
mellem faggrupper og sektorer om
patienten. Derfor arbejder Leegefor-
eningen med:

® [.egerollen afstemt leegers,
patienters og sundhedsvasenets
behov

® [Laegeetik som omdrejningspunkt
for professionens udvikling

® Specialisering som mal og livslang
kompetenceudvikling af hej kvali-
tet for alle leeger

® [ egelig ledelse som prioriteret
disciplin og rolle

® [Laegeligt, tveerfagligt og veerdiska-
bende samarbejde om patienterne
pa tveers af sundhedsvaesenet

® Kollegialitet og dialog som om-
drejningspunkt i det gode sam-
arbejde.

4

Vision for den enkelte lzege

Et meningsfuldt og leerende

laegeliv i et staerkt feellesskab

Laegelivet skal vaere praeget af faglig

stolthed, udvikling og kollegialt

feellesskab. Leegeforeningen

skal skabe tryghed for den

enkelte leege og tilbyde relevante

udviklingsmuligheder og

radgivning. Foreningen skal skabe

rammerne for feellesskaber pa tveers

af hele leegestanden. Derfor arbejder

Leaegeforeningen med:

® Felles ansvar for befolkningens
tillid til leegefaglighed og leege-
stand

® Fagligt feellesskab pa tveers af
speciale, geografi og alder

® Relevant, tidssvarende og neaer-
veerende foreningsliv

® Viden og udviklingsmuligheder
til det enkelte medlem

® Rettidig individuel radgivning
af hgj kvalitet

® Et levende medlemsdemokrati i
Lezegeforeningen
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Grundigt arbejde med
internt demokrati skal
sikre Lageforeningens
sammenhaengskraft

Serviceeftersynet af det interne demokrati i Laegeforeningen er afsluttet, og
Laegeforeningens Demokratiudvalg har i 2021 afrapporteret til bestyrelsen.
Bestyrelsen har arbejdet videre med anbefalingerne og seger godkendelse af
forslag til vedteegtseendringer pa Leegemadet.

Laegeforeningens Demokratiudvalg
har siden efteraret 2020 givet de
demokratiske beslutningsprocesser
i Leegeforeningen et lobende kri-
tisk blik. Udvalget har bl.a. set pa,
hvordan der treeffes beslutninger i
Laegeforeningens bestyrelse, sam-
menseaetningen af repreesentant-
skabet, indkaldelse til Laegemaode,
Foreningen af Pensionerede Lagers
repraesentation i repreesentantska-
bet, Leegeforeningens formalsbe-
stemmelse mv.

Demokratiudvalget blev nedsat i
2020 af bestyrelsen, der onskede,

at der skulle ses neermere pa kon-
sekvenserne af udviklingen i de
demokratiske beslutningsprocesser i
Leaegeforeningen. Demokratiudvalget
og bestyrelsen fik bl.a. input til sit
arbejde fra en workshop pé Leege-
medet 2021.

Baggrunden for nedseettelse af
udvalget er at tage hejde for den
pavirkning, et absolut flertal i én for-
ening kan have pa Laegeforeningens
demokratiske beslutningsprocesser.
Siden 2008, hvor vedteegterne under-
gik vaesentlige eendringer af betyd-
ning for foreningens demokratiske

funktion og sammenhangskraft,

er sket et betydeligt skift i starrel-
sesforholdene mellem de forhand-
lingsberettigede foreninger. Under
bestemte forudsaetninger viser ud-
viklingen, at der er stor sandsynlig-
hed for, at Yngre Laeger vil neerme sig
50 procent af medlemmerne og om
nogle ar omfatte mere end halvdelen
af foreningens medlemmer - i hvert
fald i en periode.

Forslag til vedtaegtsaendringer
Droftelserne i udvalget er mundet
ud i en raekke konkrete anbefalinger,
mens udvalget p4 andre omrader
har indstillet, at bestyrelsen arbejder
videre med emnet og i den sammen-
heeng inddrager udvalgets dreftelser.

Laegeforeningens bestyrelse har

pa meder i efteraret 2021 og januar
2022 droftet afrapporteringen fra
udvalget og besluttet at fremsaette en
reekke eendringsforslag til Laegefor-
eningens vedteegter pa Leegemodet
2022 for at understotte og fremme
demokratiet i foreningen. Det sker
bl.a. ved at fremsaette eendrings-
forslag, der skaber mere synlighed
omkring medlemmer af repraesen-
tantskabet, tidligere opgorelse af re-

praesentationen og tidligere indkal-
delse til Leegemeadet. Der fremsaettes
ogsa eendringsforslag til, hvordan
bestyrelsen stemmer, og hvordan
repreesentantskabet fremover skal
sammenseattes. Det foreslas ogsa,

at Laegeforeningens formalsbe-
stemmelse fiar en ny formulering og
mere moderne formulering. Flere af
endringsforslagene skal gerne bi-
drage til at skabe mere transparens i
foreningen.

Bestyrelsen ensker med de fore-
sldede @ndringsforslag at sikre, at
Leegeforeningens organisatoriske
strukturer ogsa i fremtiden fremstar
demokratiske og sikrer foreningens
sammenhangskraft, si Leegefor-
eningen ogsa fremover har en steerk
sundhedspolitisk stemme. De fore-
sldede vedtaegtseendringer skal i
ovrigt ses i en sammenhaeng med det
kodeks for samarbejde, som besty-
relsen vedtog i 2020.

Bestyrelsen fremleegger vedteegts-
endringsforslagene pa Laegemode
2022 med henblik pé at fi repraesen-
tantskabets opbakning.
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Stor aktivitetide regionale
laegeforeninger

Selvom 2021 var praeget af corona, lod aktivitetsniveauet i de

regionale leegeforeninger sig ikke bremse. Steerke leegestemmer
markerede Laegeforeningens politik i forbindelse med regions-

radsvalget i november, og medlemmerne fik mulighed for at
modes med partiernes kandidater.

Der har veeret travlt i de regionale
leegeforeninger det seneste ar. Regi-
onsradsvalget var et naturligt ind-
satsomrade med hovedfokus pé at
sikre en bedre psykiatri og uddanne
tilstraekkeligt med specialleeger.

Kommunal- og regionsradsvalg
2021

I alle fem regionale leegeforeninger
blev der afholdt velbesagte valgmo-
der for medlemmerne med mulighed
for at mede partiernes kandidater og
stille spergsmal til fremtidens sund-
hedspolitik.

Frem mod valget var der fokus pa at
fa Laegeforeningen og de regionale
formeend til at std som en steerk
leegestemme i den regionale sund-
hedsdebat. Det preegede debatspal-
terne, hvor man kunne leese om alt
fra problemerne med at lukke den
urinvejskirurgiske afdeling pa Sy-
gehus Senderjylland til behovet for
bindende kvalitetsstandarder i det
kommunale sundhedsvaesen.

Inden regionsradsvalget blev der
afholdt bilaterale meder med flere
af partiernes spidskandidater. Det
skinnede efterfolgende igennem
pa de regionale valgmeder, hvor

Laegeforeningens indspark kom til

at praege kandidaternes debat. Dels
med lokale vinkler pa neerhospitaler,
sundhedsklynger og overgangene
mellem sygehusene og det neere
sundhedsvasen. Dels med natio-
nale temaer om ulighed, mangel pa
arbejdskraft, psykiatri, forskning og
uddannelse.

Regionale arrangementer

Efter opbremsningen i medlemsar-
rangementer i 2020 blev 2021 ret,
hvor antallet af regionale med-
lemsarrangementer atter steg. Fra
sommeren 2021 og frem til foraret
2022 blev der afholdt i alt 18 fysiske
eller virtuelle arrangementer rund-
tomkring i landet, herunder de fem
valgmeder. Andre populere regio-

nale arrangementer handlede om
forskning, patologi og videnskabse-
tiske problemstillinger. Cirka 1.600
medlemmer deltog fysisk eller virtu-
elt i disse regionale arrangementer.
Evalueringerne af arrangementerne
viste stor medlemstilfredshed med
en gennemsnitlig score pa 6,1 ud af
7 mulige.

Nye formand og gamle
kendinge

I Region Hovedstaden og Region
Sjeelland bed Laegeforeningen vel-
kommen til hver sin nye regionale
formeend. I Hovedstaden tradte
Sanne Marie Thysen til som regional
formand, og i Sjeelland blev Johan
Reventlow ny formand. De hidtidige
regionale formeend i Hovedstaden og
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Sjeelland, Helene Westring Hvidman
og Nikolaj Bolsing Bak, fratradte
begge som formeend efter at have
fungeret i den maksimale tid.

I Laegeforeningen Nordjylland, Midt-
jylland og Syddanmark blev hen-
holdsvis Thea Heide Faaborg, Gitte
Anna Madsen og Josephine Duevang
Rathenborg genvalgt som formeend
for de neeste to ar.

Aktiv regional interessevare-
tagelse

De regionale formaend og bestyrelser
holdt ogsd i 2021 lebende moder med
koncern- og sygehusledelserne og re-
gionsradspolitikerne. Der blev f.eks.
afholdt meder med regionsradsfor-
meendene Stephanie Lose (Syddan-
mark), Mads Duedahl (Nordjylland),
Lars Gaardhej (Hovedstaden) og
Anders Kithnau (Midtjylland).

De regionale laegeforeninger invite-
rede ogsa alle medlemmerne af de
enkelte regionsrad til dialogmeder
om bl.a. psykiatri, leegemangel og re-
kruttering, der markerede Laegefor-
eningens regionale politiske rolle.

Desuden blev der afgivet en reekke
heringssvar, herunder om en ny
akutplan for Region Syddanmark, en
profilplan for Region Nordjyllands
hospitaler og en strategi for sund-
heds- og psykiatrihuse i Region Midt.

Den regionale presseindsats

De regionale laegeforeninger har
haft fokus péa at fa Laegeforeningens
politikker ud at leve lokalt, og de
regionale formaend har optradt i
aviser, radio og TV om alt fra lukning
af afdelinger, kapacitetsproblemer,

NYHED | Nyhed 05/112021KL. 9:41

Valgmeade: »Hvis vi alene laver det,
der giver mening, skrider mine
kolleger ikke«

Hvorfor skal laeger lave HK- og socialradgiverarbejde? Og er regionspolitikerne
parate til at prioritere? P Laegeforeningen Midtjyllands valgmede med hele tre
laegelige regionsradskandidater var der fokus pd manglen pa speciallazger. Og
sa blev det af regionsradsformand Kiihnau sliet fast, at der »ogsa er god
musik« i en karrierevej, der ikke indebaerer, at man bliver overlaege.
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psykiatri, retspsykiatrien og sam-
menheang i sundhedsvaesenet

Det var dog ogsa endnu et ar med
corona, og det pavirkede den ekster-
ne kommunikation. Det sa man bl.a.
i Region Midtjylland, hvor formand
Gitte Anna Madsen gik forrest i et
oprab til politikerne, da hospitaler-
nes kapacitetsproblemer truede med
at overrumple hele sygehusvasenet i
Midtjylland.
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FAKTA OM
LAGEFORENINGENS
MEDLEMMER

2022

Laegeforeningens medlemmer
pr. 3. januar 2022

34.047

Lsegeforeningens medlemmer
med en udenlandsk eksamen

2.649

Antal laeger i den erhvervsaktive alder
bosat i Danmark primo 2022 | denne gruppe var

26.086 25.064

medlemmer
(Tal fra Sundhedsdatastyrelsen pr. 7.februar 2022, af Laegeforeningen.
hvor den erhvervsaktive alder er defineret som
aldersgruppen 24-64 ar. Tallet omfatter ogsa
udenlandske lzeger med dansk autorisation.)

Organisationsprocent, erhvervsaktive

96%

Organisationsprocent,
ikke-erhvervsaktive fra 65+ ar

87%

Organisationsfordeling

546 131
6.211
@ovL
@ FAS
3.475
®rL0
FPL
Bosat i udlandet
@ Kun LF 8.783 14.901

Antallet af laeger
bosat i Danmark
primo 2022:

35.750

(Tal fra Sundhedsdatastyrelsen
pr. 7. februar 2022)

Medlemmer fordelt pa alder og kon
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Konsfordeling

Antal kvindelige medlemmer
af Laegeforeningen totalt set:

17.539 ¢

Antal mandlige medlemmer
af Laegeforeningen totalt set:

16.508 &

Udviklingen i medlemmer over tid
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MEDLEMMERNES LAGEFORENING OG OVRIGE EMNER

Medlemmerne eftersporger
faglig opkvalificering,
supplerende viden og
foellesskab

Leegeforeningens kurser, arrangementer og medlemsmeoder
fik sat et godt aftryk i 2021. Seerligt ledelseskompetencer bliver
efterspurgt blandt medlemmerne, men ogsa digitale arrange-
menter og flere muligheder for laegefagligt faellesskab vil have

Leegeforeningens fokus i 2022.

Fra sommer 2021 og frem til april
2022 fik Laegeforeningen afholdt
40 endagskurser, arrangementer
og medlemsmeder, hvoraf 10 var
helt eller delvist digitale samt tre
fuldtegnede kursusforleb for nye
overleeger og ledende overlaeger
under Laege & Leder-konceptet.
Tilslutningen til aktiviteterne har
veeret hgj, ogi alt har cirka 1.300
medlemmer deltaget pa kurser og
arrangementer. Derudover var der
fuldt hold med 24 deltagere pa Lage
& Leder-forlgbene.

Stor tilfredshed med Lagefore-
ningens arrangementer
Tilfredsheden med Laegeforenin-
gens udbud er fortsat hgj, da delta-
gerne i gennemsnit har bedemt de
forskellige medlemsaktiviteter til
6,4 ud af 7 point. Dette er et ganske
fint resultat og endda en forbedring
pa 0,2 i forhold til aret for, hvor gen-
nemsnittet 14 pa 6,2 point.

Laegeforeningens endagskurser har
fortsat veeret i hgj kurs, hvor klas-

sikere som EKG-kurser og bredere
kurser sisom narrativ medicin har-
trukket fulde huse.

Markant eftersporgsel pa kom-
petencer inden for ledelse
Medlemmernes interesse har veaeret
stor for bade faglige kurser med
medicinske emner og for bladere
emner som kommunikation, for-
midling og de etiske aspekter af
leegelivet. I lobet af 2021 viste med-
lemmerne dog serlig stor interesse
for at f4 understottet de ledelses-

meessige aspekter af deres leegerolle.

I efteraret 2021 var der sa stor ef-
tersporgsel pad uddannelsesforlabet
’Leegelig ledelse og ledelsesidenti-
tet) at der er oprettet et ekstra hold i
foraret 2022, endda med venteliste.
Ogsa forlobet *Ledelse af fagprofes-
sionelle for erfarne ledere’ er fyldt
op i foraret 2022, og flere har ud-
trykt interesse for fremtidige tilbud
om ledelse fra Laegeforeningen.

Medlemsarrangementer om kli-
maudspil

I foraret 2022 styrkede Lagefor-
eningen sit fokus p4 medlemsind-
dragelse ved at invitere til to we-
binarer om Laegeforeningens nye
klimaudspil. Her var der bade oplaeg
af Laegeforeningens formand om
Laegeforeningens nye udspil og af en
reekke oplaegsholdere om klimafor-
andringernes konsekvenser for fol-
kesundheden. Medlemmerne kunne
ved begge lejligheder komme med
gode ideer til beeredygtige losninger
fra deres egen hverdag.

Det legefaglige faellesskab i
fokus

Ogsa pa den feellesskabsdannende
del har Leegeforeningen sat initi-
ativer i seen i kelvandet pa med-
lemstilfredshedsundersoegelsen fra
2020. Senest i oktober 2021 med
lanceringen af et pilotprojekt med
en leege-laesegruppe, hvor en gruppe
pa 10 medlemmer laeser skonlitte-
ratur om leegers verden i feellesskab
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for at reflektere over leegerollen pa
en ny made. De to forste moder blev
faciliteret af Laegeforeningen med
input fra en lektor i litteratur fra
SDU, hvorefter gruppen skal vaere
selvkerende og medes privat. De
faciliterede leesegrupper i regi af
Leegeforeningen skal udbredes til

de gvrige regioner, og et omrade pa
Laeger.dk med inspiration og anbe-
falinger til litteratur understotter, at
medlemmer selv kan g i gang med
en leesegruppe. I samme and udby-
der Leegeforeningen i lobet af 2022
som noget nyt endagskurser i narra-
tiv medicin, forelgbig i Kebenhavn,
Odense og Aarhus.

Gode digitale arrangementer
samler medlemmer fra hele
landet

Emnerne for digitale tilbud speendte
i2021 vidt fra emner som compassi-
on, work-life-balance og digital mo-
deledelse til webinarer om pareren-
de til psykisk syge i samarbejde med
Psykiatrifonden og om Lagefor-
eningens nye klimapolitik. Hybride
tilbud med bade virtuelle og fysisk
tilstedeveerende deltagere blev af-
provet ved arets Pride Week-arran-
gement og hestede stor ros fra delta-
gerne pa begge sider af kameraet. De
digitale tilbud har generelt udlest
mange positive tilkendegivelser pa
grund af fleksibiliteten.

Input og gode riad fra medlem-
merne

Det bleviaugust 2021 besluttet at
iveerkseette en proces for oprettelse
af et medlemspanel, som kan bidra-
ge til udviklingen og justering af
tilbud om kurser og arrangemen-
ter. Der blev sendt invitation ud til

medlemmer af repreesentantskabet,
i nyhedsbreve til alle medlemmer
samt noglepersoner, der allerede bi-
drager i udviklingen af tilbud, f.eks.
undervisere pa kurser. Det lykkedes
dog kun at samle nogle fa interesse-
rede, og sekretariatet valgte derfor
ogsa at arbejde videre med, hvordan
medlemmer pa anden vis kan bidra-
ge til udviklingen af medlemstilbud,
eksempelvis fokusgruppeinterviews
efter udvalgte kurser og

arrangementer, oprettelse af res-
sourcebank, besog i praksis samt
nemme digitale feedbackmulighe-
der.

Fysiske kurser med flest
deltagere det seneste ar:

1

Funktionelle lidelser (30
deltagere)

Den humane mikrobiota
(30 deltagere)

Rollen som UKYL (30
deltagere)

EKG (30 deltagere)

3 x Laege & Leder-forlgb (4
24 deltagere)

Digitale arrangementer med
flest deltagere det seneste ar:

1

Sorg mé ikke odeleegge
livet (210 deltagere)

Pride Week-arrangement
(114 deltagere)

2 webinarer om klima (92/
80 deltagere)

Trivsel hos bern og
unge i familier med
psykisk sygdom (74
deltagere)
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Flere efterspeorger digital

karrierecoaching

Medlemmerne eftersporger stadig individuel karriereradgivning

og sparring med laeegekolleger via Laegeforeningens to men-

torordninger.

Karrierecoaching er fortsat et po-
puleert medlemstilbud i Leegefor-
eningen med i alt cirka 350 samtaler
arligt. Det er det samme niveau,
som det har vaeret de sidste par ar.
Flest yngre leeger benytter tilbud-
det, men tilbuddet er relevant og be-
nyttet, uanset hvor man befinder sig
ilaegelivet. Corona-nedlukningerne
har ikke gjort eftersporgslen efter
den individuelle radgivning mindre,
tveertimod. Dog eftersporger med-
lemmer nu i hojere grad digitale
samtaler, selvom det igen er muligt
at medes fysisk.

Sparring pa jobsegning var det mest
efterspurgte emne i 2021, efterfulgt
af generel karrierecoaching. Den-

ne teette og fortrolige kontakt til
medlemmerne giver sekretariatet
veerdifuld viden om, hvori medlem-
mernes udfordringer bestar. Denne
viden omsaettes ogsa til at udvikle
kollektive tilbud, f.eks. nye kurser og
gé-hjem-meder, som kan samle vo-
res medlemmer og statte og udvikle
dem i arbejdslivet.

Mange onsker sparring med en
laegekollega

Leegeforeningens medlemmer kan
via Laegeforeningens mentorordnin-
ger fa ekstern, fortrolig sparring fra
en leegekollega om f.eks. arbejdssitu-
ation, karriere eller lederrolle. I 2021

blev 70 mentor-mentee-par matchet
pa et forlgb, hvor mentorparrene
medes minimum fire gange.

Mentorsamarbejdet har fokus pa
bade faglig og personlig udvikling.
De fleste yngre laeger sager sparring
om leegelivet generelt, om speciale-
valg og om, hvordan man kan opna
work-life-balance. Men ogsa erfarne
laeger soger sparring bade om leege-
livet generelt og om ledelsesrollen,
organiseringen i praksis og keb og
salg af praksis.

Sidelebende med det lange men-
torforleb tilbyder Laegeforeningen
en selvbetjent sakaldt kaffeme-
de-mentorordning. Her kan laeger,
der maske kun har stof til et enkelt
mode med en mentor, sage sparring
og hurtige gode rad fra en mere er-
faren kollega. I denne ordning stiller
cirka 134 mentorer sig til radighed.
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Flere medlemmer far
individuel hjzelp fra jurister og
socialradgiver i svare situationer

Juridisk hjeelp til klage- og tilsynssager, spergsmal til attester og tackling
af personlige problemer. I 2021 og begyndelsen af 2022 blev et rekordstort
antal medlemmer hjulpet godt videre med personlig radgivning af Lage-
foreningens jurister og socialradgiver, og et nyt digitalt system til behan-
dling af klagesager s& i marts 2022 dagens lys.

Laegeforeningen hjeelper hvert ar
et stigende antal medlemmer med
klage- og tilsynssager. [ 2021 hjalp
Laegeforeningens jurister i alt 919
medlemmer med deres klage- eller
tilsynssager, heraf var 789 klage-
sager og 130 tilsynssager. Det er en
stigning pa henholdsvis 4 procent
for klagesager og 29 procent for til-
synssager i forhold til 2020.

Laegeforeningens bistand indbe-
fatter bade juridisk radgivning og
kollegial, faglig sparring via Laege-
foreningens Leegeansvarsudvalg
(LAU). I klagesager tilbyder Laege-
foreningen bl.a. hjeelp til opbygning
og formulering af medlemmets
udtalelse i sagen.

Bedre hjzelp til klagesager on-
line

Da flere og flere medlemmer efter-
sporger hjeelp fra Leegeforeningen,
nar de har faet en klage, har Lee-
geforeningen gjort det lettere at fa
hjeelp via Laeger.dk. I foraret 2022
er lanceret en digital platform, som
medlemmer kan bruge til at dele
dokumenter i klagesager i anonymi-
seret form med henblik pa juridisk
og laegefaglig rddgivning.

Den digitale platform skal give
mulighed for en let og sikker kom-
munikation mellem medlemmer,
Laegeforeningens jurister og med-
lemmerne af Laegeforeningens Lee-
geansvarsudvalg.

Fortsat eftersporgsel pa generel
juridisk radgivning

Ud over at yde hjelp i klage- og
tilsynssager er Laegeforeningens ju-
rister altid Klar til at besvare sporgs-
mal om generelle sundhedsjuridiske
problemstillinger eller attester. De
har i det forgangne ar svaret pa flere
end 3.500 telefonopkald fra med-
lemmer om disse emner.

Desuden har juristerne mere end
400 gange sendt skriftlige svar pa
generelle sporgsméal om sundheds-
jura og attester via e-mail.

Socialradgiveren hjelper stadig
medlemmer i krise
Laegeforeningens socialradgiver har
12021 hjulpet et stort antal med-
lemmer i personlige problemer. So-
cialradgiveren har veret i kontakt
med 332 medlemmer minimum én
gang, hvilket markerer en stigning i
henvendelser pa 14 procent i forhold

til 2020. For to tredjedele var det
forste gang, de havde kontakt med
socialradgiverkontoret, og for den
sidste tredjedel var det leeger, der i
forvejen havde kontakt med social-
radgiveren.

Medlemmerne har segt rad og
vejledning, hjeelp til klager i det
kommunale system samt hjeelp i
forbindelse med medlemmernes
egen sygdom og deraf folgende pro-
blematikker.

Socialradgiveren har ogsa i sep-
tember 2021 sammen med konsu-
lenten for Kollegialt Netverk for
Lzeger afholdt arrangementer for
sygdomsramte laeger i Kebenhavn
og Aarhus samt afholdt korte net-
veaerksgruppeforleb for laeger, der er
ramt af sygdom og har haft brug for
at medes med andre leeger i samme
situation.

Der blevi 2021 behandlet i alt 24
ansegninger om legat fra Lagefor-
eningens to sociale legater.
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Hjzelp til 1eger, der oplever
digital chikane

Laegeforeningens medlemmer oplever fortsat at blive chikaneret
pa sociale medier, nar de deltager i den offentlige debat eller yder

leegefaglig rddgivning. Dette er naturligvis helt uacceptabelt, og

Laegeforeningen tilbyder fortsat hjeelp til medlemmer, der oplev-

er digital chikane.

12021 gav en reekke af Leegeforenin-
gens medlemmer udtryk for fru-
stration, magtesleshed og utryghed
over grove indleeg pa Facebook og
pa sociale medier i bred forstand.
Problemet begyndte i forbindelse
med leegernes radgivning til borgere
om covid-19 og vacciner under coro-
naepidemien, men chikanen er ogsa
forekommet i andre sammenhange.
Ilobet af 2021 har Laegeforeningen

Stadig flere medlemmer

modtaget 14 henvendelser om digi-
tal chikane. Nogle af disse er gaet
videre til den eksterne advokat med
speciale i it- og injurielovgivning,
som Lzegeforeningen samarbejder
med. Advokaten har hjulpet de
pageldende medlemmer med at fa
fiernet skadelige eller uacceptable
opslag pa sociale medier.

DIGITAL CHIKANE ER HELT ¢

UACCEPTABELT!

Meld
digital chikane
til politiet

@ Lesusoanncin

soger hjalp og information
hos Medlemsservice

Laegeforeningens Medlemsservice har igen i 2021 haft et travlt ar
med hjelp til bAde nyindmeldte leeger og sirbare medlemsgrup-
per. Indsatsen for at hjeelpe medlemmerne med korrekte stamda-

ta er ogsa blevet styrket, ligesom anskaffelse af endnu flere gode

medlemstilbud og rabatter er fortsat.

12021 henvendte Laegeforeningens
medlemmer sig i alt 7.312 gange til
Laegeforeningens Medlemsservice
via e-mail, telefon og Min side. Tallet
markerer en stigning i henvendel-
ser pa 33 procent i forhold til 2020.
Derudover var der cirka 700 hen-

vendelser hvert kvartal via chatbot
pa Laeger.dk.

Langt de fleste henvendelser er
sporgsmal om medlemskab og til-
horsforhold, vejledning til at bruge
Min side samt medlemstilbud.

Medlemmerne har ofte flere sporgs-
mal til forskellige aspekter af deres
medlemskab, og Lageforeningens
Medlemsservice bestraeber sig pa at
hjeelpe hele vejen rundt.
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Mange henvendelser fra nyind-
meldte yngre laeger

De fleste henvendelser i 2021 kom
fra medlemmer af Yngre Laeger, der
naturligvis har mange spergsmal i
begyndelsen af deres medlemskab
og leegeliv.

Laegeforeningen har ogsa i 2021
malrettet en kommunikationsind-
sats til nyindmeldte kandidater for
at komme eventuelle spergsmal fra
de nye medlemmer i forkebet. De
nye medlemmer far tilsendt mails
med emneopdelt information om
bl.a. deres medlemsfordele, vejled-
ning til Min side, og om hvordan
deres kontingentopkravning skal
forstas.

Szrlig indsats over for sarbare
medlemsgrupper

Siden 2017 har Medlemsservice
arbejdet malrettet pa fastholdelse
og pa at nedbringe udmeldelser pa
grund af kontingentrestance. Dette
er lykkedes gennem direkte kom-
munikation med medlemmer i re-
stance. Tallet er blevet nedbragt fra
86 udmeldelser pa grund af restance
i 2017 til kun 24 udmeldelser i 2021.

I samme forbindelse har Medlems-
service i samarbejde med Leege-
foreningens socialradgiver oget
fokus pa at hjelpe medlemmer, som
enten er eller er pa vej ind i en sar-
bar situation. Det kan vi bl.a. veere
opmarksomme pa i forbindelse
med kontingentrestance. Ligeledes
kan vi hjelpe medlemmer med at

fa nedsat kontingent, hvis deien
kortere eller l&engere periode ikke er
erhvervsaktive.

Fortsat fokus pa opdatering af
stamdata

For at sikre, at medlemmerne far
relevante nyhedsmails og med-
lemstilbud, er det vigtigt, at deres
stamdata som kontaktoplysninger
og beskeftigelsessituation holdes
opdateret. Det er ogsa en forud-
saetning for, at medlemmerne kan
se lokalaftaler, kontaktinfo til TR,
korrekt kontingent mv. pd Min
side. Derfor har Medlemsservice
systematiseret udsendelse af pa-
mindelsesmails, f.eks. til medlem-
mer med gamle KBU-anszettelser
eller med manglende hospitalsaf-
deling, da mange medlemmer i en
travl hverdag glemmer at holde
deres stamdata opdateret.

Gode medlemsrabatter
Lzegeforeningen har i 2021 fortsat
sit arbejde med at tilbyde med-
lemmerne gode tilbud og rabatter.
12021 etablerede Medlemsservice
nye rabataftaler som udvidelse af
den allerede brede vifte af tilbud.
Siden “Gode medlemsrabatter” er
den 4. mest klikkede side pa Laeger.
dk med over 20.000 sidevisninger
i2021.

En af de mest populere raba-
taftaler er gruppelivsordningen
hos Forende Gruppeliv, hvor over
15.000 medlemmer og partnere er
tilmeldt Leegeforeningens gruppe-
livsordning.

Udover at kunne se en oversigt
over samtlige medlemstilbud pa
leeger.dk bliver medlemmerne ogsa
gjort opmaerksomme pa udvalgte
medlemsrabatter via Laegeforenin-
gens nyhedsbrev. Her er tilbuddene

oftest at finde blandt top tre mest
populeere indleaeg.

Ud fra de oplysninger, som er til-
gaengelige for os, benyttede cirka
4.500-5.000 medlemmer sig af til-
buddene i 2021.

Mest populzere
medlemsrabatter det
seneste ar:

1. Sommerhuse, ferieboliger
og hoteller

2.  Forsikring, herunder
gruppelivsforsikring

3. Boligindretning
4. Koncerter og forestillinger

5. Transport (delebiler,
cykelabonnement,
bilruder)
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Covid-19 forstyrrede endnu
en gang Lageforeningens
kandidatfester

Selvom det var planen igen at kunne sl derene op til kandidat-
fester i januar 2022 over hele landet, viste det sig endnu en gang
umuligt at afvikle Laegeforeningens fester pa grund af covid-19.

De nye kandidater fik en videohilsen fra formanden i stedet samt
invitation til fest senere pa foraret.

Laegeforeningen har en lang tradi-
tion for at byde vores nye kolleger
velkommen i leegefeellesskabet og
invitere nye kandidater til kandidat-
fest i Kebenhavn, Odense, Aarhus og
Aalborg efter den sidste eksamen og
afgivelse af laegeloftet i henholdsvis
juni og januar maned.

Dette var dog ikke muligt i juni 2021
pa grund af de geeldende coronare-
striktioner, hvorfor Lageforeningen
valgte at gentage fejringen af nye
kandidater som i 2020 med en vel-
komstgave med valg af chokolade og
en flaske bobler.

Laegeforeningen havde set frem til
igen at afholde kandidatfester for de
nye kandidater fra januar 2022, men
selvom landet var teet pa geniabning,
viste det sig dog alligevel umuligt
grundet de heje smittetal. Derfor

fik de nyuddannede laeger i januar
2022 i stedet en videohilsen med

en tillykketale fra formand Camilla
Rathcke distribueret pa Lager.dk og
sociale medier samt en invitation

til at deltage i Yngre Laegers gratis
kick-off-kurser flere steder i lan-
det. Kandidaterne fra januar 2022

blev desuden inviteret til fejring i

Laegeforeningen senere pa foraret.

Lageforeningen ser frem til at kun-
ne byde sommerens nye kandidater

velkommen til traditionel kandi-
datfest i juni 2022.
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Covid-19-epidemien har
understreget, at pensionerede
laeger fortsat er en ressource

for sundhedsvasenet

Ogsa arbejdet i Foreningen af Pensionerede Lager (FPL) har i
det forlgbne ar stdet i coronaepidemiens tegn. Foreningen og
dens medlemmer har bistdet med den nationale vaccination-
sindsats, bade pa gulvet og som supervisorer.

Foreningen af Pensionerede Lagers
medlemmer har i det forgangne ar
bidraget til den nationale vaccina-
tionsindsats pa flere mader. Det er
idet lys positivt, at regeringen med
finansloven for 2022 har viderefort
ordningen med “coronahelte”, s
coronarelateret arbejde ikke pavir-
ker egen eller xegtefealles pension.

Pressen har i 2021 vist interesse

for de pensionerede leegers rolle i
forhold til at lefte en vigtig sam-
fundsopgave med den nationale
vaccinationsindsats. P4 den méde
har coronaepidemien varet med

til at illustrere, at FPL's over 6.000
medlemmer udger en stor potentiel
ressource for hele sundhedsvaese-
net.

FPLs bestyrelse har derfor i 2021
med en medlemsundersagelse sat
yderligere fokus pa medlemskred-
sen, er ikke bare som pensionister,
men ogsa som leeger fortsat kan og
vil udfore leegelige opgaver. Besty-
relsen har ensket at fa mere pracise
data pa omfanget af den laeegelige
arbejdskraftreserve blandt seniorer,
og undersogelsens resultater vil

kunne bruges til at malrette dette
arbejde yderligere, ogsa efter co-
vid-19-epidemien.

Vedtaegtszendringer og delegere-
de til Laegernes Pension

FPL virker for at sikre medlemmer-
nes indflydelse og fik ved valget til
Lzegernes Pension i foraret 2021
indvalgt ni medlemmer som dele-
gerede for en etarig periode. Ved
valget i foraret 2022 blev syv delege-
rede fra FPL valgt for en toarig peri-
ode. FPLs kandidater til valgene var
opstillet pa Laegeforeningens liste.

Pa Laegemeodet i 2021 var der ikke
den tilstraekkelige opbakning til en
vedtaegtsendring, der kan afspejle
Foreningen af Pensionerede Leaegers
rolle som en selvsteendig forening
under Laegeforeningen. Nu er De-
mokratiudvalgets arbejde afsluttet,
og FPL er tilfreds med, at Leegefor-
eningen fremforer forslaget om ved-
teegtseendring pa Leegemeodet 2022.
Tidligere stod der i vedteegterne, at
Laegeforeningens pensionister kan
oprette en forening. De nye vedtaeg-
ter bestemmer, at dette er sket, og at
medlemmer henferes til FPL, nar de

pensioneres.

Fysiske medlemsmeoder
genoptaget

Efter coronaepidemien har sluppet
sit tag, er der mange gode aktivite-
ter pa regionalt niveau, som blom-
strer igen. I alle regioner afholdes
ga-hjem-moeder med deltagelse af
bade erhvervsaktive og pensionere-
de leeger. Den faglige og personlige
udveksling, der finder sted ved disse
arrangementer, har vist sig meget
frugtbar.

Om FPL

Pa de indre linjer har Foreningen af
Pensionerede Laeger i 2021 faet ny
formand, idet Ole Norskov har aflest
Lars Bonlgkke. Neestformand Johan-
nes Gaub er udtradt af bestyrelsen,
og Per Gandrup er tradt i hans sted.
Foreningen vokser i antal hvert ar
og har i dag det storste medlemstal
til dato: 6.211 medlemmer pr. 3. ja-
nuar 2022.
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Covid-19 har vaeret en
udfordring for Kollegialt
Netvaerk for Laeger

Kollegialt Netvaerk for Leeger har nu genoptaget flere aktiviteter

efter et par &r med aflysninger.

Hvis man som laege oplever person-
lige problemer enten pa arbejdet el-
ler i privatlivet, har man siden 1992
kunnet fa gratis og anonym hjelp
og stotte fra en legekollega via Kol-
legialt Netveerk for Leeger.

Netveerkets tilbud om hjelp og stot-
te til leeger er fortsat efterspurgt,

og netveerket fik 39 henvendelser
i2021. Dette tal er dog naesten
halveret i forhold til aret for, hvor
antallet af henvendelser var 75.
Dette fald i antallet af henvendelser
til Kollegialt Netveerk for Laeger
modsvares af en stigning i antallet
af henvendelser til Laegeforeningens
socialradgiver i samme periode.
Henvendelserne til socialradgiveren
steg i 2021 med 14 procent i forhold
til 2020 med kontakt til 332 med-
lemmer.

Alle slags laeger beder om hjzlp
i Kollegialt Netvaerk

Det er alle grupper af leegeri alle
aldre, der henvender sig til Kolle-
gialt Netveerk. Dog er der en over-
veegt af kvinder, som star for to
tredjedele af henvendelserne. Cirka
halvdelen af henvendelserne til
netvaerket kommer fra laeger under
45 ar og med ansettelse i hospitals-
sektoren.

De fleste henvendelser til Kolle-
gialt Netveerk for Laeger i 2021 har
handlet om psykosociale problemer,

vejledning af leegekolleger i teet
samarbejde med Lzaegeforeningens
socialradgiver.

ofte samarbejdsproblemer med en

leegekollega. Netop den type af pro-

blemer har veeret gennemgaende for

henvendelserne til netveerket i de

seneste mange ar.

Fysiske moder blev genoptaget
i2021

12021 genoptog Kollegialt Netvark
for Laeger fysiske moder for syg-
domsramte leeger i Kebenhavn og
Aarhus efter et ar med aflysninger
12020.

Om Kollegialt Netvaerk for
Lager

Kollegialt Netveerk for Laegers net-
veerksradgivere stiller sig frivilligt,
anonymt og gratis til radighed for at
hjeelpe en kollega. Netveerket repree-
senterer neesten alle specialer med
en jeevn alders- og kensfordeling.
Enhver laege er velkommen til frit at
veelge blandt de netvaerksradgivere,
der har stillet sig til radighed for
netveerket. Kontaktoplysninger til
Kollegialt Netveerk for Lager findes
pa Laeger.dk, nar man er logget ind.

Alle netveerksradgivere - uan-
set speciale - modtager lgbende
efteruddannelse i radgivning og
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Kampvalg til valg af delegerede
i Laegernes Pension

Fra den 18. januar til den 7. februar var der valg til pladserne

som delegerede til generalforsamlingen i Leegernes Pension. Da
derigeni ar var opstillet flere end de 125 kandidater, som der er

plads til, var der kampvalg. Leegeforeningens liste fik 59 dele-
gerede valgt til en toarig periode.

Igen i 2022 var der kampvalg til
pladserne som delegerede til gene-
ralforsamlingen i Leegernes Pensi-
on, da der var opstillet flere end de
125 kandidater, som der er plads til.
Der var ogsa kampvalg til pladserne
i2021.

De seneste par ar har det veeret en
stigende interesse for pensions-
kassens investeringer, og en raeekke
nye lister er opstiet. 2022 stillede
listerne Atomvabenfri Investering,
FADL, Lige Pension, Lageforenin-
gen og Laeger For Klimaet op til
valget.

Det vari alt opstillet 292 kandidater
til valget fordelt pa de fem lister.
Leegeforeningen havde 145 opstil-
lede kandidater pa sin liste, hvoraf
de 59 blev valgt som delegerede
geldende for 2022 og 2023. Leege-
foreningens listes valggrundlag er
godkendt af Laegeforeningens be-
styrelse.

cndidaterne pi Lageforenin-
gens liste

Pensionskassens midler for det en-
kelte medlem tilvejebringes gennem
de overenskomster, som indgas af
Foreningen af Specialleeger, Yngre

Lezeger og PLO. Derfor har det veeret
et steerkt enske fra Laegeforeningen,
at de opstillede pa foreningens liste
ogsa er medlemmer eller supplean-
ter i Laegeforeningens eller de for-
handlingsberettigede foreningers
reprasentantskaber eller medlem-
mer af de pageeldende bestyrelser.

Ved at sikre storst muligt person-
sammenfald mellem medlemmerne
af foreningernes repraesentant-
skaber eller bestyrelser og de de-
legerede til generalforsamlingen i
Laegernes Pension opnas sterst mu-
lig indflydelse pa pensionskassens
opgaver og forvaltning af pensions-
midler. Dette giver ogsa mulighed
for, at pensionskassens forhold med
jeevne mellemrum kan diskuteres pa
Leegemodet.

Laegeforeningen tillaegger det stor
veerdi, at Laegernes Pension er en so-
lidarisk ordning, hvor alle medlem-
mer optages uden at skulle fremvise
helbredserklaeringer. Derved sikres
Laegeforeningens medlemmer soli-
darisk, bade ved behov for invalide-
pension og alderspension.

Leegeforeningen bakker op om
pensionskassens indsats for bee-

redygtige investeringer, herunder
omstilling til gronnere og mere Kli-
mavenlige investeringer. Derudover
leegger Leegeforeningen veegt pé, at
der sikres et konkurrencedygtigt
afkast til glaede for pensionskassens
medlemmer.

Leegeforeningen laegger veegt pa, at
investeringer er etisk forsvarlige og
overholder grundlaeggende men-
neske- og arbejdstagerrettigheder
og tager afstand fra investeringer i
vaben og tobak.

Leegeforeningen gjorde opmaerksom
pa delegeretvalget til Leegernes
Pensions generalforsamling i sit ny-
hedsbrevijanuar 2022 og opfordre-
de til, at foreningens medlemmer
brugte deres indflydelse og stemte
til valget.

Om generalforsamlingen i
Lagernes Pension
Generalforsamlingen i Laegernes
Pension bestar af op til 125 delegere-
de, der valges blandt pensionskas-
sens medlemmer, og de delegerede
veelges for to ar ad gangen. Resul-
tatet af delegeretvalget kan ses pa
Laegernes Pensions hjemmeside.
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Professionel
sekretariatsbetjening til
videnskabelige selskaber

Leegeforeningen leverede igen i det forgangne ar professionel og
malrettet sekretariatsbetjening til leegevidenskabelige selskaber.
Flere selskaber har vist interesse for at benytte sig af Laegefore-
ningens tilbud.

18 legevidenskabelige selskaber og

én organisation benytter sig primo I det hele taget arbejder sekreta-
2022 af Laegeforeningens tilbud om riatet for at méalrette sin service,
professionel sekretariatsbetjening si det bedst muligt understotter
i forbindelse med aktiviteter som selskaberne i deres arbejde med
f.eks. bestyrelsesarbejde, med- at sikre hoj faglighed i det danske
lemsmoder og medlemsadministra- sundhedsvesen.

tion, herunder gkonomi.

Igennem de senere ar har Laegefor-
eningen oplevet en stigende inte-
resse fra flere selskaber om at indga
en aftale om sekretariatsbetjening.
Senest er der indgiet aftale med
Dansk Selskab for Gastroenterologi
og Hepatologi og Dansk Psykiatrisk
Selskab. 12021 er flere af de nuvee-
rende aftaler endvidere blevet udvi-
det i forhold til de enskede servicer.

Coronaepidemien har i 2021 givet
udfordringer for de leegevidenska-
belige selskaber i forhold til afhol-
delse af fysiske aktiviteter, men Lze-
geforeningens sekretariat har igen
og vil ogsa fremadrettet kunne yde
hjeelp og sparring til handteringen
af virtuelle meder og webinarer.
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120 millioner kroner retur til
Lageforeningens medlemmer

Pa grund af usaedvanligt fa skader under covid-19-epidemien
og et folgende stort overskud kunne Tryg i 2021 tilbagebetale
120 millioner kroner til Lageforeningens medlemmer med

forsikringer hos selskabet.

Neasten hvert andet medlem be-
nytter sig af Leegeforeningens
forsikringsordning hos Tryg, og i
2021 var der et ekstraordineert stort
overskud i den kollektive ordning.
Overskuddet skyldtes primeert en
reduktion af skader og indbrud
under covid-19-epidemien og usad-
vanligt fa store skader. Det beted, at
Tryg i 2021 kunne sende 120 millio-
ner kroner retur til de medlemmer,
der har deres forsikringer i ordnin-
gen. Private kunder fik 40 procent
af preemien retur, mens klinikejere
med erhvervsforsikring fik 50 pro-
cent af preemien retur.

Sadan fungerer forsikringsord-
ningen hos Tryg

Den felles forsikringsordning sik-
rer det bedste forsikringstilbud til
det storst mulige antal medlemmer.
Er der overskud i ordningen, bliver
det samlet i en reservefond, der skal
sikre Laegeforeningens medlemmer
mod, at preemierne stiger, hvis der
er &r med mange skader.
Samarbejdet mellem Laegeforenin-
gen og Tryg gar mere end 30 ar
tilbage. Aftalen fornys hvert tredje
ar, og Legeforeningens uafhaengige
forsikringsmaegler vurderer laben-
de, hvordan aftalen kan justeres

til fordel for medlemmerne, samt
orienterer foreningen om, hvordan

forsikringsmarkedet udvikler sig.
Fra 2022 har Laegeforeningen og
Tryg sat preemien ned pa en raekke
udvalgte erhvervsforsikringer og
indfort en yderligere samlerabat pa
private forsikringer.

belige selskaber i forhold til afhol-
delse af fysiske aktiviteter, men Lae-
geforeningens sekretariat har igen
og vil ogsa fremadrettet kunne yde
hjeelp og sparring til hAndteringen
af virtuelle meder og webinarer.

I det hele taget arbejder sekreta-
riatet for at malrette sin service,
sa det bedst muligt understotter
selskaberne i deres arbejde med
at sikre hgj faglighed i det danske
sundhedsvaesen.
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KOMMUNIKATION

Bred omtale af

Lageforeningens politiske

udspil

Ligesom aret for har coronaepidemien domineret i mediernes
deekning. Det fyldte naturligvis ogséd en god del i Laegeforenin-
gens presseindsats, men bide efterlysningen af en sundhedsre-
form og Laegeforeningens klimaudspil fik megen omtale.

Laegeforeningen har i det forlebne
ar faet bred omtale af sine politiske
udspil. Det geelder ikke mindst den
nye klimapolitik, som blev omtalt

i Information pa forsiden ogien
storre artikel fa sider inde i avisen.
Det afstedkom megen interesse fra
medier og fra politisk hold. Laege-
foreningens formand var med i TV2
Nyhederne samme aften om klima-
politikken. To dage senere kunne
Information faelge op med historien
om, at regeringens stottepartier
plus Venstre vil indfere klimakrav
i sundhedsvaesenet pad baggrund af
Laegeforeningens udspil.

Leegeforeningens udspil mod social
ulighed i sundhed blev lanceret i
Kroniken i Politiken og pa Dan-
marks Radio samt flere fagmedier.
I det hele taget skabte det fornyet
debat om strukturel forebyggelse

- ikke mindst i forhold til alkohol,
tobak og nikotin.

Sundhedsreform: Lageforenin-
gen var den mest citerede sund-
hedsorganisation

Med afseet i Leegeforeningens sund-
hedsudspil fra december 2020 har vi

gentagne gange i nationale medier
og i sundhedsmedier efterlyst, at
regeringen lancerede sin sundheds-
reform. Feks. i Berlingske Tidende,
Jyllands-Posten, Sundhedsmonitor
ogiDagbladet BT. Da den blev lan-
ceret i marts 2022, var Laegeforenin-
gen den sundhedsorganisation, som
blev citeret mest i medierne.

Derudover har covid-19 og afledte
konsekvenser af epidemien varet
overalt i medierne i det seneste ar.
Smittetal, behandlingsgarantiens
suspension og genindfersel, ned-
lukninger og restriktioner plus vac-
cineudrulningen har fyldt meget.
Leaegeforeningen har markeret sig i
pressen i forbindelse med en lang
reekke covidrelaterede historier.
Dette bl.a. pa Danmarks Radio, TV2,
i Berlingske Tidende, Jyllands-Po-
sten, Weekendavisen, Dagens Medi-
cin og en lang raekke andre medier.
Leegeforeningens advarsler mod
genindfoerslen af behandlingsgaran-
tien pr. 1. marts 2021 fik ogsa bred
omtale i medierne. Budskabet var, at
det er forhastet, uforsigtigt og ulo-
gisk at genindfere en garanti midt i
en epidemi, som i forvejen presser
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https://www.information.dk/indland/2022/02/laeger-sundhedsvaesenet-klimakampen-affald-hovedproblem
https://www.information.dk/indland/2022/02/laeger-sundhedsvaesenet-klimakampen-affald-hovedproblem
https://www.information.dk/indland/2022/02/stoettepartier-venstre-indfoere-klimakrav-sundhedsvaesenet
https://www.information.dk/indland/2022/02/stoettepartier-venstre-indfoere-klimakrav-sundhedsvaesenet
https://politiken.dk/debat/kroniken/art8498508/S%C3%A6t-dog-prisen-p%C3%A5-sm%C3%B8ger-og-sprut-op
https://www.berlingske.dk/kronikker/laegeforeningen-i-haard-kritik-naerhospitaler-vil-ikke-loese-de
https://jyllands-posten.dk/indland/ECE13332398/laeger-kritiserer-den-lokale-hjaelp-til-boern-der-mistrives-i-skolen
https://sundhedsmonitor.dk/debat/art8578792/Det-faglige-opl%C3%A6g-er-ikke-en-buffet-hvor-man-kan-v%C3%A6lge-og-vrage
https://www.bt.dk/politik/laeger-til-heunicke-stop-med-at-traekke-coronakortet-og-fa-lavet-en-sundhedsreform
https://www.dr.dk/nyheder/politik/laegeforeningen-vil-suspendere-behandlingsgarantien-midlertidigt-vi-mangler-haender
https://nyheder.tv2.dk/samfund/2022-01-19-enige-laegeforeninger-advarer-politikerne-hospitaler-er-under-stort-pres
https://www.berlingske.dk/samfund/sundhedsstyrelsen-beskyldes-for-at-sabotere-ordning-med-frivillige
https://jyllands-posten.dk/debat/breve/ECE13515534/laeger-appellerer-til-folketinget-hjaelp-os-med-at-hjaelpe-de-mest-syge-patienter-foerst
https://jyllands-posten.dk/debat/breve/ECE13515534/laeger-appellerer-til-folketinget-hjaelp-os-med-at-hjaelpe-de-mest-syge-patienter-foerst
https://www.weekendavisen.dk/2021-23/samfund/maaske-farlig-vaccine
https://dagensmedicin.dk/laegeformand-bekymret-over-vaccinetilvalgsordning
https://dagensmedicin.dk/laegeformand-bekymret-over-vaccinetilvalgsordning
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sundhedsvaesenet. Og som det ikke
er realistisk at leve op til.

Lzegeforeningen satte ogsa sit aftryk
pa debatten om den tilvalgsordning
med covidvaccinerne fra Johnson &
Johnson og AstraZeneca, som blev
vedtaget politisk i foraret 2021.

Et andet aktuelt emne som special-
leegemangel har Lageforeningen

advaret om i bade landsdeekkende
og lokale medier, herunder Jyl-
lands-Posten, Altinget, Nordjyske,
Dagens Medicin og Sundhedsmo-
nitor.

Storre fokus pa klar
ogengagerende
medlemskommunikation

Laegeforeningen har i det forlgbne ar haft fokus pa at styrke
medlemskommunikationen via nyhedsbreve og sociale medier,
og det er besluttet, at der skal udvikles en medlemsapp.

Populzrt nyhedsbrev bliver
leest af hvert andet medlem
Laegeforeningens nyhedsbrev bliver
sendt til mere end 30.000 modtage-
re flere gange om méaneden, og der
har i det forlobne vaeret fokus pa at
forny det, s& det fremstar mere ak-
tuelt og vedkommende for leeserne.
Det geelder ikke mindst i forhold

til at synliggere Lageforeningens
politiske arbejde og de resultater,
det har givet. Naesten seks ud af ti
medlemmer abner nyhedsbrevet,
hvilket er meget hgjt i forhold til lig-
nende foreninger og organisationer.
Nyhedsbrevet oplyser om Lagefor-
eningens politiske interessevareta-
gelse, mulighed for radgivning og
stotte, medlemsarrangementer pa
tveers af landet og fordelagtige med-
lemsrabatter. Derudover sendes der
lebende nyhedsbreve ud med fokus
pa aktuelle enkeltsager af stor be-
tydning for medlemmerne og deres
virke som laeger, senest om Lagefor-
eningens reaktion pa regeringens

udspil til sundhedsreform og om
foreningens stotte til Ukraine.

Nyhedsbrevet er ofte malrettet det
enkelte medlems bopel, anciennitet
eller foreningstilhersforhold, sa den
enkelte far en oplevelse af person-
ligt og relevant indhold. I det forlgb-
ne ar er eksempelvis nyhedsbrevets
historier om, hvordan medlemmer-
ne skulle forholde sig til egen vac-
cination, og om Lageforeningens
holdning til sundhedsreformen
blevet laest af mange.
Laegeforeningen udsender desuden
et sarskilt nyhedsbrev om kurser og
karriere.

Det seneste ar er der blevet udsendt
42 nyhedsbreve om politisk inte-
ressevaretagelse og uddannelse/
kurser.

Lager.dk: Her moder de fleste
medlemmer foreningen

Med naesten tre millioner sidevis-
ninger i 2021 er Laegeforeningens
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https://jyllands-posten.dk/debat/breve/ECE12803573/vi-er-noedt-til-at-uddanne-langt-flere-speciallaeger-end-sundhedstyrelsen-laegger-op-til
https://jyllands-posten.dk/debat/breve/ECE12803573/vi-er-noedt-til-at-uddanne-langt-flere-speciallaeger-end-sundhedstyrelsen-laegger-op-til
https://www.altinget.dk/sundhed/artikel/laegeforeningen-sundhedsstyrelsen-har-alvorligt-undervurderet-behovet-for-speciallaeger
https://nordjyske.dk/nyheder/uddan-flere-speciallaeger-patienter-har-brug-for-dem/c62998fa-17fe-47a1-8c1e-fcd9148178f3
https://dagensmedicin.dk/laegeforeningen-uambitioes-plan-for-speciallaegeuddannelsen
https://sundhedsmonitor.dk/debat/art8408424/K%C3%A6re-statsminister-lad-os-sammen-l%C3%B8se-manglen-p%C3%A5-praktiserende-l%C3%A6ger
https://sundhedsmonitor.dk/debat/art8408424/K%C3%A6re-statsminister-lad-os-sammen-l%C3%B8se-manglen-p%C3%A5-praktiserende-l%C3%A6ger

LAGEFORENINGENS
ARSBERETNING 2022

hjemmeside Lager.dk det sted, al-
lerflest medlemmer meoder forenin-
gen idet daglige. Laeger.dk er hjem-
meside for badde Laegeforeningen
og de tre forhandlingsberettigede
foreninger.

Ilighed med 2020 fyldte informati-
on om covid-19-epidemiens indfly-
delse pa bade egne arbejdsforhold
og vejledninger vedrerende patien-
ter samt behandling fortsat meget i
medlemmernes brug af hjemmesi-
den i det forlgbne ar.

I det daglige bruger langt sterstede-
len af medlemmerne hjemmesiden
som redskab til at fa lost konkrete
problemer og fa hurtigt svar pa
sporgsmal om attester, honorarer,
lon og overenskomster, juridisk
vejledning og radgivning samt til at
fa indblik i Leegeforeningens mange
medlemsrabatter. Derudover er
hjemmesiden ogsa der, hvor med-
lemmer og andre besogende pa en
synlig og lettilgeengelig made kan fa
indblik i foreningens politiske arbej-
de, satsningsomrader og varetagelse
af medlemmernes interesser.

12022 er det planen at relancere
hjemmesiden, da det nuveerende
system bliver foreeldet. Det er sam-
tidig en anledning til at se, hvordan
indholdet pa hjemmesiden i endnu
hojere grad kan tilpasses de situati-
oner og behov, som medlemmerne
star med i hverdagen. Relanceringen
foregar i et tveergaende samarbejde
mellem Laegeforeningen, Yngre Lee-
ger, Foreningen af Specialleeger og
Praktiserende Lagers Organisation.

Stort engagement om aktuelle
emner pa sociale medier
Laegeforeningens medlemmer mo-
der ogsa foreningen pa de sociale
medier Facebook, Instagram og
LinkedIn med et stot stigende fol-
gerantal. Her har emner som opga-

vedeling i sundhedsvasenet, stotte
til Ukraine og kortere sagsbehand-
lingstid for udenlandsk uddannede
skabt mest engagement blandt
medlemmerne.

Derudover mgder nogle medlem-
mer ogsa Legeforeningen samt for-
mand og bestyrelsesmedlemmerne
pa Twitter. Her har behovet for en
langsigtet og robust sundhedsre-
form, suspension af udrednings- og
behandlingsgarantien samt delele-
menter af Leegeforeningens udspil
om storre lighed i sundhed veeret
populaere emner blandt falgerne.

Styrket visuel identitet pa tvaers
Laegeforeningen har primo 2022
styrket sit fokus pa at udvikle en
staerk visuel identitet til forenin-
gens kommunikation pa tveers af
kommunikationskanalerne. Dette
arbejde vil blive rullet ud i lobet af
aret, s Leegeforeningens kommu-
nikation bliver sa vedkommende
og relevant for bade medlemmer og
ovrige interessenter som muligt.

Ny app til medlemmerne
Lageforeningens bestyrelse beslut-
tede i januar, at der skal udvikles en
app for Laegeforeningens medlem-
mer. Beslutningen blev bl.a. taget pa
baggrund af "Medlemsundersogel-
sen 2020”, og formalet er at styrke
kommunikationen med medlem-
merne og give dem et bedre indblik
i de konkrete tilbud og fordele ved
medlemskab. Bade radgivning,
medlemsrabatter og andre tilbud til
medlemmerne skal veere overskue-
lige og lette at bruge. Appen ventes
klar senere i 2022.

@ LAGEFORENINGEN

REAKTIONER PA
SUNDHEDSREFORMEN

Keere Camilla Stig-Gylling

Regeringen preesenterede firsdag it lenge ventede sundhedsudspil - lz2s mere om
udspillet her.

Herunder kan du se Legeforeningens reaktioner pd udspillet

Sundhedsreform varsler leenge ventet opgar med svingende kvalitet i
Kommuner

Ros il regeringen fra Leegeforeningen for at ville sikre, at kroniske patienter i hele landet
kan vazre sikre pé at f& benandling af hej kvaiitet i de kommunale tilbud. Leeger tager
gedt imod forslaget om en national kvalitetsplan, som med mere ensarlede tilbud om fx
trening og skal give
syadom.

til at handtere egen

Mest populzere emner i
nyhedsbrevet siden juni 2021:

1. Regionsradsvalget og
regionale debatindleg
(november 2021)

2. Manglende kapacitet i
sundhedsveaesenet og
onske om at fa suspenderet
behandlingsgarantien
(december 2021)

3.  Plan for revaccination af
bl.a. sundhedspersonale
med 3. stik mod covid-19
(september 2021)

4.  Kritik af apotekernes
forslag om at diagnosticere
og radgive om berneorm
og gjenbetaendelse pa
apoteket (januar 2022)

5.  Kritik af forslag i
sundhedsreform om at
udvide sygeplejerskernes
virksomhedsomréade
(marts 2022)
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MEDIER OG PUBLIKATIONER

Ugeskrift for Lager: Aben og
fokuseret videnskab

Den videnskabelige redaktion pd Ugeskrift for Laeger har i 2021 fiet
ny videnskabelig redakter og i samme dndedreaet fokuseret yderligere

pa originalartikler. Men ogsa pa at gore videnskaben i Ugeskriftet

tilgaengelig for flere. 2021 var preeget af covid-19-artikler, og efter
stoppet for leegemiddelannoncer er der blevet plads til mere. I slut-
ningen af 2021 blev alle videnskabelige artikler i Ugeskriftet open
acces, sa de er tilgeengelige for en storre skare.

Den videnskabelige del af Ugeskrift
for Leeger har veeret igennem flere
forandringer i det forgangne ar.
Ugeskriftets videnskabelige re-
daktion har ogsa i 2021 haft fokus
pa covid-19 og har hen over aret
publiceret et stort antal artikler om
coronaepidemien og forskning i
konsekvenser og behandlinger. Tid-
ligere var alle covid-19-relaterede
artikler offentligt tilgeengelige, men
Ugeskriftet har dbnet for tilgangen
til alle videnskabelige artikler for
at formilde sa meget korrekt viden
som muligt.

Pa Laegemeodet 2020 blev det ved-
taget at fjerne de annoncer fra Uge-
skrift for Laeger, der er omfattet af
de etiske retningslinjer for laagemid-
delannoncering. Det blev samtidig
besluttet at bruge den overskydende
plads til flere videnskabelige artik-
ler, herunder de engelsksprogede
originalartikler. Den del er gennem-
fort, og det har betydet, at Ugeskrif-
tet publicerer flere sider med viden-
skab end tidligere.

Temaer og artikler

12021 udgav Ugeskrift for Laeger et
storre tema om alkohol og alkohol-
skader. Det blev godt modtaget og
var ud over at veere et indblik i den
nyeste forskning pa omradet ogsa et
skarpt indspark i alkoholdebatten.
Ilobet af aret var der et stigende
fokus pa arbejdsforholdene i sund-
hedssektoren, hvor bl.a. covid-19 be-
tad, at der hele aret var et voldsomt
pres.

Debatstof er populzert
Debatstoffet fylder meget i Uge-
skrift for Laeger. Det gaelder bade de
leegefaglige debatter, og ogsa debat-
ter af politisk eller etisk karakter er
populere. En del af debatten foregar
pé de sociale medier, hvor mange
af deltagerne ikke er leeger, men
hvor det er tydeligt, at interessen
for sundhedsomradet generelt er
stigende. Ugeskriftet bruger mange
ressourcer pa at redigere debatter,
der foregar pa de sociale medier.

Mange kanaler

Laegeforeningens medlemmer kan
finde Ugeskrift for Laeger pa tryk, pa
Ugeskriftet.dk, pa Facebook, Twitter
og i nyhedsbreve. Selvom de digitale
kanaler fylder meget, er den trykte
udgave af Ugeskriftet medlemmer-
nes foretrukne medie. De digitale
kanaler hjelper til og serger sam-
men med nyhedsbreve for, at den
enkelte finder det relevante indhold,
uanset om der skal leeses viden-
skabelige eller sundhedspolitiske
artikler. I 2021 har Ugeskriftet haft
et seerligt fokus péa at levere gode

og relevante videoklip, der giver et
godt indblik i, hvordan den enkelte
leege arbejder. Det samme geelder

de videnskabelige podcasts, hvor
flere far gjnene op for den lette til-
gaengelighed, der er forbundet med
podcasts.
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37 millioner sidevisninger af
Lage- og Patienthandbogen

i 2021

12021 var der mere end 37 millioner sidevisninger af Lage- og
PatienthAndbogen pa Sundhed.dk. Artikler om blodprever og
graviditet er altid nogle af de mest laeste, men i 2021 kom artikler
om covid-19 ogsi ind pa top-10-listen. Iseer artiklen om cov-

id-19-antigentest fik mange sidevisninger.

Ultralyd i almen praksis

Der bliver labende udviklet nyt
indhold og nye indholdsomrader
til Laege- og Patienthandbogen, og i
2021 blev de forste artikler feerdige
om brug af ultralyd i almen prak-
sis. Her bliver der ogsa udviklet et
nyt format i form af actioncards.
Samarbejdet er bl.a. med Center for
Almen Medicin ved Aalborg Uni-
versitet og Dansk Almenmedicinsk
Ultralyds Selskab.

Fysisk aktivitet og Center for
Aktiv Sundhed

I samarbejde med Center for Aktiv
Sundhed bliver alle relevante artik-
ler opdateret med den seneste viden
om fysisk aktivitet som forebyggel-
se og behandling, f.eks. inden for
lungelidelser samt psykiatriske og
neurologiske lidelser. Det er Center
for Aktiv Sundhed og Sundhedssty-
relsens publikation ”Fysisk aktivi-
tet - Hindbog om forebyggelse og
behandling”, der ligger til grund for
opdateringerne.

Interesse for LGBT+-artikler
12020 blevindholdsomradet om

LGBT+ implementeret i Laege- og
Patienthdndbogen. Omradet in-
deholder bade artikler til borgere
og sundhedsfaglige, f.eks. er der
artikler om ”"Det gode made mellem
LGBT-person og sundhedsveesen”
og “Den LGBT-venlige praksis”.
Initiativet til artiklerne blev oprin-
deligt taget af Sundhedsstyrelsen.
12021 deltog Leegehdndbogen med
information til den arlige Pride, og
ved Legedage i Bella Center var LG-
BT+-artiklerne ogsa en del af fokus
bade pa Laege- og Patienthdndbo-
gens stand og gennem oplag, hvor
der var stor interesse.

Om Lzage- og Patienthindbogen
Lzegeforeningen er ansvarlig for
opdatering og udvikling af Laege- og
Patienthdndbogens indhold med
5.300 artikler og 2.100 illustrationer.
Danske Regioner og de fem regioner
ejer de to store opslagsverker, der
bliver fremvist pa den feelles offent-
lige sundhedsportal Sundhed.dk.
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OM LAGEFORENINGEN

Lageforeningen prioriterer
flere analyser og data

Fra den 1. januar 2022 er organise-
ringen af Laegeforeningens sekre-
tariat eendret. Formalet er at styrke
samarbejdet pa tveers af organisa-
tionen og at stille flere relevante
analyser og solide data til radighed
for bade den politiske interessevare-
tagelse og foreningens medlemsret-
tede virksomhed.

Sekretariatet er dermed gearet til
at lofte bestyrelsens nyligt formu-
lerede mission for Lageforeningen
og til at realisere de visioner, som
bestyrelsen har formuleret for for-
eningens virke.

I august 2021 ansatte bestyrelsen
Torben Buse som ny administreren-
de direktor for Leegeforeningen. I
forlaengelse heraf blev Camilla Vejlo
Hartling udneevnt til vicedirektor.

NAININTHOAIAIF'T NO

S
=)



LAGEFORENINGENS
ARSBERETNING 2022

Oversigt over

Lageforeningens bestyrelse

Formand
Camilla Noelle
Rathcke

Klaus Klausen
FAS

Ann-Louise
Rewentlow-Mourier
FAS

Helga Schultz
Formand for
Yngre Laeger

Jesper Brink
Svendsen
Yngre Laeger

Naestformand
Anna Mette
Nathan

PLO

Gunver Lillevang
PLO

Jorgen Skadborg
Formand for
PLO

Susanne Edith
Wammen
Formand for
FAS

Seren Niemi
Helso
Yngre Lager
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Oversigt over Lageforeningens
sekretariat, herunder det
regionale sekretariat

DIREKTION

Administrerende direktor
Torben Buse

Vicedirektor
Camilla Vejlg Hartling

LEDELSE 0OG
KOMMUNIKATION ADMINISTRATION

Mette Ebdrup Line Skytte Mork
Hansen

FINANS
Frederik Schenning
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Oversigt over Lageforeningens
udvalg og arbejdsgrupper
(pr. 1. april 2022)

UDVALG NEDSAT AF REPRZESENTANTSKABET

LZAGEETISK NAEVN

Mette Juul Kristoffersen, (formand) laege, ph.d.-studerende
Birgitte Rahbek, (naestformand) alm. prakt. Laege

Berit Schiettz-Christensen, overleege

Anne Jung, overlaege (suppleant)

Hanne Gjerloff Roed, alm. prakt. leege (suppleant)

Lars Bonlekke, pensioneret leege

Ole Johannes Hartling, pensioneret laege

Signe Kjeldgaard Jensen, reserveleege (suppleant)
Stephen Worlich Pedersen, prakt. Specialleege

Sture Albertsen Winslow, alm. prakt. leege (suppleant)
Seren Kjerem Nielsen, pensioneret laege (suppleant)
Seren Thinus Just Christensen, 1. reservelage (suppleant)

VOLDGIFTSRETTEN

Vakant (formand), retspraesident for Se- og Handelsretten
Bodil Johnsen, alm. prakt. Laege

Bruno Melgaard Jensen, alm. prakt. leege

Camilla Heegh-Guldberg, alm. prakt. lege (suppleant)
Carl Johan E Erichsen, prakt. speciallaege (suppleant)
Dennis Staahltoft, alm. prakt. laege (suppleant)

Gitte Anna Madsen, afdelingslege

Kasper Sandager Mikkelsen, reservelaege (suppleant)
Lise Moller, overlaege, sekretariatschef

Marianne Ingerslev Holt, overlaege

Mette Tiedemann Skipper, leege, ph.d.-stud. (suppleant)
Niels Henrik Nielsen, prakt. speciallaege (suppleant)
Peter Koefoed Tingsgaard, prakt. specialleege

FASTE UDVALG NEDSAT AF LEGEFORENINGENS BESTYELSE

ATTESTUDVALGET

Gunver Lillevang (formand), alm. prakt. Leege
Dennis Staahltoft, alm. prakt. Leege

Finn Nermark, prakt. speciallaege
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Jesper Foss, reservelage

Lise Hayer, alm. prakt. Laege

Michael Sejer Hansen, specialleege, ph.d.
Sara Mathilde Radl Hensel, reservelaege

ETISK UDVALG

Klaus Klausen (formand), overlege

Andreas Hojring, alm. prakt. Leege

Benny Ehrenreich, alm. prakt. Laege

Henriette Bruun, overlaege

Johannes Gaub, pensioneret leege

Sara Mathilde Radl Hensel, reservelaege

Stephen Worlich Pedersen, prakt. specialleege (observator)
Soren Thinus Just Christensen, 1. reservelaege

Thomas Lee Dahm, prakt. specialleege

LEGATUDVALGET
Anna Mette Nathan (formand), alm. prakt. leege

LZAGEANSVARSUDVALGET

Susanne Scheppan (formand), overlege
Anna Mette Nathan, alm. prakt. Laege
Dennis Staahltoft, alm. prakt. Laege
Flemming Bjerrum, 1. reservelege
Hanne Rahbak Holten, advokat

Jane Kirkeby Gregersen, alm. prakt. laege
Jonas Olsen, reservelaege

Kare Pihlmann, advokat

Mikkel Seneca, afdelingslaege

Niels Juul, overlaege

Vibeke Ersbak, uddannelseskoordinerende overlaege

UDVALGET OM REGIONAL AKTIVITETSPULJE
Klaus Klausen, (formand), overlege

Gitte Anna Madsen, afdelingsleege

Gunvar Lillevang, alm. prakt. Laege

Johan Ludvig Reventlow, alm. prakt. leege

Josephine Duevang Rathenborg, reservelege

Ole Norskov, pensioneret leege

Sanne Marie Thysen, postdoc, klinisk assistent
Seren Niemi Helso, reservelaege

Thea Heide Faaborg, afdelingslaege

LZAGEMIDDEL- O0G MEDIKOUDVALGET
Anna Mette Nathan (formand), alm. prakt. leege
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Andreas Godthart Lundh, Afdelingsleege

Annemarie H. Hellebek, Hospitalsdirektor

Bjarne @rskov Lindhardt, ledende overlaege, dr.med.

Dennis Staahltoft, alm. prakt., leege

Hanne Rolighed Christensen, ledende overlaege, professor, ph.d.
Mark Krasnik, overlaege

Palle Mark Christensen, alm. prakt. lsege, ph.d.

Thomas Lars Vibe Benfield, professor, overleege, dr.med.

LZAGEFORENINGENS DIGITALISERINGS- OG IT-UDVALG PA
SUNDHEDSOMRADET

Seren Niemi Helso, (formand) reservelaege

Bjarne Skjedt Hjaltalin, overleege (observater)

Britt Lange, overleege

Christina Neergaard Pedersen, 1. reservelaege

Jens Georg Hillingse, klinikchef, ph.d. (observater)

Mireille Lacroix, alm. prakt. leege

Moises Alberto Suarez Zdunek, stud.med. (observater FADL)
Per Bjerregaard, prakt. Speciallaege

Simon Serbian, 1. reservelaege

Trine Cecilie Jeppesen, alm. prakt. leege

LZAGEFORENINGENS FORSKNINGSUDVALG

Sanne Marie Thysen (formand), postdoc, klinisk assistent

Anna Inger Roe Rasmussen, klinisk assistent

Bjarne Moller-Madsen, professor, overleege, dr.med.

John Brandt Brodersen, professor, ph.d.

Merete Nordentoft, professor, overlege, dr.med., ph.d., MPH
Niels Ulrich Holm, alm. prakt. Laege

Seren Overgaard, specialeansvarlig overlaege, professor, dr.med.
Thomas Gryesten Jensen, leege, institutleder

William Wendler Thomassen, stud.med. (observater, FADL)

LZAGEFORENINGENS UDDANNELSESUDVALG
Jesper Brink Svendsen (formand), reservelaege

Ane Marie Ahm Petersen, prakt. Specialleege

Anne Ramlov, Afdelingslaege

Barbara Malene Fischer, overlege

Bjarne Reonde Kristensen, specialeansvarlig overlege
Christine Kroer Nielsen, 1. reservelaege

Ceecilie Trier Senderskov, 1. reservelaege

Gitte Valsted Eriksen, uddannelseskoordinerende overlaege (observater)

Gunver Lillevang, alm. prakt. Laege
Helge Madsen, alm. prakt. Lage
Inger Agnethe Bredsgaard, ledende overlaege
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Line Engelbrecht Jensen, 1. reservelege
Mohammad Naisiri, 1. reservelege

Niels Kristian Kjeer, alm. prakt. Leege

Sys Marianne Melchiors, alm. prakt. Laege

Seren Ulrik Hast Prins, alm. prakt. Laege
Rasmus Jorgensen, stud-med. (observater FADL)

LZAGEFORENINGENS WMA-DELEGATION
(WORLD MEDICAL ASSOCIATION (WMA))
Camilla Noelle Rathcke, overlaege

Klaus Klausen, overlege

LZAGEFORENINGENS CPME-DELEGATION

(THE STANDING COMMITTEE OF EUROPEAN DOCTORS (CPME))
Camilla Noelle Rathcke (formand), overlaege

Anna Mette Nathan, alm. prakt. Lege

Jesper Brink Svendsen, reservelaege, introduktionsamanuensis

Klaus Peder Klausen, overlaege

Helga Schultz, 1. reservelaege

ARBEJDSGRUPPER NEDSAT AF LZEGEFORENINGENS BESTYRELSE

KOORDINATIONSGRUPPE - REVSION AF DEN LAGELIGE
VIDEREUDDANNELSE

Camilla Noelle Rathcke, overlege

Ann-Louise Reventlow-Mourier, prakt. Specialleege
Ceecilie Trier Senderskov, 1. reservelaege

Gunver Lillevang, alm. prakt. Laege

Helga Schultz, 1. reservelaege

Inger Agnethe Brodsgaard, ledende overlege
Jesper Brink Svendsen, reservelege

Jonas Olsen, reservelaege

Susanne Edith Wammen, overlaege

Seren Ulrik Hast Prins, alm. prakt. laege

ARBEJDSGRUPPE 1 FOR REVISION AF LVU - INDHOLD OG OMFANG
Ceecilie Trier Senderskov, 1. reservelaege

Jesper Brink Svendsen, reservelaege

Susanne Edith Wammen, overlege

Soeren Ulrik Hast Prins, alm. prakt. leege

ARBEJDSGRUPPE 2 FOR REVISION AF LVU - SPECIALESTRUKTUR
Camilla Noelle Rathcke, overlege
Gunver Lillevang, alm. prakt. Leege
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Helga Schultz, 1. reservelaege
Susanne Edith Wammen, overlaege

ARBEJDSGRUPPE 3 FOR REVISION AF LVU - MODELLER FOR
DIMENSIONERING

Jesper Brink Svendsen, reservelaege

Jonas Olsen, reservelege

Susanne Edith Wammen, overlaege

Seren Ulrik Hast Prins, alm. prakt. leege

ARBEJDSGRUPPE 4 FOR REVISION AF LVU - GOVERNANCE
Camilla Noelle Rathcke, overlaege

Ceecilie Trier Senderskov, 1. reservelaege

Gunver Lillevang, alm. prakt. Leege

Inger Agnethe Brodsgaard, Ledende overlege

NETVZARK
Herudover opretter og driver Laegeforeningen efter behov relevante netverk,
pt. er der etableret folgende netveerk:

LZEGEFORENINGENS ANTIBIOTIKANETVZERK

LZAEGEFORENINGENS PREAGRADUATE NETVAERK
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Oversigt over ekstern
reprasentation
2021/2022

ET SUNDHEDSVASEN MED SAMMENH/ZAENG

Det Nationale Rad - Videnscenter for vaerdig eldrepleje, Sundhedsstyrelsen

Dialogforum National Sundheds-it og Laegeforeningen

Folgegruppen for task forcen for indsatser mélrettet kronisk sygdom og ulighed i sundhed, Sundhedsministeriet
National folgegruppe om implementering af Aktiv Patientstotte, Nationalt Programsekretariat, Aktiv Patientstotte
Planleegningsgruppen E-sundhedsobservatoriet

FOREBYGGELSE

Ankenavnet for Besagsrestriktioner, Styrelsen for Patientklager

Dansk Netvark for Tobaksforebyggelse

ERFA-gruppe om e-cigaretter og nye tobaksprodukter, Sundhedsstyrelsen og Kreeftens Bekaempelse
Rogfri fremtid, Kreeftens Bekaempelse

Foreningen Sex & Samfund (repraesentantskab)

Faglig felgegruppe om motion og feellesskab pa recept, Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering
Komiteen for Sundhedsoplysning, (styrelsen)

Komiteen for Sundhedsoplysning, (sagkyndigt udvalg)

Novo Nordisk Fondens Komité for Sundhed Integreret i Sociale Indsatser

Rédet for Bedre Hygiejne

Radet for Sikker Trafik

Vidensrad for Forebyggelse (koordinationsforum)

INTERNATIONALT

CPME - Board

CPME - Arbejdsgruppe om Professional Practice

CPME - Arbejdsgruppe om Pharmaceuticals

CPME - Workgroup on Vaccination

Nordisk Leegerads Styrelse

WMA - International Code of Medical Ethics

WMA - Workgroup on Assisted Reproductive Technologies
WMA - Workgroup on Medical Technology
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KVALITET

Arbejdsgruppe vedreorende udarbejdelse af standardvedtaegter og vejledning for databasestyregruppernes
indsats (RKKP)

Dansk Selskab for Patientsikkerhed (bestyrelsen)

Dialogpanel - kvalitetsprogram, Sundhedsministeriet

LZAGEANSVAR

Sundhedsvaesenets Disciplinerneevn, Styrelsen for Patientklager

Det Radgivende Praksisudvalg under Styrelsen for Patientklager

Styrelsen for Patientsikkerheds Faglige Forum

Det Psykiatriske Ankengevn, Styrelsen for Patientklager

Det Psykiatriske Patientklagenaevn

Faglig referencegruppe vedrerende revision af journalferingsbekendtgorelsen, Styrelsen for Patientsikkerhed
Kontaktudvalget vedrerende patientmobilitetsdirektivet, Styrelsen for Patientsikkerhed
Retsleegeradet

Tvangsbehandlingsnavnet, Styrelsen for Patientklager

Ankenavnet for Tilsynsafgerelser, Styrelsen for Patientklager

Det Radgivende Udvalg for Tilsyn, Styrelsen for Patientsikkerhed

Folgegruppen til projektet Digital losning til fravalg af genoplivning

LZAGEETIK OG MENNESKERETTIGHEDER

Center for Migration, Etnicitet og Sundhed (MESU), Kebenhavns Universitet

Dignity Institute - Dansk Institut imod Tortur

Nationalt Genom Centers nationale advisory board for patienter, borgere og etik

Referencegruppe for Nationalt Genom Centers nationale advisory board for patienter, borgere og etik

LZAGEMIDLER O0G MEDIKOTEKNIK

Alliancen Stop Medicinspild

Det Nationale Antibiotikarad, Sundhedsministeriet

Arbejdsgruppe for opfelgning p& den nationale handlingsplan for antibiotika til mennesker, Sundhedsministeriet
Nationalt Rad for Forsyningssikkerhed af leegemidler, Laegemiddelstyrelsen

Folgegruppe om samarbejde mellem sundhedspersoner og laegemiddel- og medicoindustrien, Leegemiddelstyrelsen
Kvalitetsforum for indberetning af bivirkninger, Leegemiddelstyrelsen

Programkomité vedr. medicinering uden patientskade, Dansk Selskab for Patientsikkerhed og Styrelsen for Patient-
sikkerhed

Radet for Leegemiddelovervigning, Leegemiddelstyrelsen

Udvalget for Medicinsk Udstyr, Leegemiddelstyrelsen

Veterinaermedicinsk Ekspertrad, Milje- og Fedevarestyrelsen
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SOCIALT-LZAGELIGT SAMARBEJDE
Helbredsoplysningsradet, Beskeeftigelsesministeriet

UDDANNELSE OG FORSKNING

Advisory Board for medicin pa Aalborg Universitet

Aftagerpanel for Medicin ved Syddansk Universitet

Aftagerpanel for Medicin ved Aarhus Universitet

Det Nationale Rad for Laegers Videreuddannelse, Sundhedsstyrelsen
Folgegruppe for de generelle kurser, Sundhedsstyrelsen
Folgegruppe for de specialespecifikke kurser, Sundhedsstyrelsen
Folgegruppe for inspektorordningen, Sundhedsstyrelsen

Prognose- og dimensioneringsudvalget, Sundhedsstyrelsen
Arbejdsgruppen for uddannelse og kompetenceudvikling af sundhedspersonale inden for Personlig Medicin,
nationalt Genom Center, Sundhedsministeriet

DIVERSE

Arbejdsgruppe for udviklingen af malepunkter for administrative tilsyn i 2020 pa specialleegeerklaeringer, Styrelsen
for Patientsikkerhed

Koordinationsforum med Rede Kors og Dansk Flygtningehjeelp om sundhedsklinikken

Uddeling af Demensprisen, Sundhedsministeriet

Nationalt partnerskab for sundhedsdata, Sundhedsministeriet

Styregruppe vedr. sundhedsgkonomisk investeringsmodel, VIVE

SRAB -Styrelsen for Patientsikkerheds Rad vedrerende alternativ behandling
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LAGEETISK NAVN

Laegeetisk Naevn

Laegeetisk Naevn arbejder for, at Laegeforeningens medlemmer har
kendskab til og overholder Laegeforeningens etiske principper. Pa den
baggrund udgav Laegeetisk Neevn i 2021 to principielle udtalelser.

12021 udgav Laegeetisk Naevn to
principielle udtalelser. Den ene
behandlede veerdighedskravet og
leegers samfundsansvar under co-
vid-19-epidemien. Den anden bely-
ste de etiske princippers betydning i
situationer, hvor en leege pa vegne af
en myndighed har til opgave at be-
demme en anden laeges faglighed.

Lagers samfundsansvar under
coronaepidemien

Laegeetisk Neevn udgavi 2021 en
udtalelse, der behandler laegers
samfundsansvar i lyset af den aktu-
elle coronaepidemi. Naevnet leegger
iudtalelsen vaegt pa, at der kan
veere risiko for, at samfundet mister
tilliden til leegestanden, hvis leeger
ikke lever op til de grundleeggende
standarder, som er udtrykt i Laege-
foreningens etiske principper.

Naevnet pointerer i afgorelsen, at
laegen skal udvise en steerk faglig
integritet ved brug af knappe sund-
hedsressourcer. Lagen skal forst og
fremmest varetage patientens tarv.
Men dette kan ikke sté alene, og
leegen ma ogsa inddrage hensynet
til samfundets situation og samlede
kapacitet, ikke mindst under en
pandemi. I udtalelsen fremhaeves,
at leegen skal folge myndighedernes
retningslinjer. Det er ikke op til lee-
gen at udstikke egne retningslinjer i
modstrid med myndighedernes ret-

ningslinjer, uanset om leegen métte
finde en anden adfeerd mere hen-
sigtsmaessig. Neevnet indskeerper i
udtalelsen, at lezeger ikke ma udnytte
deres position til uretmaessigt at
give eller modtage knappe sund-
hedsressourcer, f.eks. selv modtage
en vaccine, hvis man ikke er beretti-
get hertil.

Nevnet anforer, at det kan veere et
brud pa veerdighedskravet, hvis lee-
ger under en pandemi forfalger egne
interesser forud for de pligter, som
folger af laegens rolle og ansattelse.

Sagkyndige laeger skal vaere
opmarksomme pi deres kolle-
giale forpligtelser

Laegeetisk Naevn udgavi 2021 ogsa
en udtalelse, der belyser de etiske
princippers betydning i situationer,
hvor leeger pa vegne af en myndig-
hed har til opgave at bedemme en
anden laeges faglighed. Naevnet
leegger i udtalelsen veegt p4, at det
kollegiale forhold i denne type situ-
ationer har en anden karakter. Den
sagkyndige laege besidder qua sin
funktion som sagkyndig en magt,
som gor den indbyrdes relation sar-
bar, og den indklagede kollega be-
finder sig i en udsat situation. Som
kollega ma den sagkyndige leege
veere opmearksom pa dette. Naevnet
fremheever i sin udtalelse, at den
sagkyndige leege i sin dialog ber

udvise imedekommenhed og i sin
optreeden og ytringer udvise respekt
for den situation, som kollegaen be-
finder sig i. Den sagkyndige leege ma
ved sin bedemmelse af en kollegas
faglighed i de beskrevne relationer
stedse sikre sig at have den tilstraek-
kelige viden og kompetence til at
udtale sig pa et solidt og velfunderet
fagligt grundlag.

Ny formand og ny hjemmeside
Neavnets repreesentantskab valgte i
2021 en ny formand, Mette Juul Kri-
stoffersen, som aflgser Carsten Hee-
dersdal, der er tradt ud af neevnet
pa grund af funkionstidsbestem-
melserne. Mette Juul Kristoffersen
er leege og ph.d.-studerende ved Sta-
tens Institut for Folkesundhed og
var indstillet af Yngre Laeger.
Neaevnet fik i 2021 eget logo og et nyt
design af hjemmesiden.

Ny formand og ny hjemmeside
Laegeetisk Naevn er et uafheengigt
nzevn under Lzaegeforeningen. Naev-
net kan optage sager til behandling,
nar et medlem henvender sig med
pastand om, at et andet medlem
har handlet i strid med de etiske
principper. Naevnet kan ogsa udgive
principielle udtalelser, som har til
formal at udrede, hvad de etiske
principper kreever af Laegeforenin-
gens medlemmer i bestemte typer af
situationer.
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VIDENSRAD FOR FOREBYGGELSE

Vidensriad for Forebyggelse
favner bredt

Vidensrad for Forebyggelse har i 2021 beskeeftiget sig med sa
vidt forskellige temaer som supermotionisme, borns mentale
helbred, nordisk kost, tidlig indsats i svangreomsorgen og rus-

middelmisbrug blandt unge.

Ijuli 2021 udgav Vidensrad for Fore-
byggelse en opdatering af en tema-
rapport om supermotionisme. Rap-
porten konkluderer, at det ikke er
forbundet med en storre risiko for
tidlig ded at dyrke langvarig hard
udholdenhedstraning, som f.eks.
langdistanceleb, triatlon, cykling,
svemning og roning.

Og man kan ikke pege pa nogen ovre
greense for, hvornar omfanget af
fysisk aktivitet ikke leengere har po-
sitive effekter eller maske ligefrem
bliver skadeligt.

Supermotionister karakteriseres
ved at gennemfoere harde og langva-
rige treeningspas stort set dagligt.
Under 5 procent af den danske be-
folkning falder ind under betegnel-
sen supermotionister.

Fokus pa 0-9-ariges mentale
helbred

I august 2021 lancerede Vidensradet
rapporten “Mental sundhed og psy-
kisk sygdom hos de 0-9-arige bern”,
der ud over en grundig Kortleegning
af forekomst af psykisk sygdom
ogsa peger pa risikofaktorer, be-
skyttende faktorer og muligheder
for tidlig indsats. Mindst 16 procent
af 0-9-arige born har mentale hel-

bredsproblemer, heraf bliver 8 pro-
cent diagnosticeret med en psykisk
sygdom i hospitalsveesenet, inden
de fylder 10 ar.

Rapporten konkluderer, at indsat-
serne til opsporing og behandling
af born med mentale helbredspro-
blemer ofte er udokumenterede,
utilstreekkelige og tilfeeldige, og
arbejdsgruppen anbefaler, at man
vedtager en national handleplan
for omradet, som sikrer en sam-
menheang pi tveers af institutioner
og sektorer i indsatsen for et bedre
mentalt helbred hos bern.

Vidensradet har siden lanceringen
af rapporten arbejdet pa at fa rap-
portens rad implementeret og ind-
arbejdet i regeringens kommende
10-arsplan for psykiatrien.

Ny rapport om nordisk kost,
sundhed og sygdom

Vidensrad for Forebyggelse udgav
rapporten “Nordisk kost, sundhed
og sygdom” i september 2021, der
samler forskningsviden om de
sundhedsmeessige effekter af at spi-
se nordisk kost.

Rapporten konkluderer, at risikoen

for at udvikle bl.a. type 2-diabetes
og hjerte-kar-sygdom kan nedseettes
ved at spise nordisk kost, ligesom
der ser ud til at veere en positiv
effekt pa veaegttab, for tidlig ded og
muligvis pa forebyggelse af visse
kreftformer.

Nordisk kost bestéar af f.eks. fuld-
kornsprodukter, grove grontsager,
frugt, beer, nedder, olie og fisk, feerre
animalske fodevarer og et mindre
indhold af salt og sukkersedede
drikke. Den er derfor en made at
folge de officielle danske kostan-
befalinger pa, der samtidig gavner
klimaet og bidrager til beeredygtig-
heden.

En god begyndelse - faelles kon-
ference i samarbejde med Sund-
hedsstyrelsen

Den 1. december 2021 holdt Videns-
rad for Forebyggelse i samarbejde
med Sundhedsstyrelsen en konfe-
rence om barnets forste 1.000 dage.
Vi har en relativt stor social ulighed
i sundhed i Danmark, som opstar
allerede inden fodslen og falger med
barnet helt ind i voksenlivet. Der er
derfor bred enighed om, at der skal
sattes ind med en tidlig indsats,
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hvis vi vil vende udviklingen.

Konferencens deltagere bidrog med
bud p4&, hvordan vi bedst sikrer, at
alle foreeldre far de bedste rammer
til at give deres barn en god begyn-
delse palivet.

Forebyggelse af rasmiddelmis-
brug blandt unge

Kort for jul afholdt Vidensrad for
Forebyggelse i samarbejde med
Trygfonden en virtuel konference
om forebyggelse af rusmiddelmis-
brug blandt unge.

Vidensradet har gennem arene ud-
givet temarapporter om cannabis,
tobak og alkohol, herunder bern

og unges brug, og de har vist, at det
sjeldent er nok at seette ind med

en enkelt indsats over for et enkelt
rusmiddel. Det er steerkere evidens
for positiv effekt, nar der szettes ind
med multikomponente indsatser,
som f.eks. bade rummer vejledning,
flere sociale aktiviteter og maske
dertil eendrer pa nogle strukturelle
forhold. Ofte er det ogsa mere virk-
somt, hvis indsatsen retter sig mod
flere arenaer samtidig, f.eks. bade
skolen, lokalsamfundet og familien.

Pa konferencen delte en reekke eks-
perter og praktikere derfor forsk-
ningsviden og erfaringer, der kan
inspirere til udvikling af multikom-
ponente rusmiddelforebyggende
indsatser blandt unge.

Nyt fokus pa nikotin

Vidensradet pabegyndte i slut-
ningen af 2021 et arbejde med at
afdeekke forekomst og konsekvenser
af nikotinbrug blandt unge samt

mulige forebyggelsesindsatser. Re-
sultaterne bliver publiceret i lobet
af 2022.

Om Vidensrad for Forebyggelse
Vidensrad for Forebyggelse er et
uafheengigt rad bestaende af 15
eksperter, som hver iseer har stor
viden om faktorer, der kan pavirke
danskernes sundhed. Radet finan-
sieres af en reekke fonde og Lage-
foreningen og har fysisk til huse i
Leaegeforeningens lokaler.

Vidensradets formandskab bestar
af formand Morten Grenbaek og
nastformand Naja Hulvej Rod.
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