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Leegeforeningens Udvalg for regional aktivitetspulje afleegger rapport og regnskab for sidste ars bevilling

og anvendelse af midler. Dette er udvalgets rapport for 2023.

1. Baggrund

I forbindelse med Lzaegekredsforeningernes overgang til Leegeforeningen blev det besluttet, at
nettoaktiverne pr. 31.12.2008, der udgjorde kr. 12.609.923, skulle klausuleres som en del af
Laegeforeningens egenkapital og henlaegges i en pulje til regionale formal, f.eks. seerlige decentrale
projekter til gavn for laeegestanden. Ved begyndelsen af 2023 var der kr. 2.155.000 tilbage i puljen.

Budget og regnskab

Der var budgetteret med kr. 1.060.000 til uddeling fra puljen i 2023. Der blev i 2023 tildelt stotte til 17
arrangementer. Heraf blev et aflyst.

Udvalget bevilgede i alt i 2023 stotte af kr. 1.284.878 i henhold til stottekriterierne, mens de samlede
udgifter blev pa kr. 1.060.671 fordelt p4 16 arrangementer. Derudover blev et belgb svarende til kr.
5.674 krediteret puljen, idet en aktivitet relateret til 2022 er blevet bogfort start 2023.

Ar 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Antal godkendte ansggninger
til arrangementer 6 9 16 15 17 19+12 |20 26
Forbrugikr. 389.647 |494.267 | 690.751 | 674.085 |879.381 |751.008 |656.018 |731.367
Ar 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Antal godkendte ansggninger
til arrangementer 26 28 25 17 22 25 17
Forbrugikr. 864.207 741.135 |1.095.848 | 384.889 | 859.076 |1.043.702 |1.066.345

Puljesaldo pr. 01.01.2024: kr. 1.088.655.



3. Stettede aktiviteter i 2023

Nedenfor er kort beskrevet de regionale arrangementer afholdt i 2023.

Der er afholdt 17 arrangementer med i alt 8.056 tilmeldte. 1.258 deltagere til de fysiske mader og 6.798
deltagere til de virtuelle meder. 12 af de 17 arrangementer er blevet streamet.

De arrangementer der har veaeret streamet i 2023 kan genses pa dette link

Sekretariatet har efter hvert arrangement tilsendt medlemmerne et evalueringsskema.
Her har medlemmerne bl.a. svaret pa: ” Hvor tilfreds er du samlet set med medlemsmaodet” p en skala fra
1-7, hvor 7 er bedst. Den gennemsnitlige rating for de fysiske meder er 6,38 og 6,14 for de virtuelle meder.

Bemeaerk, at da den regionale aktivitetspulje var teet pa opbrugt i maj 2023, blev der den 13. juni i LFB truffet
beslutning om at tage hul pd budget 2024 og tildele kr. 350.000 til regionale arrangementer for resten af
2023. Ekstrabevillingen blev imidlertid ikke anvendt, hvorfor der kun har veeret et merforbrug pa kr. 671.

Laegeforeningen Hovedstaden

MEDLEMSMODE DEN 26. APRIL 2023

Fremtidens kreeftforskning?

Laegeforeningen Hovedstaden havde inviteret Inge Marie Svane til at holde opleeg om sin forskning i
behandlingen af kraeft ved hjeelp af T-celleterapi. Inge Marie Svane er professor i klinisk cancer
immunterapi og leder af translationel forskningscenter Nationalt Center for Cancer Immunterapi (CCIT-
DK) pa Herlev, som hun ogsa var med til at opbygge. Madet blev afholdt p4 Panum.

Antal tilmeldte til foredrag: 85 medlemmer
Fordeling pa delforeninger:

FPL: 44 (52%)
FAS: 21 (25%)
PLO: 2 (2%)
YL: 18 (21%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 6,49 ud af 7

Antal tilmeldte til livestreaming: 495 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 238 (48%)
FAS: 103 (21%)
PLO: 36 (7%)
YL: 107 (22%)
LF: 11 (2%)

Fordeling pa landsregion:
Hovedstaden: 219
Midtjylland: 99
Nordjylland: 32
Sjeelland: 50
Syddanmark: 90



@vrige/udland: 5

Rating:
Samlet tilfredshed af medet: 6,60 ud af 7.

FORMANDSTRAF DEN 14. JUNI 2023

Formandstreeffet er en &ben debat i uformel form, hvor formandene for hhv. Laegeforeningen (Camille
Rathcke), Yngre Laeger (Helga Schultz), Foreningen af Praktiserende Specialleeger (Ann-Louise Reventlow-
Mourier) Praktiserende Laegers Organisation (Jorgen Skadborg) og Overlaegeforeningen (Susanne
Wammen) debatterer emner med Bornholm som omdrejningspunkt.

Madet blev afviklet hos Green Solution House (GSH) i Renne. Der blev i ar debatteret:
- Et sammenhangende patientforlob med 72-timers behandlingsansvar og sundhedsklynger
- Sundhedssektorens prioriteringsrad
- Strukturkommissionen

Antal tilmeldte: 46 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 10 (22%)
FAS: 18 (39%)
PLO: 7 (16%)
YL: 10 (22%)
LF: 1(1%)
Rating:

Samlet tilfredshed af moedet: 6,25 ud af 7.

MEDLEMSM@DE DEN 31. AUGUST 2023

Laegeforeningen Bornholm har inviteret John Brandt Brodersen og Alexandra Brandt Ryborg Jensson til at
holde et opleeg om Overdiagnostik - til skade for individet, sundhedsvassenet og samfundet.

Vi blev klogere pa hvordan vi som leeger er skolet til fejifinding og til ikke at overse noget (leegefejl), og
maske derfor kan vi ikke altid samtidig rumme, at unedig diagnostik eller overdiagnostik pa en made ogsa
er en slags leegefejl - pa systemniveau. Man bliver jo sjeeldent heengt ud for manglende omhu eller
samvittighed pa styrelsers hjemmesider, fordi man har undersegt eller diagnosticeret for meget, maske
fordi fejlfinderne i styrelserne ogsi er laeger, og fordi borgere per default er taknemmelige for al
undersogelse og diagnostik.

Antal tilmeldte til foredrag: 27 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 6 (22%)
FAS: 8 (30%)
PLO: 10 (37%)
YL: 3 (11%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 6,63 ud af 7.



Antal tilmeldte til livestreaming: 453 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 121 (27%)
FAS: 104 (23%)
PLO: 47 (10%)
YL: 173 (38%)
Qvrige: 8 (2%)
Rating:

Samlet tilfredshed af modet: 6,29 ud af 7.

Fordeling pa landsregion:
Hovedstaden: 188
Midtjylland: 106
Nordjylland: 30

Sjeelland: 46
Syddanmark: 74
Udland: 9

MEDLEMSMO@DE/GENERALFORSAMLING DEN 9. SEPTEMBER 2023

Generalforsamlingen i Leegeforeningen Bornholm blev afholdt p4 GSH (Green Solution House),
Strandvejen 79, 3700 Renne, med efterfelgende middag. For selve generalforsamlingen var der oplaeg ved
”Dialog mod Vold”. Det foregik virtuelt med efterfolgende spergsmal og debat.

”Dialog mod Vold, Askov Fonden” har et mal om at opstarte projekter i yderomrader, hvorfor man hébede,
at der i forbindelse med dette mode kan komme et samarbejde i stand i forhold til Bornholm.

Antal tilmeldte til foredrag: 28 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 3 (11%)
FAS: 10 (36%)
PLO: 8 (28%)
YL: 7 (25%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 5,92 ud af 7.

Laegeforeningen Sjelland

MEDLEMSMO@DE DEN 30. MARTS 2023

Laegeforeningen Sjeelland inviterede de sjeellandske laeger til Sorup Herregaard til en underholdende aften
og en bloddryppende rejse gennem leegekunstens og sygdommenes historie gennem flere arhundreder.
Her leverede Klaus Larsen, journalist ved Ugeskrift for Laeger og forfatter til en raeekke anmelderroste
medicinhistoriske bager, et spaendende foredrag om medicinens udvikling fra overtro til videnskab. Med



afsat i middelalderens areladning og urtemedicin nér vi frem til leegevidenskabens moderne
videnskabelige gennembrud i slutningen af 1800-tallet.

Forud for medlemsmeodet blev der holdt meder i delforeningerne.

Medlemsmaeodet blev efter aftale med opleegsholder ikke streamet.

Antal tilmeldte til foredrag: 138 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 52 (38%)
FAS: 36 (26%)
PLO: 35 (25%)
YL: 15 (11%)
Rating:

Samlet tilfredshed af moedet: 6,27 ud af 7.

MEDLEMSMODE DEN 14. JUNI 2023

Per Borghammer, klinisk professor, overleege, ph.d., dr.med. fra Institut for Klinisk Medicin -
Nuklearmedicin og PET, Aarhus Universitet var inviteret ind som oplaegsholder pa Leegeforeningen
Sjeellands medlemsmeode pa Hotel Strandparken i Holbaek. Per Borghammer leverede et fagligt interessant
foredrag om Parkinsons sygdom fra James Parkinsons forste beskrivelser i 1817 og frem til den mest
moderne forskning i dag.

Medlemmerne var meget begejstrede for livestreamingen af dette arrangement, og udtalte bl.a. pd mail til
sekretariatet efterfolgende: ” Spandende foredrag. Forbloffende teknik. Airplay og 65~ tv og billedet var
knivskarpt og lyden perfekt. Jeg hdber at blive inviteret igen en anden gang’.

Der deltog medlemmer fra samtlige regioner, foruden medlemmer fra Gronland, Feergerne, Tyskland og
Italien.

Antal tilmeldte til foredrag: 52 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 22 (43%)
FAS: 16 (31%)
PLO: 7 (13%)
YL: 7 (13%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 6,71 ud af 7.

Antal tilmeldte til livestreaming: 728 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 286 (39%)
FAS: 154 (21%)
PLO: 73 (10%)
YL: 201 (28%)
LF: 14 (2%)

Rating:



Samlet tilfredshed af modet: 6,66 ud af 7.

Fordeling pa landsregion:
Hovedstaden: 313
Midtjylland: 165
Nordjylland: 54
Sjeelland: 58
Syddanmark: 132

Qvrige: 6

MEDLEMSMO@DE DEN 12. OKTOBER 2023

Doktor Digital: Patientkontakt pd nye preemisser.

Praktiserende laege og forfatter Michael Hejmadi var inviteret til at holde et opleeg baseret pa hans bog

”Doktor Hansen har set sin sidste patient”.

Michael Hejmadi holdt et tankeveekkende foredrag, hvor han delte ud af sin viden om den teknologiske

udvikling, suppleret med egne oplevelser med anvendelsen af kunstig intelligens i den daglige leegepraksis,

og kom ind p4 hvordan denne teknologi pavirker laegernes arbejde.

Spendende og aktuelt foredrag, hvor en” af deltagerne efterfolgende udtrykte:
“Jeg overvaerede hjemme i min stue Michael Hejmadis indlz2g i gar. Vaer venlig, at fortaelle
ham, at jeg har tidligere vaeret i e-sundhedsbranchen fra 1988 men aldrig har jeg hort noget
sd elegant, underholdende og samtidig sd tankevaekkende. Og jeg har hort meget fra alle
verdens hjorner”.

Antal tilmeldte til foredrag: 47 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 15 (32%)
FAS: 11 (23%)
PLO: 12 (26%)
YL: 9 (19%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 6,21 ud af 7.

Antal tilmeldte til livestreaming: 861 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 227 (26%)
FAS: 207 (24%)
PLO: 143 (17%)
YL: 270 (31%)
LF: 14 (2%)
Rating:

Samlet tilfredshed af moedet: 6,47 ud af 7.

Fordeling pa landsregion:



Hovedstaden: 329

Midtjylland: 179

Nordjylland: 72

Sjeelland: 104

Syddanmark: 165

@vrige/udland®: 12 (Feergerne 7, Frankrig 1, Grgnland 1, Norge 1, Schweiz 1, Tyskland 1)

Laegeforeningen Syddanmark

MEDLEMSM@DE DEN 17. JANUAR 2023
Drab i Danmark 1992 - 2016

Leegeforeningen Syddanmark sked 2023 i gang med et interessant medlemsmeode med bogaktuelle
retsmediciner Asser H. Thomsen. Med afset i sin ph.d.-afhandling, hvor han har kortlagt drab i Danmark i
arene 1992-2016, har Asser for nyligt udgivet bogen "En forudsigelig forbrydelse".

I foredraget dykkede Asser ned i nogle af de overraskende fund, han har gjort sig i sit studie, og gav et unikt
indblik i den tekniske side af arbejdet med drab og ded som retsmediciner. Asser leverede et fremragende
foredrag, hvilket tydeligt afspejles af de flotte evalueringer fra hhv. de fysiske tilstedevarende og virtuelle
seere til medlemsmeodet. Asser formdaede at fastholde opmeaerksomheden hos tilhgrerne igennem hele
foredraget, og data fra livestreamingen viser, at seerne i gennemsnit blev heengende i 93 minutter.

Foredraget "Drab i Danmark 1992-2016” ramte plet i den samlede leegestand, hvilket tydeligt illustreres ved
at deltagerkredsen ilivestreamingen er naesten en identisk gengivelse af Laegeforeningens samlede
medlemsskare. Medlemmerne var ovenud begejstrede for livestreamingen af dette arrangement, og udtalte
bl.a.ievalueringen, at ”Jeg er meget glad for muligheden for at deltage i moderne virtuelt. Det har givet mig
mulighed for at deltage i flere Izzgemader, ovenikobet pa tvaers af regionerne, end jeg har gjort i drevis.” og
til det tekniske set-up "Meget prof med skift til billede fra rum - det gav godt liv I praesentationen”. Der
deltog medlemmer fra samtlige regioner, foruden Grenland, Norge, USA, Tyskland og Italien.

Antal tilmeldte til foredrag: 73 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 33 (45%)
FAS: 11 (15%)
PLO: 7 (10%)
YL: 22 (30%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 6,28 ud af 7.

Antal tilmeldte til livestreaming: 793 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 187 (24%)
FAS: 160 (20%)
PLO: 86 (11%)

L @vrige/udland er medlemmer fra Feereerne, Frankrig, Gronland, Norge, Schweiz og Tyskland



YL: 346 (44%)
Qvrige: 14 (1%)

Rating:
Samlet tilfredshed af medet: 6,37 ud af 7.

Fordeling pa landsregion:
Hovedstaden: 297
Midtjylland: 206
Nordjylland: 77
Sjeelland: 56
Syddanmark: 146
@vrige/udland? 11

MEDLEMSMODE DEN 23. MARTS 2023

Nar tiden teeller - Den praehospitale historie i Danmark
Foreningen af Pensionerede Lager i Syddanmark inviterede i samarbejde med Lageforeningen
Syddanmark til en speendende historisk aften om udviklingen af det praahospitale omrade i Danmark.

Aftenens foredrag blev leveret af leege og forfatter, Torsten Lang-Jensen. Med afsat i sin omfattende
research til bogen "Nar tiden teeller: Den preehospitale historie i Danmark”, forte Torsten tilhererne pa en
rejse fra de forste danske hestetrukne ambulancer til nutidens laegehelikoptere. Undervejs beskrev Torsten
den tankevakkende historie om de begivenheder, forskningsresultater og ildsjeele, der skubbede til
udviklingen, s Danmark i dag - trods modstand fra mange sider - har en af verdens steerkeste
praehospitale kaeder.

At Torsten selv har veeret en aktiv negleperson i udviklingen pa det prechospitale omrade fra 1980’erne,
blev tydeligt, da han bide kunne berette om alt fra den forste akutleegebil, der blev etableret pa
Kommunehospitalet i Kebenhavn, til stillingen som tidl. preehospital chef i Region Syddanmark, hvor han
blev involveret i flere udfordrende opgaver, bl.a. hdndteringen af fyrveerkeriulykken i Seest i 2004. Torstens
store engagement i omradet skinnede ogsa tydeligt igennem i medlemmernes evaluering af foredraget,
hvor der bl.a. blev kommenteret: “God og skarp fremlaeggelse”og “ekstremt relevant og flot fremlagt”. Der
var rigtig stor tilslutning til livestreaming af arrangementet, og deltagerne si i gennemsnit 79 minutter af
foredraget.

Antal tilmeldte til foredrag: 74 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 60 (81%)
FAS: 6 (8%)
PLO: 1(1%)
YL: 7 (10%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 6,46 ud af 7.

2 @vrige/udland er medlemmer fra bl.a. Grenland, Norge, Tyskland, USA og Italien



Antal tilmeldte til livestreaming: 288 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 122 (43%)
FAS: 66 (23%)
PLO: 12 (4%)
YL: 81 (28%)

@vrige/udland: 7 (2%)

Rating:
Samlet tilfredshed af medet: 6,21 ud af 7.

Fordeling pa landsregion:
Hovedstaden: 118
Midtjylland: 61
Nordjylland: 21
Sjeelland: 29
Syddanmark: 56
@vrige/udland: 3

MEDLEMSM@DE DEN 18. APRIL 2023

Checkpoint immunterapi i onkologien

Foredrag om nyeste behandlingsformer i onkologien, herunder immunterapi, er i top-5 af emner, der
hyppigst bliver efterspurgt af Leegeforeningens syddanske medlemmer. Foreningen af Pensionerede
Leeger i Syddanmark besluttede sig for at stable et foredrag p& benene i samarbejde med professor Frede
Donskov, en af landets absolutte pionerer indenfor kreeftforskning, om dette fagligt meget aktuelle og
relevante emne.

Invitationen blev taget meget vel imod af medlemmerne. Faktisk i en sddan grad, at det var nedvendigt at
soge om en tilleegsbevilling for at kunne imedekomme medlemmernes overveldende interesse. Der var
ingen udeblivelser pa de 100 tilgaengelige pladser pa Koldingfjord d. 18. april, og forventningerne til
aftenens foredrag var heje. De blev dog indfriet til fulde fra forste minut. Med smittende entusiasme og
stor faglighed lykkedes det Frede Donskov at formidle et fagligt meget komplekst emne pa en
lettilgeengelig og forstielig made.

Bl.a. evaluerede medlemmerne foredraget og foredragsholder som: “Superpaedagogisk og i ajenhajde.
Humoristisk og empatisk.” og “God og inspirerende foredragsholder. Omréddet var spaendende og ikke
ukompliceret. God tilgang til niveauet.”De mange roser fra medlemmerne afspejlede sig tydeligt i den
samlede vurdering af medlemsmeodet (6,79 ud af 7) og sandsynligheden for at anbefale andre laeger at
deltagei et lignende medlemsmaede (6,88 ud af 7).

Oplaegsholder var ikke interesseret i at streame foredraget, hvilket er arsagen til der udelukkende fremgar
tilmeldte og rating pa det fysiske arrangement:

Antal tilmeldte til foredrag: 96 medlemmer
Fordeling pa foreninger:
FPL: 74 (78%)



FAS: 10 (10%)

PLO: 2(2%)
YL: 10 (10%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 6,79 ud af 7.

MEDLEMSM@DE DEN 27. JUNI 2023
50 ars fri abort i Danmark: Faglig udvikling og etiske overvejelser i relation til abortgreensen og

fosterdiagnostik

I anledning af 50-aret for fri abort, er debatten om, hvorvidt den danske abortlovgivning er tidssvarende,
igen intensiveret. Der er allerede kommet politiske udmeldinger, bl.a. fra Enhedslisten, der har foreslaet en
fri abortgraense, der haeves til 22. graviditetsuge. Herudover forventes der udtalelser om abortgreensen fra
Etisk Rad og Dansk Selskab for Obstetrik og Gynakologi til efterdret. Et andet aspekt, som ikke fylder
meget i den offentlige debat, men som ogsé har veesentlige konsekvenser for omrédet, er den sidelgbende
rivende udvikling i fosterdiagnostikken og de dilemmaer, der er forbundet hermed.

Spergsmalene, der skal tages stilling til, er komplekse, og af grundleeggende leegeetisk karakter. For at
sikre medlemmerne et aktuelt og unikt laegefagligt og laegeetisk indblik i disse temaer, besluttede
Laegeforeningen Syddanmark at arrangere et medlemsmeode med to yderst kvalificerede leeger pa dette
felt; chefleege Annemette Lykkebo, tidl. formand for DSOG, og professor Anne-Marie Gerdes, tidl. formand
af Etisk Rad.

De fysiske pladser til arrangementet blev vanen tro revet veek, og der samlede sig ogsa hurtigt en solid
deltagerliste fra ind- og udland til streaming af aftenens foredrag, live fra det gamle uldspinderi og
kleedefabrik, Volkerts Fylke i hjertet af Kolding. Beveebnet med nyeste data og krydret med konkrete cases,
leverede Annemette og Anne-Marie begge et stralende oplaeg, efterfulgt af en sparge- og debatrunde, som
gerne méatte have varet meget leengere, jf. deltagernes tilbagemeldinger i evalueringen, hvor
kommentarerne bl.a. lod “7Tak for faglig pafyldning. Jeg foler mig bedre oplyst. Tak til et par meget kloge
lzeger.”og “Saerdeles dagsaktuelle indlzg hvor jeg blev beriget og belzert, samt selv fik e&endret holdning til
emnet ab. pro. Ogsad i relation til preenatal diagnostik”

Antal tilmeldte til foredrag: 60 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 22 (37%)
FAS: 13 (21%)
PLO: 3(5%)
YL: 22 (37%)
Rating:

Samlet tilfredshed af moedet: 6,30 ud af 7

Antal tilmeldte til livestreaming: 424 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 123 (29%)

FAS: 100 (24%)



PLO: 25 (6%)

YL: 170 (40%)
Qvrige: 3 (1%)
Rating:

Samlet tilfredshed af modet: 6,42 ud af 7

Fordeling pa landsregion:

Hovedstaden: 126

Midtjylland: 67

Nordjylland: 25

Sjeelland: 16

Syddanmark: 181

@vrige/udland: 63

MEDLEMSM@DEDEN 14.SEPTEMBER2023 |
Hvordan styrker vi bern og unges mentale helbred?

Born og unges stigende mentale mistrivsel har ligget konstant i top-5 over hyppigst efterspurgte emner til
fremtidige medlemsmeoder. Da det lykkedes bestyrelsen i FPL Syddanmark at indgé aftale om et foredrag
om emnet ved en af Danmarks forende eksperter pd omradet, professor og overleege Anne A.E. Thorup, var
der derfor fuld opbakning fra Leegeforeningen Syddanmarks bestyrelse til at fi stablet et medlemsmeode pa
benene i det syddanske.

Laegeforeningens medlemmer tog rigtig godt imod invitationen, og kvitterede med en tilmeldingsrate, vi
endnu ikke tidligere har oplevet i Syddanmark: Alle fysiske pladser i Odense var besat indenfor et degn,
foruden naesten 1000 tilmeldinger til livestreaming af foredraget. At emnet optager laeegerne bredt pa tveers
af specialer og sektorer, afspejlede sig tydeligt i evalueringen, hvor medlemmer bl.a. udtalte: “Det var et
kanongodt oplaeg! Meget relevant uanset specialespecifik baggrund. Tak for en god aften.”, "Passede
perfekt til min dagligdag som paediater - meget flydende og behageligt oplag” og "Super, super godt oplaeg,
svaert begejstret og lige vand pd min maolle. Dejligt efter en god men lang arbejdsdag i almen praksis og
brugbart.”

Anne A.E. Thorup preaesenterede tilhorerne for en reekke interessante nye perspektiver pd omradet med
afseet i sin forskning om familieer risiko for psykisk sygdom. Hun rundede i foredraget desuden sit bud pa
arsagen til stigningen i born og unges stigende mistrivsel, og ikke mindst hvad vi som samfund kan gore
for at imedegd den. Et “"Tankevaekkende, overbevisende, veltilrettelagt foredrag!’, som et af medlemmerne
tilkendegav i evalueringen. Denne begejstring var gennemgaiende i kommentarerne, hvilket ogsa
afspejlede sig i flotte ratings af en samlet tilfredshed pa 6,73 (fysiske deltagere) og 6,60 (virtuelle deltagere)
ud af 7.

Antal tilmeldte til foredrag: 70 medlemmer (3 fra Leegeforeningen)
Fordeling pa foreninger:

FPL: 30 (45%)
FAS: 9 (13%)
PLO: 5 (8%)
YL: 23 (34%)

3 @vrige/udland er medlemmer fra Feergerne, Tyskland, Italien og Sverige)



Rating:
Samlet tilfredshed af moedet: 6,73 ud af 7.

Antal tilmeldte til livestreaming: 968 medlemmer (9 fra Laegeforeningen)
Fordeling pa foreninger:

FPL: 201 (21%)
FAS: 192 (20%)
PLO: 168 (17%)
YL: 398 (41%)
Qvrige: 9(1%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 6,60 ud af 7

Fordeling pa landsregion:
Hovedstaden: 356
Midtjylland: 267
Nordjylland: 63
Sjeelland: 84
Syddanmark: 258
@vrige/udland: 10

MEDLEMSM@DE DEN 27. SEPTEMBER 2023:

Laegeliv i Greonland - Forteellinger fra en helt seerlig klinisk hverdag

Nordatlantisk Hus i Odense dannede rammerne for medlemsmeodet “Laegeliv i Gronland” med to
bogaktuelle gronlandsleger, hvor vi kom ind under huden pa den fantastiske grenlandske kultur og
leegegerningen i det grenlandske sundhedsvasen.

Kirurg Marie Louise Malmstrem var aftenens forste foredragsholder, der med afsaet i den poetiske
dagbogsskildring “Is i maven! 156 dage som kirurg i Nuuk”, i smé historier skildrede sine oplevelser med
menneskene i det gronlandske sundhedsvasen. Marie Louises foredrag blev efterfulgt af ortopaedkirurg
Finn Eldon, der har tilbragt 35 ar af sit arbejdsliv pa skift mellem Danmark og Grenland. Med afszet i bogen
”Gleeden ved at skeere - En rejse fra hvid dreng pa Trinidad til dansk leege i Gronland” fortalte han levende
om et langt leegeliv i Gronland, speekket med anekdoter fra sit kliniske virke. Efter to fremragende foredrag
var der en masse erfaringsudveksling og dialog over en gronlandskinspireret middag pa Restaurant
Nordatlanten.

Deltagerne tilkendegav i evalueringen af arrangementet: “/nspirerende foredrag. Fint med en aldre og en
lidt yngre kollega, der havde forskelligt udgangspunkt for deres beretninger. Fint med to forskellige
foredragstyper!”, “Et emne der f4r en til at genhuske den sande glaede ved at vaere l22ge.” og” Skon
blanding af anekdoter og varm begejstring og respekt for Gronland, gronlezendere og de praktiske
besvzaerligheder, som byder sig.”

Medlemsmeodet "Leegelivi Grenland” var samtidig et forelobigt punktum i foljetonen “"Laegefellesskab
gennem litteratur”, hvor deriregi af Laegeforeningen Syddanmark i ar er arrangeret tre medlemsmeoder
med leegelige forfattere; hhv. ”Drab i Danmark 1992-2016", ”Néar tiden teeller” og "Leegeliv i Gronland”.



Antal tilmeldte til foredrag: 70 medlemmer (heraf 2 opleegsholdere og 2 fra sekretariatet)
Fordeling pa foreninger:

FPL: 30 (45%)
FAS: 15 (23%)
PLO: 8 (12%)
YL: 13 (20%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 6,77 ud af 7.

Antal tilmeldte til livestreaming: 552 (heraf 2 fra sekretariatet)
Fordeling pa foreninger:

FPL: 231 (42%)
FAS: 110 (20%)
PLO: 38 (7%)
YL: 167 (30%)
Qvrige: 4 (1%)
Rating:

Samlet tilfredshed af moedet: 6,34 ud af 7

Laegeforeningen Midtjylland
MEDLEMSM@DEDEN6.MARTS2023 |

Mikrocirkulationens rolle ved stroke og demens

Laegeforeningen Midtjylland havde i samarbejde i FPL-Midtjylland inviteret til medlemsmeode, hvor
opleegsholder Leif @stergaard, Klinisk professor, Institut for Klinisk Medicin, Center for Funktionel
Integrativ Neurovidenskab Aahus Universitet fortalte om den nyeste forskning indenfor
neurodegenerative lidelser.

Antal tilmeldte til foredrag: 90 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 74 (82%)
FAS: 8 (9%)
PLO: 1(1%)
YL: 7 (8%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 6,32 ud af 7.

Antal tilmeldte til livestreaming: 474 medlemmer
Fordeling pa foreninger:



FPL: 234 (49%)

FAS: 106 (23%)
PLO: 44 (9%)
YL: 90 (19%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 3,74 ud af 7.
(den virtuelle del kom forst op at kore efter en time)

MEDLEMSM@DE DEN 22. MA] 2023

Nanoteknologien og dens brug i klinikken

Leegeforeningen Midtjylland havde i samarbejde i FPL-Midtjylland inviteret til medlemsmede, hvor
opleegsholder Christoffer Laustsen, Professor, Leder for Institut for Klinisk medicin - MR
Forskningscenter Aarhus Universitet, Aarhus Universitetshospital. Christoffer er verdensferende inden
for nanoteknologi, han introducerede os til den seneste viden, og hvordan den med fordel kan anvendes i
den moderne kliniske hverdag.

Antal tilmeldte til foredrag: 76 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 57 (75%)
FAS: 10 (13%)
PLO: 0 (0%)
YL: 9(12%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 6,26 ud af 7.

Antal tilmeldte til livestreaming: 337 medlemmer
Fordeling pa foreninger:

FPL: 166 (49%)
FAS: 77 (23%)
PLO: 23 (7%)
YL: 71 (21%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 5,53 ud af 7.

MEDLEMSM@DE DEN 18. september 2023

Stroke

Grete Andersen, Klinisk professor, overleege Aarhus Universitetshospital, Forskningscenter i slagtilfeelde,
Aarhus Universitet er feerdig med et stort opfelgende konditioneringsstudie (1500 ptt. randomiseret i
ambulancen) i samarbejde med praehospitalet. Studiet bliver offentliggjort i slutningen af maj til
Europeiske stroke Konference. P4 medlemsmodet fremhavede Grete Andersen bl.a. drivkraften som
ligger i den kliniske forskning.

Antal tilmeldte til foredrag: 106 medlemmer
Fordeling pa foreninger:



FPL: 79 (75%)

FAS: 14 (13%)
PLO: 2 (2%)
YL: 11 (10%)
Rating:

Samlet tilfredshed af moedet: 6,8 ud af 7.

Antal tilmeldte til livestreaming: 425 medlemmer (heraf 8 fra Lageforeningen)
Fordeling pa foreninger:

FPL: 186 (45%)
FAS: 88 (21%)
PLO: 36 (9%)
YL: 107 (25%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 6,56 ud af 7.

Laegeforeningen Nordjylland

I Leegeforeningen Nordjylland er der indgdet et samarbejde med Region Nordjylland om afholdelse af ca.
10 medlemsmader/fyraftenmeoder arligt. Region Nordjylland stiller en pulje til radighed for efter-
uddannelsesaktiviteter for leeger. Formalet er - med udgangspunkt i de 7 leegeroller - at styrke og udvikle
leegernes faglige, personlige og organisatoriske kompetencer.

Anvendelse af puljen sker i et samarbejde med Lageforeningen Nordjylland til afvikling af fyraftensmeder.
Béade Region Nordjylland og Lageforeningen Nordjylland leegger vaegt pa at udbyde efteruddannelses-
tilbud af hej faglig kvalitet, der stotter op om regionens strategier, herunder kompetenceudviklings-
strategien. Kompetenceudviklingsstrategien tilsiger, at kompetenceudvikling skal veere strategisk
forankret og praksisneer, samt sigte pa at skabe sammenhangskraft og merveerdi for Region Nordjylland.

Leegeforeningen leegger sekretariatsbistand i arbejdet i styregruppen der planleegger moder, samt
udsender invitationer til alle regionens medlemmer. Derudover deltager der 3 laegefaglige repreesentanter
fra YL, FAS og PLO i styregruppen.

Fyraftensmederne finansieres derfor ikke af den regionale aktivitetspulje.

FYRAFTENSMO@DE DEN 9. FEBRUAR 2023

Om ryggen

Péa fyraftensmedet far du et overblik over den nuveerende forstéelse af rygsmerter, inklusiv opdateret
viden om brugen af billeddiagnostik og forlebsprogrammer samt en gennemgang af hvordan
praksispersonale kan involveres i arbejdet med patienter.

Antal tilmeldte: 79 medlemmer

FYRAFTENSMO@ODE DEN 14. MARTS 2023

Senfolger af Covid og hvad har vi leert om pandemier

Case-baseret preesentation af udvalgte patienter i Senfelgeklinikken med fokus pa hvilke udrednings- og
behandlingsmuligheder (om nogen) vi har.




Antal tilmeldte: 68 medlemmer

FYRAFTENSMO@DE DEN 25. APRIL 2023

Praktiserende specialleegers rolle i det primere sundhedsvasen i Region Nord

Som led i det gode samarbejde mellem FAPSs og PLOs bestyrelser i Region Nord er der fundet anledning til
et informationsmede om hvad de praktiserende specialleeger/FAPS kan tilbyde af ydelser og hjeelp til de
alment praktiserende leeger/PLO. Hvordan benytter og udnytter vi bedst muligt hinandens ressourcer i det
primeaere sundhedsvaesen, FAPS/PLO, i Region Nord.

Antal tilmeldte: 70 medlemmer

MEDLEMSM@DE DEN 23. MAJ 2023 — Ledelse blandt leeger i Region Nordjylland

P4 medlemsmeodet blev der vekslet mellem oplaeg og debatter om bl.a. hvordan ledelse bliver en naturlig
del af leegearbejdet og hvordan kulturen omkring laegelig ledelse fremmes? Hvordan kan leegefagligheden
bringes i spil i at lede og navigere i en politisk og tveerfaglig organisation? Og hvordan er leegelig ledelse
teenkt ind i regionens nye patientneere ledelsesorganisering i Region Nordjylland.

Antal tilmeldte: 120 medlemmer

Fordeling pa foreninger:

FPL: 2 (2%)
FAS: 56 (47%)
PLO: 5 (4%)
YL: 57 (47%)
Rating:

Samlet tilfredshed af medet: 5,35 ud af 7.

FYRAFTENSMODE DEN 8. JUNI 2023

Nationalt Genom Center og Klinisk Genetik - Henvisning, familieplanleegning og etik

Hvad er det s for omrader, vi beskaftiger os med, hvornar skal man overveje at henvise sin patient til
genetisk udredning, og hvad har betydning for at klinisk genetik er et af de specialer med den storst
forventede proportionelle vakst?

To speciallaeger fra KGA, Aalborg UH fortzeller om bl.a. omfattende genetiske analyser (herunder Nationalt
Genom Center), screeningsprogrammer, preenatal diagnostik og etiske dilemmaer ved udredning af sent
debuterende sygdomme

Antal tilmeldte: 33 medlemmer

FYRAFTENSM@DE DEN 5. SEPTEMBER 2023

Hand- og fodkirurgi for og i praksis

De praktiserende ortopaeder har leenge vaeret en etableret direkte samarbejdspartner for primeersektoren.
Den udredning og efterfolgende kirurgi, der kan tilbydes, afheenger af den individuelle ortopaed.

For alle ortopaeder i Region Nord fylder hand- og fodkirurgiske problemstillinger mest. Og vi tilbyder alle
patienter hjeelp til de mest geengse operationer, da det kan forega i enten lokalbedovelse eller ved brug af
perifere nerveblokader - og sjeeldent kreever teet opfolgning.

Aftenens indleeg handlede om disse patienterne, hvordan henvisning og modtagelse hos ortopaeden typisk




foregar, hvordan udredning, operation og forlgb afvikles samt hvad vi som ortopeeder kan have brug for af
hjeelp i efterforlobet.

Antal tilmeldte: 25 medlemmer

FYRAFTENSM@DE DEN 4. OKTOBER 2023

De nye konsidentiteter

De nye konsidentiteter medferer bade nye etiske dilemmaer og nye leegefaglige udfordringer ifm.
udredning, henvisning og behandling. Opleegsholder Astrid Hejgaard forsegte at besvare disse spergsmal:
Hvorledes udredes mennesker med anden konsidentitet? Hvad er behandlingsmélene? Bliver patienten
lykkeligere af behandling? Hvor mange fortryder behandling? Hvad er opgaven for den almen
praktiserende leege? Hvilke love og regler geelder for omradet? Og hvad kan vi forvente af fremtiden?

Antal tilmeldte: 63 medlemmer

FYRAFTENSMODE DEN 7. NOVEMBER 2023
Aflyst.

FYRAFTENSMODE DEN 7. DECEMBER 2023
Born som parerende

Antal tilmeldte: 21 medlemmer



