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Lokalaftale om honorering i forsøgsprojekt med 
observationsplads i Lægevagten i Kolding 
 
 
Grundlag og tema for aftalen 
Region Syddanmark og PLO Syddanmark har i Lægevagtsaftalen af 19. januar 2023 aftalt, at der skal 
iværksættes et udviklingsspor, som har til formål at sikre bedre patientforløb og en bedre gensidig 
udnyttelse af de faglige kompetencer i henholdsvis lægevagten og det øvrige akutberedskab. 
Vagtlægernes almenmedicinske kompetencer kan være til gavn i det øvrige akutberedskab, og 
samtidig kan vagtlægerne trække på akutmodtagelsernes specialistkompetencer og -udstyr. Der 
sigtes ikke på fuldstændig integration mellem lægevagten og det øvrige akutberedskab.  
 
Indsatserne skal tage udgangspunkt i den regionale akutplans beskrivelser om muligheder for øget 
integration og samarbejde mellem lægevagten og det øvrige akutberedskab, hvoraf den ene omfatter 
etablering af funktion til observation af patienter i lægevagten.  
 
Partsforum vedr. lægevagtsaftalen besluttede i december 2024 at nedsætte en arbejdsgruppe, som 
har til opgave at beskrive og iværksætte/afprøve indsatserne.  
 
Formål 
Arbejdsgruppen har beskrevet en indsats til afprøvning af observation af patienter i lægevagten, hvor 
udvalgte patientgrupper, som tidligere er blevet henvist til fælles akutmodtagelse, fastholdes i 
lægevagten, som med inddragelse af brobyggerne bestiller blodprøver, observerer patienterne og 
følger op på prøvesvarene.  
 
Formålet med denne aftale er at iværksætte et forsøgsprojekt, hvor lægevagten kan ordinere 
undersøgelser med henblik på at afslutte patienter, som kommer i lægevagtskonsultationen i Kolding, 
og som vagtlægen vurderer enten kan have:  

• nyre- eller galdesten 
• absces, lipom, pilonidalcyste med afklaring af, om de skal behandles kirurgisk 

(organkirurgerne tilbyder her tilsyn og opfølgning subakut i organkirurgisk regi ved behov) 
• DVT uden åndenød.  

 
Patienterne skal være selvhjulpne.  
 
Den centrale koordinator i projektet er brobyggeren, som bestiller de ordinerede biokemiske 
undersøgelser fra lægevagten, og som kontakter vagtlægen mhp. opfølgning og plan, når der 
foreligger svar i laboratoriesvarportalen og/eller EPJSYD.  
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Aftalens parter 
Aftalen er indgået mellem Praksis, Region Syddanmark, og Praktiserende Lægers Organisation 
Syddanmark. 
 
 
Aftalens afgrænsning 
Aftalen omfatter vagtlæger, som afholder konsultationer i Kolding på hverdage (mandag – fredag) kl. 
16.00 – 23.00 og i weekender (lørdag og søndag) kl. 08.00 – 23.00.  
 
Vagtlægerne kan ordinere følgende biokemiske undersøgelser: 

• Infektionstal (CRP, leu+diff) 
• Væsketal (natrium, kalium, kreatinin) 
• Lever/galdetal (ALAT, bilirubin, amylase, basisk fosfatase) 
• DVT-pakke (D-dimer, kreatinin, CRP)  

 
Vagtlægen er ansvarlig for at dokumentere den videre plan i journalen, når der foreligger prøvesvar, 
eller der er foretaget tilsyn ved speciallæger på sygehuset. 
 
Vagtlægen er ligeledes ansvarlig for at henvise DVT-patienter til ultralyd dagen efter kl.11 i 
Akutafdelingen (alle ugens dage).  
 
Hvis en patient ikke er afklaret kl. 22.00, overgår patienten til Akutafdelingen, som overtager 
behandlingsansvaret, dokumenterer den videre plan og henviser til ultralyd.  
 
Projektet varer i seks måneder.  
 
 
Honorering 
Første gang vagtlægen ser patienten, afregnes der en almindelig konsultationsydelse (0101).  
 
Stk. 2 
Når der foreligger prøvesvar, foretages en ny konsultation, som afregnes med ydelse 4698 – 
observationsydelse – til et honorar på 1000 kr.  
 
Ydelsen omfatter den indsats, der følger efter beslutning om at bestille biokemiske undersøgelser på 
patienten, herunder behovet for løbende at vurdere og handle på patientens helbredstilstand i 
samarbejde med brobyggeren, mens der afventes prøvesvar.  
 
Ydelsen afregnes ved afslutning af patienten, når vagtlægen har truffet beslutning om at iværksætte 
yderligere behandling og/eller henvise til supplerende undersøgelser eller afslutte patienten på 
baggrund af prøvesvaret.  
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Registrering og evaluering 
Brobyggeren foretager for hver patient, der omfattes af forsøgsprojektet, en registrering af:   
 

• hvor længe patienten blev observeret  
• hvilke opgaver brobyggeren har varetaget 
• hvilke opgaver vagtlægen har varetaget, herunder hvor ofte patienten blev tilset af vagtlægen, 

om der blev iværksat yderligere behandlinger, eller der på anden vis var behov for lægefaglige 
indsatser i observationstiden.  

 
Efter fire måneder af projektperioden foretages en evaluering af indsatsen, som baserer sig på de 
registrerede data. Lægevagten skal være behjælpelig med at tilvejebringe supplerende data i de 
tilfælde, hvor det er relevant, fx via en journalaudit.  
 
Evalueringen skal danne grundlag for beslutning om, hvorvidt indsatsen skal udbredes til at omfatte 
alle fire akutmodtagelser, samt eventuelt fremadrettet honorering.  
 
 
Aftalens ikrafttræden og ophør  
Aftalen træder i kraft den 2. november 2026 og udløber med projektet den 30. april 2027.  
 
 
Dato: 28. september 2026 
 

 
___________________________________ 
For Praktiserende Lægers Organisation 
Syddanmark 
Michael Haslund, Formand 

___________________________________ 
For Region Syddanmark 
Trine Malling Lungskov, Afdelingschef  
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