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_________________________________________________________________________________________________________ 

Referat af Yngre Lægers bestyrelsesmøde den 4. marts 2024 i Domus Medica 
_________________________________________________________________________________________________________ 

Deltagere: Helga Schultz, Wendy Sophie Schou, Søren Helsø, Christina Neergaard Pedersen, 
Sanne Thysen, Kasper Staghøj Sinding, Sara Radl, Kristine Søgaard Dahl og Jannik Wheler. 
 
Sekretariat: Lars Mathiesen, Bo Rahbek, Janne Vinderslev, Martin Grønberg Johansen, Jesper Meis-
ner, Pia Eriksen Ahlers og Tine Garne Køhler. 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Dagsorden: 
1. Valg af mødeleder  
2. Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
3. Lukket punkt  
4. Forberedelse af Yngre Lægers ekstraordinære repræsentantskabsmøde den 11. marts 2024  
5. Bestyrelsens stillingtagen til resultatet af OK24  
6. Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 23. maj 2024  
7. Forberedelse af YLB/YLR-F møde den 29. – 30. april 2024 
8. Lukket punkt 
9. Opfølgning på valg af delegerede til Lægernes Pension 
10. Stillingtagen til forslag til vedtægtsændringer ved Lægemødet 2024 
11. Efterspørgselsprognose 2023 (punktet udsat til næste møde) 
12. Honorar til forperson Yngre Læger Færøerne 
13. Indstilling af ekstra medlem til Lægeansvarsudvalget 
14. Indstilling til den ”frie plads” i Lægeetisk Nævn 
15. Indstilling af suppleant til Voldgiftsretten 
16. Folkemøde 2024 
17. Nyt fra LFB 
18. Nyt fra YLB’s ledelse 
19. Orientering fra Forhandlingsdelegationen (FH) 
20. Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten 
21. Nye vedtægter for Yngre Læger i Region Hovedstaden 
22.  Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab – Færøerne 
23. Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab – Region Midtjylland 
24.  Indstilling af medlem til Almen Praksisudvalget 
25.  Indstilling af medlem til Uddannelsesudvalget 
26.  Status på ekstern kommunikation  
27.  Kommunikationsmæssig opfølgning 
28.  Eventuelt 
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Pkt. 1  Valg af mødeleder  
Wendy Sophie Schou blev valgt som mødeleder.  
 
 
Pkt. 2  Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
Dagsorden og tidsplan for mødet blev godkendt. 
 
 
Pkt. 3  Lukket punkt 
 
 
Pkt. 4 Forberedelse af Yngre Lægers ekstraordinære repræsentantskabsmøde  
                  den 11. marts 2024 
Bestyrelsen gennemgik og besluttede tidsplan for – og den endelige afvikling af - det ekstraordi-
nære repræsentantskabsmøde den 11. marts 2024.  
 
 
Pkt. 5  Bestyrelsens stillingtagen til resultatet af OK24 
 
Forperson for Overenskomstudvalget, Søren Helsø, gennemgik hovedtrækkene i OK24-aftalen – og 
bestyrelsen drøftede dette. 
 
Bestyrelsen indstiller til repræsentantskabet, at det samlede overenskomstresultat udsendes til 
urafstemning i henhold til vedtægternes § 12, stk. 2. 
 
Bestyrelsen indstiller endvidere til repræsentantskabet, at såfremt urafstemningen mister sin gyl-
dighed i henhold til vedtægternes § 12, stk. 4, bemyndiger repræsentantskabet bestyrelsen til at 
træffe afgørelse om godkendelse af det samlede overenskomstresultat. 
  
I henhold til vedtægterne skal det samlede overenskomstresultat udsendes til urafstemning blandt 
medlemmerne, medmindre repræsentantskabet med tre fjerdedeles flertal måtte beslutte andet. 
Såfremt mindre end halvdelen af stemmeberettigede afgiver deres stemme, mister urafstemningen 
imidlertid sin gyldighed, og i stedet overgår retten til at træffe beslutning om godkendelse af 
overenskomstresultatet til repræsentantskabet, som dog kan vælge at delegere denne ret videre 
til bestyrelsen. 
 
Der er indgået samlet forlig for AC-området på såvel det regionale (inkl. YL’s egen overenskomst) 
som det statslige område og det kommunale område.  
 
 
Pkt. 6 Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 23. maj 2024 
Bestyrelsen drøftede den endelige afvikling af repræsentantskabsmødet den 23. maj 2024 
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Pkt. 7 Forberedelse af YLB/YLR-F møde den 29. - 30. april 2024 
Bestyrelsen drøftede og besluttede dagsordenen til mødet med YLB og YLR-F den 29. april kl. 17 til 
den 30. april kl. 16.00 på Comwell i Aarhus. 
 
 
Pkt. 8  Lukket punkt 
 
 
Pkt. 9 Opfølgning på valg af delegerede til Lægernes Pension 
Der er afholdt valg af delegerede til Lægernes Pension. De forhandlingsberettigede foreninger i 
Lægeforeningen stillede op samlet på Lægeforeningens liste. 
 
Valget af delegerede til Lægernes Pension er nu afsluttet, og Yngre Læger fik valgt 20 ud af 40 op-
stillede yngre læger eller 20 ud af de 61, der blev valgt på den fælles liste ”Lægeforeningen”. Til 
sammenligning fik PLO valgt 17 ud af 20 opstillede, og FAS fik valgt 23 ud af 42 opstillede. 
 
Bestyrelsen drøftede erfaringer med valget. 
 
På mødet i Yngre Lægers repræsentantskab i november 2024 skal opstilling af kandidat til valget 
til bestyrelsen for Lægernes Pension drøftes. 
 
 
Pkt. 10  Stillingtagen til forslag til vedtægtsændringer ved Lægemødet 2024 
Sekretariatet har fra Lægeforeningen modtaget forslag til vedtægtsændringer, som forventes 
fremsat på Læge- og repræsentantskabsmødet den 24.-25. maj 2024, til behandling i de forhand-
lingsberettigede foreninger, Foreningen af Pensionerede Læger, Grønlands Lægeforening samt Fæ-
røernes Lægeforening.  
 
Bestyrelsen anbefalede de stillede forslag til vedtægtsændringer ved Lægemødet 2024. Dette vil 
blive meddelt Lægeforeningen senest mandag den 18. marts 2024. 
 
 
Pkt. 11  Efterspørgselsprognose 2023 
Punktet er udsat til næste YLB møde, den 29. april 2024.  
 
 
Pkt. 12 Honorar til forperson Yngre Læger Færøerne 
Der er i dag ikke nogen honorering af arbejdet som forperson på Færøerne.  
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Da forretningsudvalgene i regionerne modtager et årligt honorar, har forpersonen på Færøerne 
sendt en forespørgsel, om der er mulighed for en honorering af forpersonen på Færøerne med 
24.000 kr. om året for at anerkende det arbejde, forpersonen gør på Færøerne. 
Der er ikke i den aktuelle honorering til Yngre Læger Færøerne mulighed for en ekstra udgift til 
forpersonen.  
 
Bestyrelsen drøftede indstillingen og besluttede at indstille til repræsentantskabet, at der gives 
honorar til forpersonen på Færøerne på 24.000 kr. pr. år, med regulering af honoraret efter 
samme regulering som honorar til forretningsudvalgene. 
 
Nye honorarer skal godkendes af repræsentantskabet, hvorfor punktet vil blive sat på dagsordenen 
til det kommende repræsentantskabsmøde den 23. maj 2024. Godkender repræsentantskabet ud-
giften indstilles, at udgiften/honoraret vil gælde pr. 1/7-2024. 
 
 
Pkt. 13  Indstilling af ekstra medlem til Lægeansvarsudvalget 
Lægeforeningen vil meget gerne have den ekstra plads besat, da det på grund af øget arbejdspres 
ønskes, at der er tre medlemmer i udvalget fra Yngre Læger. 
 
Sekretariatet har spurgt de regionale forretningsudvalg, om der var en, som var interesseret i at 
blive indstillet til den ekstra Yngre Læger-plads i Lægeansvarsudvalget. Dette har ikke været til-
fældet. 
Bestyrelsen drøftede situationen og besluttede at besluttede at udsætte punktet til det har været 
drøftet med YLR-F på mødet med disse den 29-30. april.  
 
 
Pkt. 14  Indstilling til den "frie plads" i Lægeetisk Nævn 
Sekretariatet har fra Lægeforeningen modtaget information om, at medlem Ole Hartling (indstillet 
af FPL) og suppleant Signe Kjeldgaard Jensen (indstillet af YL) til den ”frie plads” udtræder af Læ-
geetisk Nævn i år. 
 
Yngre Læger skal derfor meddele Lægeforeningen, hvem der indstilles som nyt medlem for en to-
årig periode (2024-2026) til den ”frie plads”. 
 
Bestyrelsen drøftede indstilling til den ”frie plads” i Lægeetisk Nævn og besluttede at udsætte be-
slutningen til det har været drøftet med YLR-F på mødet med disse den 29-30. april.  
 
 
Pkt. 15  Indstilling af suppleant til Voldgiftsretten 
Sekretariatet har fra Lægeforeningen modtaget information om, at der er valg til nedenstående 
plads for to år (2024 - 2026), idet Mette Tiedemann Skipper afgår efter tur og ikke kan genvælges.  
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Bestyrelsen drøftede indstilling til den ledige suppleant-plads i Voldgiftsretten og besluttede at 
indstille Søren Helsø. 
 
 
Pkt. 16 Folkemøde 2024 
Yngre Læger deltager igen i år på Folkemødet, der denne gang finder sted den 13. - 16. juni 2024 i 
Allinge på Bornholm.  
 
Fra Yngre Lægers bestyrelse vil forperson og næstforperson deltage. Sekretariatet lægger op til, at 
Yngre Læger i lighed med tidligere år deltager med to egne debatarrangementer 
i Akademikernes Hus.  
Derudover deltager Helga Schultz i et fælles debatarrangement med de øvrige organisationer i Do-
mus, og for-og næstforperson i andre relevante arrangementer, der inviteres til. 
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning.  
 
 
Pkt. 17  Nyt fra LFB 
Medlemmer af Lægeforeningens bestyrelse orienterede om relevant information fra LFB-mødet 
den 7. marts 2024, herunder: 

- Lægemøde 2024 
- Sundhedsstrukturkommissionens anbefalinger  
- Ph.d. forløb 
- Folkemøde 2024 

 
 
Pkt. 18  Nyt fra YLB's ledelse  
Intet nyt  
 
 
Pkt. 19  Orientering fra Forhandlingsdelegationen  
Intet yderligere udover punkt 5. 
 
 
Pkt. 20  Informationer til og fra den regionale forretningsudvalg og staten 
De regionale kontaktpersoner videregav relevant information mellem bestyrelsen og de regionale 
forretningsudvalg og staten.  
 
• Region Nordjylland 

o Hospitalssokker er sparet væk 
 

• Region Midtjylland 
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o Udfordringer med aflyste efteruddannelsesdage 
 

• Region Syddanmark 
o På OUH en række opsagte lokallønsaftaler 
o Uklarhed i forhold til Vacanceaftalen 

 
• Region Sjælland 

o Ikke-afholdte yngre lægerådsmøder på nogle hospitaler 
o Specialpsykologer i vagt 

 
• Region Hovedstaden 

o I Lægeforeningen Hovedstaden drøftes vagter i Sjælland  
 
 
Pkt. 21  Nye vedtægter for Yngre Læger i Region Hovedstaden 
Punktet udsættes til næste YLB møde. 
 
 
Pkt. 22  Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab – Færøerne 
Der har været valg på Færøerne, hvor Turið Jónleyg Rein er blevet valgt som repræsentant og Ak-
sel Kambsskarð Berg som suppleant.drøftet 
 
Repræsentantskabet på Færøerne ser herefter således ud: 
 

R  Turið Jónleyg Rein 
    S  Aksel Kambsskarð Berg 

 
Ovenstående ændringer til repræsentantskabet er godkendt af Helga Schultz og Lars Mathiesen. 
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 23  Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab - Region Midtjylland 
Pia Hedegaard Johnsen er valgt som ny suppleant i Region Midtjylland, da Ebbe Meldgaard Uldbjerg 
er udtrådt. 
I samme forbindelse rykker Ann Abkjær Christensen fra suppleant til repræsentant.  
 
Repræsentantskabet i Region Midtjylland ser herefter således ud: 
 
   

R Søren Niemi Helsø 
R Morten Krogh Christiansen 
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R Sara Mathilde Radl Hensel 
R Tue Kruse Rasmussen 
R Torsten Vinding Merinder 
R Alexander D'Amore 
R Julius Hvidt 
R Nadia Thrane Hovgesen 
R Julie Linding Bøgh Kjerulff 
R Christine Cramer 
R Jesper Frank Andersen 
R Anne Ramlov 
R Trine Louise Dahl 
R Nadia Demuth 
R Marie Bukholt Byskov 
R Rikke Tolstrup 
R Jannik Hougaard Wheler 
R Anne Leegaard 
R Ann Abkjær Kristensen 
 S Maria Lundsby Jensen 
 S Camilla Bang Hoeks 
 S Melanie Lunding 
 S Niwar Faisal Mohamad 
 S Caroline Winther Boye 
 S Chrishanthi Rajkumar 
 S Pia Hedegaard Johnsen 

 
Ovenstående ændringer til repræsentantskabet er godkendt af Helga Schultz og Lars Mathiesen. 
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 24  Indstilling af medlem til Almen Praksisudvalget 
YLRS har på deres møde tilbage i december 2023 valgt at indstille Sri Senthura Mathavamenon i 
stedet for Terese B. Skansing til en plads i Almen Praksisudvalget. Terese skifter pr. 1. marts 2024 
til PLO og har derfor valgt at udtræde af udvalget. 
 
Ovenstående har været forelagt bestyrelsen via Lægedebatten. Da der ikke er indkommet be-
mærkninger til indstillingen, vil Sri Senthura Mathavamenon blive nyt medlem af udvalget. 
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 25  Indstilling af medlem til Uddannelsesudvalget 
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YLRM har på deres møde den 7. februar 2024 valgt at indstille Nadia Thrane Hovgesen til den va-
kante plads i Uddannelsesudvalget. Pladsen blev ledig, da Ebbe Meldgaard Uldbjerg udtrådte før 
endt funktionstid. 
 
Ovenstående har været forelagt bestyrelsen via Lægedebatten. Da der ikke er indkommet be-
mærkninger til indstillingen, vil Nadia Thrane Hovgesen blive nyt medlem af udvalget. 
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning.  
 
 
Pkt. 26  Status på ekstern kommunikation 
Yngre Lægers eksterne kommunikation fra den 9. januar til den 26. februar 2024 blev gennemgået.  
 
 
Pkt. 27  Kommunikationsmæssig opfølgning 
På baggrund af dette bestyrelsesmøde er der ikke behov for særskilt kommunikationsmæssig op-
følgning. 
 
 
Pkt. 28  Eventuelt 

• Helga Schultz orienterede om en kommende underskriftsindsamling om Folkedrab i Gaza 
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