PRAKTISERENDE

PLO's dataprincipper anno april 2025. LZEGERS
ORGANISATION
Godkendt af PLO's repraesentantskab den 5. april 2025
Omrade
A. Indledning Deling af helbredsoplysninger:

Deling af helbredsoplysninger er en forudseetning for leegefagligheden, et
godt tveersektorielt samarbejde og inddragelse af patient og paragrende.

Anvendelse af helbredsoplysninger kan i mange sammenhange bane
vejen for bedre behandling af patienterne, men oplysningerne kan ogsa
misbruges. Derfor har PLO i dette opleeg formuleret rammerne for de
praktiserende leegers deling af helbredsoplysninger.

PLO finder det vigtigt, at anvendelsen af helbredsoplysninger fra almen
praksis bredt set skal ske i en balance mellem kontrol med data, effektiv
patientbehandling, hensynet til patienternes rettigheder og
datasikkerhed.

Oplaegget omfatter en raekke overordnede hensyn og principper, som PLO
finder, bar veere retningsgivende for arbejde med udvikling, anvendelse
herunder deling af helbredsoplysninger om patienter fra almen praksis.

B. Overordnede

hensyn

Klinikejeren er dataansvarlig for oplysninger, der registreres om patienten
ifbom. behandling. Regler og krav for beskyttelse af patientoplysningerne
er reguleret i GDPR (General Data Protection Regulation) og den danske
Databeskyttelseslov. Specifik lovgivning som Sundhedsloven regulerer,
hvem der ma tilga og dele oplysninger i sundhedsvaesenet.

Fortrolighed:

e Kun sundhedspersonale med en aktuel behandlingsrelation til
patienten, og hvis det er ngdvendigt for behandlingen, ma tilga
patientens data.

e Sundhedspersonale er underlagt tavshedspligt, hvilket betyder,
at de ikke ma videregive oplysninger uden hjemmel eller
samtykke.

Gennemsigtighed og kontrol:

e Patienterne skal have klar og tydelige information om, hvilke
typer oplysninger, der registreres om patienten, og hvad
oplysninger bliver anvendt til.

e Patienter skal have mulighed for at se, hvad der deles af
helbredsoplysninger, hvem der tilgadr dem og til hvilke formal.

e Patienterne skal have nem mulighed for at speerre for andre
sundhedspersoners adgang til egne helbredsoplysninger.

e Patienten skal give samtykke til deling af helbredsoplysninger pa
omrader, hvor der ikke er hjemmel.

e Egen laege skal have teknisk mulighed for at oprette en spaerring
for deling af helbredsoplysninger pa vegne af en patient

Sikkerhed og dataminimering:
e Datamakunindhentes og opbevares i den udstreekning det er
ngdvendigt og tilstreekkeligt og ma ikke anvendes til andre formal




end hvad de er indsamlet til, medmindre andet fglger af lov og
aftaler.

e Den dataansvarlige klinikejer skal stille de ngdvendige krav til
sikkerhed overfor databehandleren.

e Dermaékun indsamles og behandles de personoplysninger, der
er strengt ngdvendige for det pageeldende formal, sa det sikres,
at borgernes privatliv respekteres og reducerer risikoen for
misbrug eller databrud.

C. Principper

e Journaloplysninger, der videregives fra klinikkens it-system uden
patientens informerede samtykke, ma kun ske af
sundhedspersonale med en faglig og nadvendig grund. Klinikken
kan indga aftaler med en databehandler om bearbejdning af
journaldata. En databehandler handler alene pa instruks fra
klinikken.

e Sammenligning af klinikkens journaldata med andre
patientpopulationer, fx til kvalitetsarbejde, sker pa baggrund af
aggregerede og anonymiserede data.

e Personhenfarbare journaloplysninger ma ikke bruges til
administration, kontrol og sundhedsplanlaegning, medmindre
det sker inden for lovens rammer og med forngden hjemmel (jf.
Sundhedsloven og Databeskyttelsesloven § 10).

e Anvendelse af journaldata til forskningsformal kreever tilladelse
fra den dataansvarlige leege. Hvis data skal anvendes
personhenfgrbart, kraeves patientens informerede samtykke,
medmindre projektet er godkendt efter geeldende lovgivning,
herunder reglerne om vaesentlig samfundsmeessig betydning og
godkendelse fra en videnskabsetisk komité (jf. GDPR artikel 9,
stk. 2, litra j og Sundhedsloven § 46).

D. Bilag

Samtykke og frabedelse

Almen praksis fglger de til en hver tid geeldende regler for
patientsamtykke. | forbindelse med patientbehandling giver patienten
informeret samtykke til registrering af helbredsoplysninger og skal disse
deles med anden behandler kan det jf. Sundhedsloven ske uden
samtykke. PLO har dog et delingsprincip som lyder, at patienten skal have
mulighed for at frabede sig deling enten efter neermere aftale med
klinikken —iseer for ikke-digitale patienter -eller via
Sundhedsdatastyrelsens speaerringsfunktion, som er tilgeengelig for
patienten selv pa sundhed.dk og Min leege app.




