
Fakta om almen praksis

1.642

Pris for samfundet

Det koster 1.642 kr. per dansker om året

at have fri adgang til almen praksis.

Regionernes udgifter til almen praksis

udgør kun 9 % af udgifterne til sundhed,

selv om almen praksis står for 59 % af

kontakterne i sundhedsvæsenet

Høj patienttilfredshed

Der er høj patienttilfredshed med egen

læge. 83 % af patienterne er meget

tilfredse eller tilfredse med deres

praktiserende læge. I udbuds- og

regionsklinikker er det kun omkring 60 % af

patienterne, der er tilfredse.

Patienterne i hverdagen

56

En gennemsnitlig almen praksis klinik

passer 1.715 patienter pr. læge og har ca.

56 kontakter* om dagen. 

Hvor ofte går vi til lægen?

Problemløsning tæt på
9 ud af 10 problemstillinger løses af

almen praksis uden videre henvisning i

sundhedsvæsenet. Og kun 6 % af

problemstillingerne henvises til

sygehusene.

Kontinuitet redder liv

En gennemsnitlig dansker har ca. 7

kontakter* om året. Der er dog stor

forskel mellem aldersgrupperne. En 15-19

årig har i gennemsnit 4 konsultationer,

mens en person over 80 i gennemsnit har

14 konsultationer om året. 

Kontinuitet med samme læge forbedrer

helbredet: færre lægevagtsbesøg, færre

akutte indlæggelser og lavere dødelighed.

Efter mere end 15 år med samme læge er

dødeligheden 25 % lavere end ved under ét

år. Praktiserende læger ejer i gennemsnit

deres praksis i over 16 år.

*En kontakt dækker over fysisk fremmøde,  video, besked eller telefon, sygebesøg samt børne- og graviditets-undersøgelser.
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