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Hvordan far man en aktivitet godkendt som
tilskudsberettiget?

Typisk er udbyderen ansvarlig for at sgge om godkendelse af kurser og andre
efteruddannelsesaktiviteter. For at opna godkendelse skal udbyderen give en fyldestggrende
redeggrelse for folgende:

- Kursets formal

- Relevans for patientbehandlingen i almen praksis

- Begrundelse for den valgte afviklingsform

- Fagligt niveau og malgruppe

- Program for kurset

- Evalueringsmetode

- Redeggrelse for hvordan temaets leeringsmal deekkes (kun systematisk efteruddannelse)

| visse tilfeelde skal den enkelte leege som deltager, selv sgge om godkendelse. Det geelder, hvis laegen
gnsker tilskud til en aktivitet, som udbyderen ikke har sggt godkendt. Det vil typisk veere i forbindelse
med kurser og kongresser, der er arrangeret af udenlandske udbydere. | de tilfeelde kan leegen sgge
om en generel godkendelse af aktiviteten som tilskudsberettiget. Der kreeves i den forbindelse en
mindre detaljeringsgrad for indsendelse af oplysninger end for kursusudbydere. Et program for
aktiviteten skal dog som minimum vedlaegges, og det skal oplyses, om aktiviteten sgges godkendt
som selvvalgt eller systematisk efteruddannelse.

Kurser der kun daekker en mindre del af den almenmedicinske malbeskrivelse, og ikke kan opnéa en
generel godkendelse, kan i visse tilfaelde godkendes individuelt. Det kraever, at aktiviteten er saerligt
relevant for den pageeldende leege og dennes arbejde. | det tilfeelde skal der ved ansggning, ud over
program, vedhaeftes en begrundelse for, hvorfor laegen mener, kurset skal godkendes for
vedkommende. Safremt der er tale om en aktivitet af betydeligt omfang (dvs. 4 kursusdage eller mere),
skal laegen skrive, hvordan denne far sikret bredden i sin efteruddannelse, herunder om leegen har
deltaget i lignende specialiserede kurser inden for de sidste 5 ar.

Afslag pa godkendelse og mulighed for at anke

Ansggere der far afslag pa deres ansggning om godkendelse af an aktivitet eller studiemateriale, har
mulighed for at anke afggrelsen. Langt de fleste kurser vurderes af de leegefaglige konsulenter, der er
tilknyttet efteruddannelsessekretariatet. Anker over de laegefaglige konsulenters afggrelser
foreleegges Styregruppen for Efteruddannelse. Er ansggningen ikke forst blevet behandlet af en af
sekretariatets laegefaglige konsulenter, men i Styregruppen for efteruddannelse, vil anken blive
forelagt bestyrelsen i Fonden for Almen Praksis.
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Hvilke aktiviteter kan godkendes?

Aktiviteter for leeger

Der stilles nedenstaende krav til selvvalgte og systematiske aktiviteter for, at der kan opnas tilskud fra
Fonden for Almen Praksis.

Indholdsmeessige krav

1. Det faglige indhold skal omhandle emner beskrevet i Malbeskrivelse for specialleegeuddannelsen i
Almen Medicin og skal have en sadan karakter, at det ma antages at styrke diagnosticeringen,
behandlingen og handteringen af patienter i almen praksis. Det faglige indhold i relation til de ikke-
medicinske ekspert mal skal eksplicit have fokus pa relevansen for diagnostik, behandling og
handtering af patienter i almen praksis.

2. Godkendelsen afhaenger af en positiv vurdering af kursets relevans i forhold til det huveerende og
fremtidige arbejde i almen praksis. At en aktivitet er godkendt tidligere, skaber ikke praecedens for at
kurset ogséa fremadrettet vil kunne godkendes.

3. Aktiviteterne skal tilretteleegges pa en sddan made at der er en eksplicit sammenhaeng mellem
aktivitetens formal, indhold, omfang og psedagogiske tilretteleeggelse.

4. Aktiviteten skal markedsfares og tilrettelaegges i overensstemmelse med det faglige program, og
hovedveaegten af kurset skal have en klar faglig karakter i forhold til arbejdsopgaverne i almen praksis.

5. Kurser i alternativ medicin og religion kan ikke godkendes, medmindre kurserne alene har til formal
at skabe en ngdvendig forstaelse af patienters veerdier og livsverden for at kunne hjeelpe patienten.
Der anvendes i denne forbindelse Sundhedsstyrelsens definition pé alternativ behandling, som er
defineret som “behandlingsformer, der er baseret pd metoder, som hovedsageligt bruges uden for det
konventionelle sundhedsvaesen. Alternativ behandling kan omfatte bade videnskabeligt velbeskrevne
behandlinger og mere eller mindre udokumenterede metoder.”

Kursusledelse og sponsorering

6. Kursusleder skal have indgaende kendskab til arbejdet i almen praksis. Der skal vaere en aktiv almen
praktiserende laege (specialleege i almen medicin) som kursusleder og som aktiv deltager i kursustilrette-
leggelsen. Der kan i fglgende tilfaelde dispenseres fra denne regel: 1. Et kursus, der udbydes bredt til lzeger
og sundhedsprofessionelle inden for flere specialer, som skgnnes relevant for almen praksis, og hvor
kendskabskravet til almen praksis skgnnes mindre betydende end kursusleders/undervisers saerlige
kvalifikationer. 2. Hvor kursusleder har et szerligt dokumenteret kendskab til arbejdet i almen praksis f.eks.
en laege med tidligere erfaring som prakt. leege, eller en laege i en almenmedicinsk hoveduddannelse.

7. Kurser hvor medicinalindustrien star for tilrettelaeggelsen, varetager sekretariatsfunktion eller
medvirker pa selve kurset, kan ikke godkendes.

8. Medicinalindustrien eller relaterede organisationer ma ikke have direkte eller indirekte indflydelse
pa indhold, form eller valg af undervisere. Ligeledes kan kurser planlagt af selvsteendige
kursusudbydere, der arrangerer kurser pa vegne af medicinalindustrien, heller ikke godkendes.
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9. Kurser der er sponsorerede af medicinalindustrien, kan ikke godkendes. Som sponsorering
betragtes - ud over deekning af de direkte kursusudgifter - deekning af rejseomkostninger, ophold og
lignende tilknyttede ydelser.

10. Kurser der er sponsorerede af andre end medicinalfirmaer, eksempelvis interesseorganisationer
og private eller offentlige kursusudbydere, kan godkendes efter en konkret vurdering af det enkelte
kursus og sponsorat.

Evaluering

11. Evalueringsmetoden skal angives ved ansggning om godkendelse af aktiviteter som selvvalgt og
systematisk efteruddannelse.

Geografi

12. Efteruddannelsesaktiviteten skal som hovedregel afholdes i EU, Storbritannien, Grgnland,
Feergerne eller Norden. Nar en vaesentlig del af aktivitetens leeringsmal kun kan opnas i et land uden
for EU, kan aktiviteten godkendes til afvikling uden for EU.

Uddannelsesforlab

13. Uddannelsesforlgb der omfatter en reekke af kurser/moduler, og som uddanner deltagerne til
specialfunktioner (f.eks. et diplomkursus eller lighende), kan ikke i sin helhed godkendes. Udvalgte,
relevante moduler af en samlet uddannelse kan dog godkendes. Uddannelsesforlgb der tilsigter en
bred opdatering inden for de almenmedicinske kerneomrader, vil ogsé kunne godkendes.

14. Kurser der er tilrettelagt med henblik pa en tilegnelse af faglig specialviden og feerdigheder, som
ligger uden for de almenmedicinske kerneomrader sdsom flyvemedicin, feengselslsege og
tillidsmandsvirksomhed, kan ikke godkendes. Kursusforlgb der omhandler kompetencer, der
forventes at kunne udbredes til almen praksis inden for en kortere tidshorisont, vil kunne godkendes.

Kongresser

15. Nordisk Kongres i Almen Medicin, Leegedage, DSAM’s arsmgde, regionale Store Praksisdage samt
WONCA EUROPE’s kongresser er fornandsgodkendte.

16. Andre kongresser der er arrangeret for og af praktiserende leeger eller sammenslutninger af
praktiserende leeger i Norden og EU, kan efter konkret vurdering godkendes.

17. Kongresser der er arrangeret af to eller flere faggrupper i feellesskab, hvor hovedtemaet er
tveerfaglig behandling af bestemte sygdomme eller patientgrupper relevante for almen praksis, kan
efter konkret vurdering godkendes.

18. Andre internationale, almenmedicinske kongresser og lignende internationale almenmedicinske
kursusaktiviteter kan efter konkret vurdering godkendes.

19. Kongresser der er arrangeret af andre end sammenslutninger af praktiserende laeger og med en
anden primaer malgruppe end praktiserende laeger, kan ikke godkendes. Dog kan eventuelt
deltagende praktiserende laeger bevilges individuelt tilskud, hvis indholdet har saerlig relevans for den
deltagende laeges praksis. Det forudsaettes, at det faglige indhold omhandler emner inden for
malbeskrivelsen for almen medicin.
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Praksisneer og gruppebaseret efteruddannelse

20. Praksisnaere efteruddannelsesaktiviteter kan godkendes, safremt de opfylder ovenstaende
kriterier.

Online efteruddannelse

21. Live online undervisning, hvor man deltager samtidig med underviseren (synkront), kan
godkendes, hvis ovenstaende kriterier er opfyldt. Kursuskoncepter, der bygger pa fysisk fremmgde
eller live online undervisning kombineret med en mindre del selvstyret e-learning (asynkront), kan
ogsa godkendes.

Systematisk efteruddannelse

22. For at gennemfgre efteruddannelsen som systematisk efteruddannelse, skal indholdet veere inden
for de temaer, der er vedtaget af Fonden for Almen Praksis. Temaerne er beskrevet i curriculum, der
findes her.

23. Udbydere af systematisk efteruddannelse skal sarge for at deltagerne kan dokumentere deres
deltagelse i efteruddannelsen, f.eks. i form af et kursusbevis eller en liste sendt pr. mail til deltagerne
med navne p& alle de deltagere som har gennemfgart hele efteruddannelsesaktiviteten.

Krav til varighed og tidsrum

24.

For at der kan udbetales efteruddannelseshonorar/tabt arbejdsfortjeneste, skal
efteruddannelsesaktiviteten afholdes pa hverdage i tidsrummet kl. 8.00-20.00.

Aktiviteten skal have en varighed af min. 2,5 timers effektiv undervisning (ekskl. pauser) for at
kunne godkendes til en halv dags efteruddannelseshonorar/tabt arbejdsfortjeneste og min. 5
timers effektiv undervisning (ekskl. pauser) for at kunne godkendes til en hel dags
efteruddannelseshonorar/tabt arbejdsfortjeneste.

For at aktiviteten kan godkendes til tilskud til kursusudgift, skal den have en varighed af min. 2
timers effektiv undervisning (ekskl. pauser).

e Transporttid teeller ikke med i beregningen af, om aktiviteten kan godkendes.

Online efteruddannelse

o Derkan for online efteruddannelse og lign., dispenseres for kravet om et minimum pa 2,5 eller
5 timers effektiv undervisning samme dag, i forhold til udbetaling af efteruddannelseshonorar,
hvis udbyder kan argumentere for at der ved disse forlab opnas en bedre leering ved at
gennemfgre undervisningen i kortere seancer splittet op over flere dage.
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