sundhedsveesenet



“Man kan ikke forvente at de forstar os

Men man kan forvente at de accepterer os”

68-arig transkonnet kvinde




Dagens opleg

» LGBT+ historie
» Vigtige koncepter

» Hvad siger forskningen

>

Hvad siger de @ldre selv

Den @ldre HIV patient




. BT+ Historie

» Kriminaliseret

» Social Diskrimination

» Diskrimination i sundhedsvasenet
» Sygliggoerelse 1 sundhedsvasenet

» Manglende repraesentation 1 medier
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Vigtige koncepter

» Minoritetsstress

Meyers model for minoritets stress — Stressfaktorer der opleves unikt for en specifik minoritets gruppe, inkl. diskrimination, vold,
stigma

» Heteronormativitet

Heteronormativitet — Et udtryk for at behandle patienten med en forudantagelse at patienten er heteroseksuel, og derfor behandler
dem som varende heteroseksuel — Vi behandler alle patienter ens”

» Stigmatisering

Tidligere oplevelser af at ikke blive set i sundhedsvesenet pa baggrund af ens seksuelle eller kens-identitet

» Adgang til sundhedsvasenet - Levesque
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Tilgengelighed
4 N

Gennemsigtighed » Identifikation
Opsogende
Information
Screening » LGBT+ venlig behandling

o /




Acceptabilitet
4 A

» Kulturel og social accept

Professionelle veardier, » Manglende tiltro
normer, kultur og ken

» Kulturel baggrund

o /




Evne til erkende

4 N

Sundhedskompetence

» Erkendelse af sygdom

Sundhedsoverbevisning » Udskydelse af behandling

Tillid og forventninger

o /

» Erkendelse af fordomme




Evne til at
engagere
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Personlige og sociale
veardier, kultur, ken og

autonomi
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» Engagement i sundhedsvassenet

» Navigation




Forskning

» International forskning
» Hetero vs. Homo

» Tilbage 1 ’skabet”

» Vigtigheden af netvaerk

» Brug for yderligere treening/undervisning af sundhedsprofessionelle




Danske LGBT+ aldre \

» Internaliseret homofobi

» Ikke dbne omkring seksualitet —

“Den der lever
stille, lever godt™

» Oplevelser med diskriminatig

» Frygt for pleje sidst 1 livet




Den aldre HIV patier

» Ny patient gruppe

”Jeg er kun syg nar jeg er her

pa afdelingen, nar jeg gar ud

» Frygt for diskrimination af dﬂren, Sa er jeg ikke
leengere syg”

» Overset gruppe 1 megen af tilga

» Manglende trening/viden bland

Hort fra en 50+ HIV patient i klinikken




Konta

» Anders.Vale
syd.dk

» [inkedIn: Anders Valentin
Johansen

» Sarbarhed og Aldring — I et
Sygeplejeperspektiv

e N 2 Ensomme Gamles Varn —

".': I§ort film: ”Aftenritualet”
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