
Jeg hedder Karsten Brøgger Hindsholm, er 68 år, anæstesiolog og overlæge genne de 
sidste 29 år. Jeg har fungeret som cheflæge i Aalborg og Aarhus gennem ca. 18 år, men 
er for 5 år siden vendt tilbage til 100% klinisk arbejde. Jeg trives supergodt med dette, - 
ikke mindst i kombination med mit TR-arbejde, som jeg har løftet gennem de sidste 4 år. 

Jeg har tidligere siddet i repræsentantskabet, og tænker, at det på mange måder kunne 
være nyttigt at kombinere dette med mit nuværende TR-arbejde. Jeg er meget optaget af 
arbejdet omkring optimering og forbedringer af overlægers generelle arbejdsvilkår 
herunder ikke mindst det fysiske og psykiske arbejdsmiljø. 

Gennem arbejdet i repræsentantskabet forventer jeg at styrke mit netværk og 
derigennem min indsigt i overlægers arbejdsvilkår på tværs af landet. Dette vil 
utvivlsomt være nyttigt, når arbejdet knyttet til implementeringen af OK-26 for alvor 
begynder til foråret 2027. 


