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LAGEFORENINGEN

Til Folketingets Sundhedsudvalg 2. september 2024

Laegeforeningen har gennemfort en medlemsunderseagelse om lagers ople-
velse af kvalitet, kapacitet og kompetencer i psykiatrien.

Undersegelsen viser, at der fortsat er massive udfordringer i psykiatrien.
Der er stadig stor mangel pd arbejdskraft og ressourcer, og der mangler
specialleeger i psykiatrien. Det har alvorlige konsekvenser for bade patien-
ter og ansatte. Selvom Folketinget har indgéet aftaler om en 10-arig psyki-
atriplan, merkes forbedringerne ikke i praksis. Det forer til for tidlige ud-
skrivelser, afvisninger og ringere kvalitet i diagnostik og behandling. De
massive udfordringer kraever akut handling.

Hovedresultater fra undersegelsen:

e 58pct. har de seneste to ar slet ikke meaerket forbedringer i vilkrene
for at levere behandling af hej kvalitet. 12 pct. svarer “hverken eller”,
0g 14 pct. ”i mindre grad”.

e 38pct. har oplevet nedskeeringer i personaleressourcer eller ansattel-
sesstop pa deres afdeling i lobet af de seneste to ar.

e 83 pct. er enige/meget enige i, at en betydelig del af patienter ville
have haft mindre alvorlige sygdomsforlab, hvis behandlingen var
startet tidligere. I 2022 var det 82 pct.

e 95 pct. vurderer, at der bor anseattes flere specialleeger i psykiatri - der
vurderes samlet set et behov for ca. 50 pct. flere speciallaeger i psyki-
atri lige nu.

e 1ud af3laeger bliver nedt til at udskrive patienter for tidligt pa
ugentlig basis, og 30 pct. skal afvise patienter, der ville have haft
gavn af en indleggelse pga. manglende kapacitet.

Laegeforeningen foreslar:

e Dsykiatrien skal friholdes fra medarbejderbesparelser og ansattelses-
stop.

e Antallet af speciallaegeforleb (HU-stillinger), der skal sikre markant flere
specialleeger i psykiatri og berne- og ungdomspsykiatri, skal ages.

e Der skal oprettes flere ydernumre til praktiserende psykiatere i berne-
og ungdomspsykiatri.

Vi indstiller til, at udvalget tager resultaterne af Leegeforeningens underseo-

gelse med i de kommende forhandlinger om 10-arsplanen for psykiatrien. Formanden

Lageforeningen star til radighed, hvis udvalget har yderligere spergsmal. Domus Medica
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