
 

 

 

 
Medlems-Nyt 19. 
september 2025  

 
 

 

 

Kære medlem  

Yngre Lægers forperson har været til møde med indenrigs-og sundhedsminister 
Sophie Løhde om lovpakke 2b. Formålet var at fortælle, hvad der skal til for, at læger 
kan se sig selv i almen praksis. Og så er der nyt om besparelserne på specialekurser – 
få en status her. 

 

 
 

 

I dette Medlems-Nyt:  

• Lovpakke 2b: Det sagde Wendy Sophie Schou til ministeren 

• Besparelser på specialekurser: Sådan gør du, hvis du er ramt  

• Hvad er fleksibilitet for dig? Vi vil så gerne have dine input 

• Husk at stemme til repræsentantskabsvalget 

• Yngre Læger har vundet sag om bortvisning 

• Kursus: Velkomstmøde for nye og kommende speciallæger 
 

 

 
 

 

Wendy Sophie Schou: "Lovpakke om almen praksis skal ændres" 

 

 



Wendy Sophie Schou, forperson for Yngre Læger, var torsdag den 18. september til 
møde i Indenrigs- og Sundhedsministeriet om lovpakke 2b.  

"Udkastet til lovpakke 2b kom helt skævt fra start, og det har skabt stor usikkerhed 
blandt vores medlemmer. Nogle overvejer at forlade almen praksis. Det kan vi – og 
patienterne – ikke være tjent med." 

 

Det har Wendy Sophie Schou, forperson for Yngre Læger, gjort klart over for indenrigs- 
og sundhedsminister Sophie Løhde, da hun torsdag den 18. september var til møde i 
ministeriet.  
 
Mødet handlede om den lovpakke om almen praksis, der blev sendt i høring 1. juli, og 
som har skabt debat siden da.  

 

Her fremlagde hun Yngre Lægers holdning til, hvilke ændringer i lovforslaget der skal 
til, for at læger kan se sig selv i almen praksis fremover. 

  

Ministeren tager det alvorligt 

"Jeg oplever, at ministeren tager situationen alvorligt, og at der er forståelse for 
lægernes synspunkter. Men en ting er at lytte – noget andet er, om der bliver handlet 
på det. Det kan vi først vurdere, når vi ser på skrift, hvad det nye lovudkast indeholder."  

 
Yngre Læger har i høringssvar og samtaler med de sundhedspolitiske ordførere og 
ministeren blandt andet lagt vægt på:   

• Mindre lovstyring – og klare garantier for reel inddragelse af lægerne. 

• At honorarer, åbningstider, forskning, kvalitetsarbejde og efteruddannelse 
fortsat skal aftales mellem parterne – ikke bestemmes i lovgivningen. 

• At der ikke bliver gjort forskel på nuværende og kommende praktiserende 
læger. 

 

"Vi bakker naturligvis fuldt op om målet med sundhedsreformen: 5.000 flere læger og 
en læge til alle. Men for at lykkes kræver det, at fundamentet i almen praksis ikke 



undermineres – hverken økonomisk, fagligt eller tillidsmæssigt," siger Wendy Sophie 
Schou. 

  

Det har Yngre Læger gjort i forhold til lovpakke 2b  

 

 
 

 

 

Aflyste kurser i 2025: Hvad betyder det for dig, som snart 
er speciallæge 

 

Enkelte HU-læger kan blive ramt af aflyste kurser i efteråret 2025, men der er mulighed 
for at få lagt en alternativ plan, hvis det er tilfældet.  

I juni varslede Sundhedsstyrelsen besparelser på de generelle og specialespecifikke 
obligatoriske kurser. Det betød i første omgang 36 aflyste kurser i efteråret 2025 – og 
dårligere forplejning og færre undervisere på de kurser, der fortsatte. 

 

Hvad har Yngre Læger gjort 
Sammen med Lægeforeningen har Yngre Læger henvendt sig til Sundhedsstyrelsen og 
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indenrigs- og sundhedsminister Sophie Løhde for at få spareplanen rullet tilbage. I 
august meldte ministeren ud, at hun vil se på sagen. 

 

Hvad er status nu? 

Sundhedsministeriet har fundet penge til, at 30 af de 36 aflyste kurser alligevel kan 
gennemføres i 2025. De seks kurser, der ikke bliver genoptaget, kan betyde en 
forlængelse af speciallægeuddannelsen for enkelte læger. 

 

Derfor har Yngre Lægers repræsentanter på et møde i Det Nationale Råd for Lægers 
Videreuddannelse (DNR) den 17. september gjort opmærksom på en bestemmelse i 
Sundhedsstyrelsens vejledning om ’akutte nødstilfælde’, hvis der er læger, der 
kommer i risiko for forsinkelse i deres lægelige videreuddannelse på grund af de 
aflyste kurser.  

 

Hvis du er ramt 
Er du snart færdig med dit HU-forløb og har fået aflyst et kursus, skal du gøre følgende: 

• kontakt straks din uddannelsesansvarlige overlæge (UAO) og 
videreuddannelsessekretariatet (VUR). 

• Aftal sammen med UAO en plan for alternativ kompetenceopnåelse i henhold 
til Sundhedsstyrelsens vejledning om kompetenceudvikling. Bed UAO om at få 
aftalen godkendt af kursuslederen og VUR 

• Hvis kursuslederen er afvisende, så kontakt Yngre Læger. 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte Yngre Læger 

 

Vejledning om kompetencevurdering i den lægelige videreuddannelse –  afsnit 6 
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Hvad er fleksibilitet for dig? 

Måske er det, at ambulatoriet nogle dage har længere åbent, så man kan gå tidligere 
eller møde senere en anden dag. 

 

Eller måske drømmer du om hjemmearbejde eller en vagtplan, der giver tid til en 
fritidsaktivitet. Det kan også være, at du bare vil have mulighed for at arbejde igennem.  

 

Du kan stadig nå at komme med dine input  

Uanset hvad du er optaget af, så er det værdifuld viden, når Yngre Læger forhandler 
med arbejdsgiverne. Derfor har alle medlemmer fået et spørgeskema på mail – tak til 
de mange, der allerede har svaret.  
 
Hvis du ikke har nået det endnu, har du mulighed for at komme med dine erfaringer og 
forslag til og med 26. september. Kig i indbakken – du har fået mail med link til 
spørgeskemaet 16. september.  

 
  
 

 

 

 
  

 

 

 

 
 

 

 

Repræsentantskabsvalg: Husk at stemme 

 

Rekordmange stiller i år op til Yngre Lægers 
repræsentantskab – foreningens øverste myndighed. Du 
kan stemme frem til 25. september kl. 9 – stemmesedlen 
har du modtaget pr. mail. Hvis du har fået en 
stemmeseddel til en forkert valgkreds eller ikke har 
modtaget mailen, så skriv til valg.yl@dadl.dk 

 

Se, hvem der stiller op i din region 

 

 
  

  

mailto:valg.yl@dadl.dk
https://public-eur.mkt.dynamics.com/api/orgs/e39791bb-2ab9-ee11-9073-0022489e596c/r/l9vMT6ViZUSBOKEe3tIDAAgAAAA?msdynmkt_target=%7B%22TargetUrl%22%3A%22https%253A%252F%252Flaeger.dk%252Fforeninger%252Fyngre-laeger%252Fom-yngre-laeger%252Fyngre-laegers-repraesentantskab%252Fvalg-til-yngre-laegers-repraesentantskab%22%2C%22RedirectOptions%22%3A%7B%225%22%3Anull%2C%221%22%3Anull%7D%7D&msdynmkt_digest=wwGY7JrA2wTmmfNJFEWvaVYH1Kh%2FG2m7FncyIZEUK4Y%3D&msdynmkt_secretVersion=7bb221762d0c46939816d3a5592b1359


 

 
  
 

Yngre Læger har vundet sag om bortvisning 

Et medlem af Yngre Læger skulle to gange starte et bijob i lægevagten 45 minutter 
tidligere end udløb af vagt i sit ordinære arbejde. Det udløste en bortvisning, men den 
var uberettiget, fastslår en ny afgørelse i en faglig voldgiftssag.  

 

Medlemmet skal derfor have godt 440.000 kroner i erstatning fra arbejdsgiveren. 

 

Læs mere om afgørelsen 

 
  
 

 

 

 

 

 

Kurser og arrangementer 

Webinar: Velkomstmøde for nye og kommende speciallæger 

 
Bliv klædt på til din nye rolle som speciallæge og hør oplæg om løn og 
ansættelsesforhold for speciallæger ansat i regionerne. 

 

Dato: 3. november kl. 18.30-20 

  

 
 

 

 
   
 

 

Alle Yngre Lægers kurser er gratis for medlemmer. 
 Se alle kurser her 

 

 
 

  

Info og 

tilmeld  
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