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_________________________________________________________________________________________________________ 

Referat af Yngre Lægers bestyrelsesmøde den 29. oktober 2024 på Koldingfjord 
_________________________________________________________________________________________________________ 

Deltagere: Wendy Sophie Schou, Sara Radl, Tue Kruse Rasmussen, Sanne Møller Thysen, Søren 
Helsø, Kasper Staghøj Sinding, Kristine Søgaard Dahl, Jannik Wheler og David Füchtbauer. 
 
Sekretariat: Lars Mathiesen, Bo Rahbek, Janne Vinderslev, Jesper Meisner, Martin Grønberg Johan-
sen, Pia Eriksen Ahlers og Tine Garne Køhler. 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Dagsorden: 
1. Valg af mødeleder  
2. Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
3. Udvikling af Yngre Læger 
4. Skriftlig beretning 2024 
5. Forslag om udfasning af alkoholinvesteringer i Lægernes Pension  
6. Godkendelse af Yngre Lægers budget 2025  
7. Masterclass for politisk valgte i YL’s bestyrelse og de regionale forretningsudvalg 
8. Forberedelse af YLB/YLR-F møde den 29. – 30. oktober 2024  
9. Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 19. – 20. november 2024 
10. Forslag til vedtægtsændringer Lægemødet 2025 
11. Indstilling af kandidat til Lægeforeningens ærespris 2025 
12. Indstilling af medlem til Lægeforeningens Attestudvalg 
13. Indstilling af medlem til Lægeforeningens Lægeansvarsudvalg 
14. Fordeling af kandidatfesterne i 2025 
15. Yngre Lægers deltagelse i Copenhagen Pride 2025  
16. Nyt fra LFB 
17. Nyt fra YLB’s ledelse 
18. Orientering fra Forhandlingsdelegationen (FH) 
19. Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten 
20. Indstilling af medlem til Arbejdsmiljøudvalget 
21. Indstilling af medlem til Speciallægeudvalget 
22. Status på ekstern kommunikation  
23. Kommunikationsmæssig opfølgning 
24. Eventuelt 
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Pkt. 1  Valg af mødeleder  
Sara Radl blev valgt som mødeleder.  
 
 
Pkt. 2  Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
Dagsorden og tidsplan for mødet blev godkendt. 
 
 
Pkt. 3  Udvikling af Yngre Læger 
Bestyrelsen fortsatte det igangsatte arbejde med Udvikling af Yngre Læger  
 
 
Pkt. 4  Skriftlig beretning 2024 
Arbejdet med den skriftlige beretning 2024 er ved at være afsluttet, og bestyrelsen kommenterede 
og godkendte den skriftlige beretningen.  
 
 
Pkt. 5  Forslag om udfasning af alkoholinvesteringer i Lægernes Pension 
Bestyrelsen besluttede tidligere på året at nedsætte en arbejdsgruppe til drøftelse af en samlet 
politik for Lægeforeningens liste vedrørende investeringer i Lægernes Pension forud for generalfor-
samlingen  
 
Fra YLB deltager Søren Helsø og Jannik Wheler i arbejdsgruppen, og foreløbigt har Ole Fjord Boye 
Terkelsen fra Staten og Jonas Siewers Olsen fra Region Hovedstaden og Pernille Bendix (med Lillian 
Wedel Svendsen som suppleant) fra Region Sjælland tilkendegivet, at de gerne vil deltage i ar-
bejdsgruppen. 
 
Bestyrelsen drøftede – og godkendte - med den tydeliggørelse, at arbejdsgruppen orienterer YLB 
om beslutninger og forslag, der indstilles til afstemning i Lægernes Pension – det udarbejdede 
kommissorium.  
 
For så vidt angår det udarbejdede forslag om udfasning af alkoholinvesteringer i Lægernes Pension 
- herunder specifikt hvorvidt det skal gælde alle alkoholfirmaer, eller om det kun skal gælde 
firmaer, der markedsfører til børn/unge - drøftede og besluttede YLB - at det kun skal gælde fir-
maer, der markedsfører til børn/unge. 
 
 
Pkt. 6  Godkendelse af Yngre Lægers budget 2025 
Lars Mathiesen gennemgik udkastet til budgettet for 2025, og bestyrelsen drøftede og godkendte – 
budgettet, samt udkast til bestyrelsens bemærkninger.  
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Budgettet skal godkendes på Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 19. og 20. november 
2024. 
 
 
Pkt. 7  Masterclass for politisk valgte i YL’s bestyrelse og de regionale  
                  forretningsudvalg 
YLB godkendte for snart 3 år siden, at der skulle udvikles og gennemføres en ”Masterclass for poli-
tisk valgte i Yngre Læger”. Formålet var at tilbyde et samlet uddannelsesforløb for YLB og YLR-F, 
der skulle sikre, at alle blev klædt bedst muligt på til at varetage rollen som bestyrelsesmedlem-
/medlem af et af de regionale forretningsudvalg og ikke mindst at skabe et afsæt for en politisk 
fællesskabsfølelse mellem det centrale og regionale niveau via fælles faglige input om relevante 
emner.  
 
Rud Pedersen har evalueret forløbet. Heraf fremgår at deltagerne generelt er tilfredse med både 
form og indhold af modulerne herunder, at de opstillede læringsmål stort set er blevet opfyldt.  
På blandt andet den baggrund anbefaler sekretariatet at forløbet fortsætter i en ny 3-årig periode; 
der er udarbejdet forslag til program for ”Masterclass for politisk valgte i Yngre Læger 2025-2027. 
 
Bestyrelse drøftede evalueringen og oplægget til 2025-27-forløbet og godkendte såvel oplægget, 
som den tilhørende økonomiske ramme. 
 
 
Pkt. 8  Forberedelse af YLB/YLR-F møde den 29. - 30. oktober 2024 
Bestyrelsen gennemgik og besluttede den endelige afvikling af punkterne på mødet med YLR-F den 
29. – 30. oktober 2024.  
 
 
Pkt. 9 Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den  
                  19. – 20. november 2024 
Bestyrelsen gennemgik dagsordenen og godkendte endelig afvikling af de enkelte punkter. 
 
 
Pkt. 10  Forslag til vedtægtsændringer Lægemødet 2025 
å baggrund af henvendelse fra Lægeforeningen vedrørende eventuelle forslag til ændringer i Læ-
geforeningens vedtægter og fondsbestemmelser, der skal være Lægeforeningens sekretariat i 
hænde senest mandag den 9. december 2024, drøftede bestyrelsen hvorvidt der var forslag til ved-
tægtsændringer – og besluttede at det var der ikke, hvilket vil blive meddelt Lægeforeningen. 
 
 
Pkt. 11  Indstilling af kandidat til Lægeforeningens ærespris 2025 
Yngre Læger har modtaget henvendelse fra Lægeforeningen om forslag til indstilling af kandidat til 
Lægeforeningens ærespris 2025. 
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Lægeforeningens bestyrelse behandler de indkomne indstillinger og vælger årets prismodtager på 
grundlag heraf på et bestyrelsesmøde primo 2025. 
 
Frist for indstilling til Lægeforeningen er senest mandag den 16. december 2024. 
 
Bestyrelsen drøftede indstilling af kandidat til Lægeforeningens ærespris, og besluttede at punktet 
drøftes endeligt på YLB mødet den 4. december 2025. 
 
 
Pkt. 12  Indstilling af medlem til Lægeforeningens Attestudvalg 
Sekretariatet har modtaget to ansøgninger til Yngre Lægers vakante plads i Lægeforeningens At-
testudvalg.  
 
Bestyrelsen drøftede de modtagne ansøgninger og besluttede at indstille både Anne-Louise Moltke 
og Margrethe Foss Hansen som nye medlemmer af Lægeforeningens Attestudvalg, samtidig med at 
Sara Radl trækker sig fra udvalget.  
 
 
Pkt. 13  Indstilling af medlem til Lægeforeningens Lægeansvarsudvalg 
Det netop indstillede YL-medlem i Lægeforeningens Lægeansvarsudvalg Troels Kjærskov Hansen 
har desværre valgt at trække sig forud for første møde. 
 
Bestyrelsen drøftede, hvordan Yngre Læger fremadrettet skal finde/udpege egnede kandidater til 
Lægeforeningens Lægeansvarsudvalg, og besluttede at Wendy drøfter konditionerne for deltagelse 
i Udvalget med Lægeforeningens formand, og at punktet sættes på dagsordenen på YLB mødet den 
6. december 2024.  
 
 
Pkt. 14  Fordeling af kandidatfesterne i 2025 
Sekretariatet har modtaget datoerne fra Lægeforeningen til kandidatfesterne i 2025. 
 
Vinterens kandidatfest afholdes lørdag den 1. februar 2025 kl. 18.30. 
 
Bestyrelsen fordelte kandidatfester i 2025 mellem sig således: 
• København - 
• Odense – David Füchtbauer  
• Aalborg – Kasper Sinding 
• Aarhus – Sara Radl 
 
Datoen for sommeren kandidatfest er lørdag den 5. juli 2025 i hhv. København, Odense, Aalborg og 
Aarhus 
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• København - 
• Odense -  
• Aalborg – Kasper Sinding 
• Aarhus – Sara Radl 
 
De regionale Forretningsudvalg spørges, hvorvidt der er mulighed og interesse for deltagelse i hen-
holdsvis de to fester i København og sommerens fest i Odense. 
 
 
Pkt. 15 Yngre Lægers deltagelse i Copenhagen Pride 2025 
Yngre Læger deltog i år i Copenhagen Pride i samarbejde med Lægeforeningen. 
 
Der blev afholdt to medlemsarrangementer – et fysisk i Domus og et virtuelt – og derudover var der 
deltagelse i Pride-paraden den 17. august 2024.  
 
De to arrangementer er efterfølgende evalueret; evaluering af Lægeforeningens deltagelse i årets 
Pride-parade har været behandlet på LFB-mødet den 8. oktober 2024. 
 
Bestyrelsen drøftede evalueringen og besluttede at tilslutte sig muligheden for i 2025 at deltage i 
en af de øvrige danske Pride Parades – og gerne med muligheden for flere aktiviteter i Pride-
ugerne (hhv. Copenhagen og en af de øvrige Pride Parades). 
 
 
Pkt. 16  Nyt fra LFB 
Medlemmer af LFB informerede om relevant information fra LFB-mødet den 8. oktober 2024, her-
under blandt andet: 
- Sundhedsreformen 
- Fortsat overdragelse af medlemssager til overdragelse til Rigsarkivet 
 
 
Pkt. 17  Nyt fra YLB's ledelse 
YLB’s ledelse orienterede om blandt andet muligheden for at flytte YLB mødet i juni, hvilket des-
værre ikke var en mulighed. 
 
 
Pkt. 18  Orientering fra Forhandlingsdelegationen  
Forhandlingsdelegationen orienterede om relevante emner, herunder blandt andet drøftelser med 
Overlægeforeningen vedrørende de kommende OK26 forhandlinger, og udtrædelsen af Forhand-
lingsfællesskabet. 
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Pkt. 19  Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten 
Drøftes på mødet med YLB/YLR-F 
 
 
Pkt. 20  Indstilling af medlem til Arbejdsmiljøudvalget 
YLRS har på sit møde den 9. oktober 2024 valgt at indstille Kristoffer Papsø Andersen til den va-
kante plads i Arbejdsmiljøudvalget efter udtrædelse af Frederik Glent-Sandal. 
 
Ovenstående har været forelagt bestyrelsen via Lægedebatten. Der har ikke været bemærkninger 
til indstillingen, og Kristoffer vil derfor blive nyt medlem af udvalget. 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning.  
 
 
Pkt. 21  Indstilling af medlem til Speciallægeudvalget 
Sekretariatet har modtaget ansøgning og CV fra Nikolaj Bolsing Bak, som YLRSj på deres seneste 
møde valgte at indstille til deres vakante plads i Speciallægeudvalget. 
 
Ovenstående har været forelagt bestyrelsen via Lægedebatten. Der er ikke modtaget bemærknin-
ger til indstillingen, og Nikolaj vil derfor blive nyt medlem af udvalget. 
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning.  
 
 
Pkt. 22  Status på ekstern kommunikation 
Status på Yngre Lægers eksterne kommunikation fra den 12. september til den 22. oktober 2024 
blev gennemgået.  
 
 
Pkt. 23  Kommunikationsmæssig opfølgning 
På baggrund af nærværende møde vil der blive fulgt kommunikationsmæssigt op på det kommende 
valg til YLB. 
 
 
Pkt. 24  Eventuelt 

- Kristine: 
o Drøftelse i Det nationale Råd om hvorvidt KBU kan betragtes som en som en del af 

grunduddannelsen og som følge deraf ændres definitionen af KBU som en del af vi-
dereuddannelsen 

- Kasper: 
o Orienterede fra sin deltagelse i NRYL og EJD 
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o I 2025 afholdes såvel EJD og NRYL i Danmark. EJD den 19-20 september 2025 i Kø-
benhavn 
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