
                                                                                         
                                                                                                                                                                                                                                    
 
F2: 2024 - 1038 / 6041742 
 
                                                                                                                                      
 
 
 

 

1 

_________________________________________________________________________________________________________ 

Referat af Yngre Lægers bestyrelsesmøde den 22. august 2024 på Sixtus Sinatur 
_________________________________________________________________________________________________________ 

Deltagere: Wendy Sophie Schou, Sara Radl, Tue Kruse Rasmussen, Sanne Møller Thysen, Søren 
Helsø, Kasper Staghøj Sinding, Kristine Søgaard Dahl, Jannik Hougaard Wheler og David Fücht-
bauer. 

 
Sekretariat: Lars Mathiesen, Bo Rahbek, Janne Vinderslev, Jesper Meisner, Martin Grønberg Johan-
sen og Pia Eriksen Ahlers. 
______________________________________________________________________________ 

Dagsorden: 

1. Valg af mødeleder  
2. Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
3. Opfølgning på gårsdagens drøftelser 
4. Strategi for lokal løndannelse – forslag til lønpolitiske principper  
5. Godkendelse af forslag til vedtægter for Health Aarhus Universitet  
6. Bestyrelsens skriftlige beretning, 2024  
7. Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 19. – 20. november 2024  
8. Forberedelse af YLB/YLR-F møde den 29. – 30. oktober 2024  
9. Udpegning af YLB-medlem til netværksgruppe for udenlandsk uddannede læger 
10. Fokuspunkter i Yngre Lægers internationale arbejde 
11. Nyt fra LFB 
12. Nyt fra YLB’s ledelse 
13. Orientering fra Forhandlingsdelegationen (FH) 
13a  Godkendelse af YLB’s nye handleplan 
14. Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten 
15. Opfølgning på konstituering af Yngre Lægers bestyrelse 
16. Indstilling af medlemmer til Almen Praksisudvalget 
17. Indstilling af medlemmer til Overenskomstudvalget 
18. Indstilling af medlem til Speciallægeudvalget 
19. Indstilling af medlem til VUR Syd 
20. Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab – Region Midtjylland 
21. Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab – Region Syddanmark 
22. Status på ekstern kommunikation  
23. Kommunikationsmæssig opfølgning 
24. Eventuelt 
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Pkt. 1  Valg af mødeleder  
Sara Radl blev valgt som mødeleder. 
 
 
Pkt. 2  Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
Dagsorden og tidsplan for mødet blev godkendt. 
 
 
Pkt. 3  Opfølgning på gårsdagens drøftelser 
Der blev samlet op på drøftelser på bestyrelsesinternatet den 21. august 2024, og det blev blandt 
andet besluttet, at drøftelse af punkterne Udvikling af Yngre Læger, Fagpolitisk projekt og Hand-
leplaner vil fortsætte på næste YLB møde. 
 
 
Pkt. 4 Strategi for lokal løndannelse – forslag til lønpolitiske principper 
Jesper Meisner Johansen orienterede om Yngre Lægers påbegyndte udarbejdelse af en større sam-
let strategi for lokal løndannelse, der har som formål at øge Yngre Lægers andel af de lokale løn-
midler, og som i den kommende tid vil være under udvikling.  
 
Baggrunden for udarbejdelse af strategien for lokal løndannelse har været præsenteret på FTR-
årsmødet den 28. - 29. maj 2024, og Overenskomstudvalget har på sit møde den 11. juni 2024 be-
handlet et 1. udkast til lønpolitiske principper. 
 
Bestyrelsen drøftede, kommenterede og tilsluttede sig med de faldne bemærkninger, forslaget til 
Yngre Lægers lønpolitiske principper.  
 
 
Pkt. 5  Godkendelse af forslag til vedtægter for Health Aarhus Universitet 
Yngre Lægerådet Health, Aarhus Universitet har udarbejdet vedtægter. Der har ikke tidligere væ-
ret vedtaget vedtægter.  
 
Med enkelte ændringer (er primært grundet i praktiske forhold) følger vedtægterne de vedtagne 
standardvedtægter.  
Bestyrelsen godkendte - med enkelte kommentarer - udkastet til vedtægter for Yngre Lægerådet 
ved Health, Aarhus Universitet. Jannik Wheler bringer kommentarerne videre. 
 
 
Pkt. 6  Bestyrelsens skriftlige beretning, 2024 
Bestyrelsen drøftede og godkendte, med en række kommentarer, den foreløbige plan for det vi-
dere arbejde med den skriftlige beretning 2024. 
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Pkt. 7  Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 19. - 20.  
                  november 2024 
Bestyrelsen drøftelse af udkast til program, samt rammer, afvikling og form for repræsentant-
skabsmødet den 19 -20 november 2024.  
Sekretariatet vil arbejde videre med planlægningen af repræsentantskabsmødet ud fra de afgivne 
kommentarer.  
 
 
Pkt. 8 Forberedelse af YLB/YLR-F møde den 29. - 30. oktober 2024 
Bestyrelsen drøftede og besluttede at arbejde videre med det foreløbige udkast til dagsorden til 
mødet med YLB, YLR-F & Staten den 29. – 30. oktober 2024.  
 
 
 
Pkt. 9  Udpegning af YLB-medlem til netværksgruppe for udenlandsk uddannede 
                  læger 
Yngre Læger er blevet anmodet om at udpege en politiker som medlem af en nyoprettet netværks-
gruppe for udenlandsk uddannede læger.  
 
Camilla Rathcke er formand for netværket, Susanne Wammen og Roar Maagaard er udpeget som 
medlemmer i Netværket fra henholdsvis FAS og PLO. 
 
Bestyrelsen drøftede udpegningen af et YLB-medlem, og besluttede, at David Füchtbauer vil indgå 
i netværksgruppen. 
 
 
Pkt. 10  Fokuspunkter i Yngre Lægers internationale arbejde 
Yngre Lægers svenske ’søsterforening’ SYLF har netop valgt at udtræde af European Junior Doctors 
(EJD).  
 
Dette har givet anledning til overvejelser omkring medlemskabet af EJD blandt de øvrige nordiske 
organisationer. Der er derfor behov for en vurdering af, hvilken vej Yngre Læger skal gå i forhold 
hertil. 
 
Yngre Læger har været medlem af EJD siden stiftelsen i 1976, men valgte at udtræde i en periode 
fra 2010-2018. I 2018 genindtrådte Yngre Læger i EJD.  
 
På NRYL-mødet (Nordiska rådet för yngre läkare) i september er det planen at drøfte en fælles til-
gang til EJD.  
 
Bestyrelsen drøftede en overordnet retning for det fremtidige internationale arbejde i Yngre 
Læge, og Kasper Sindig tager dette med til mødet i september. 
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Pkt. 11  Nyt fra LFB  
Fra LFB-mødet den 20. juni 2024 blev orienteret om bandt andet: 

• Konstituering: Søren Helsø, Formand for Lægeforeningens uddannelsesudvalg  
• Der er afgivet et samlet høringssvar til Sundhedsstrukturkommissionen 
• Der afholdes LFB internat den 29 til 31. august 
• Copenhagen Pride 

 
 
Pkt. 12  Nyt fra YLB's ledelse 
Intet nyt fra YLB’s ledelse  
 
 
Pkt. 13  Orientering fra Forhandlingsdelegationen  
Der er heldagsmøde i Forhandlingsdelegationen i næste uge 
 
 
Pkt. 13a Godkendelse af YLB’s nye handleplan 
Jannik Wheler og Søren Helsø gennemgik baggrund for og indhold i bestyrelsens udarbejde Handle-
plan om Lægernes Pension, samt drøftede eventuelle kandidater som nyt bestyrelsesmedlem til 
Lægernes Pension, som efterfølger til det nuværende medlem Rune Hasselager, der falder for 
funktionstidsfristelsen. 
 
Bestyrelsen godkendte handleplanen. 
 
 
Pkt. 14  Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten 
• Region Nordjylland 

o Nye lægevagt starter 1/9. 27 læger er tilknyttet 
o Regionale lokallønsforhandlinger starter 
 
 

• Region Midtjylland 
o Regionen har indgået en aftale med Præ-hospitalet om en talsperson 
o Ny næstforperson Pia Hedegaard Johnsen 
o Implementering af arbejdsregistreringen har medført at læger, der flyver lægeheli-

kopter får ’opt-out’ fordel 
 

• Region Syddanmark 
o Psykiatrien fylder meget 
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o Velbesøgte Yngre lægerådsmøder 
 

• Region Sjælland 
o Lægerne er aktuelt ikke involveret i de planlagte trepartsforhandlinger 
o Invitation til møde om ny uddannelsesstrategi for Slagelse 

 
• Region Hovedstaden 

o KBU og psykiatri 
o YLR-H har inviteret Wendy Sophie Schou til møde på Bornholm 

 
• Staten 

o Det udbudte TR kursus til TR i Staten er efterspurgt 
 
 
Pkt. 15  Opfølgning på konstituering af Yngre Lægers bestyrelse 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 16  Indstilling af medlemmer til Almen Praksisudvalget 
YLRH har på sit møde den 20. juni 2024 valgt at indstille Lui Näslund Koch og Signe Uhlenfeldt 
Græsholm som nye medlemmer af Almen Praksisudvalget. Pladserne var blevet ledige efter de to 
tidligere medlemmer Jesper Foss er skiftet til PLO, og Mads Koch har valgt at udtræde af udvalget. 
 
Ovenstående har været forelagt bestyrelsen til orientering via Lægedebatten. Der er ikke indkom-
met bemærkninger til indstillingerne, og Lui Näslund Koch og Signe Uhlenfeldt Græsholm vil derfor 
blive nye medlemmer af udvalget. 
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 17  Indstilling af medlemmer til Overenskomstudvalget 
YLRN indstiller Signe Juul Riddersholm til pladsen, der blev ledig efter Ellen Jensen valgte at ud-
træde af udvalget før endt funktionstid.  
 
På YLRM-mødet den 14. juni 2024 blev Vinni Faber Rasmussen indstillet som nyt medlem af udval-
get, da Tue Kruse Rasmussen er blevet medlem af Yngre Lægers bestyrelse og forperson for Over-
enskomstudvalget. 
 
Ovenstående har været forelagt bestyrelsen til orientering via Lægedebatten. Der er ikke indkom-
met bemærkninger til de to indstillinger. Signe Juul Riddersholm og Vinni Faber Rasmussen vil der-
for blive nye medlemmer af udvalget. 
 
Bestyrelsen tog orientering til efterretning.  
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Pkt. 18  Indstilling af medlem til Speciallægeudvalget 
YLRN indstiller Lise Lambek til deres vakante plads i Speciallægeudvalget.  
 
Ovenstående har været forelagt bestyrelsen til orientering via Lægedebatten. Der var ingen be-
mærkninger dertil og Lise Lambek vil blive nyt medlem af udvalget. 
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 19  Indstilling af medlem til VUR Syd 
YLRS har på det seneste medlemsmøde valgt at indstille Sri Senthura Mathavamenon som ny kandi-
dat til den centrale LF/YL-plads i VUR Syd efter Mette Venø Hastrup. Han er allerede medlem af 
Uddannelsesudvalget. 
 
Udvalgets forperson, Kristine Søgaard Dahl, er blevet orienteret om indstillingen.  
 
Ovenstående har været forelagt bestyrelsen til orientering via Lægedebatten. Der er ikke indkom-
met bemærkninger til indstillingen og Sri Senthura Mathavamenon vil få den LF/YL-pladsen i VUR 
Syd.  
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 20  Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab - Region Midtjylland 
Stine Nørris Nielsen er valgt som ny suppleant i Region Midtjylland, da Chrishanthi Harideep (S) er 
udtrådt.  
 
Repræsentantskabet i Region Midtjylland ser herefter således ud. 
 

R Søren Niemi Helsø 
R Morten Krogh Christiansen 
R Sara Mathilde Radl Hensel 
R Tue Kruse Rasmussen 
R Torsten Vinding Merinder 
R Alexander D'Amore 
R Julius Hvidt 
R Nadia Thrane Riahi Hovgesen 
R Julie Kjerulff Mønnich 
R Christine Wulff Cramer 
R Jesper Frank Andersen 
R Anne Ramlov 
R Trine Louise Dahl 
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R Nadia Demuth 
R Marie Bukholt Byskov 
R Rikke Tolstrup 
R Jannik Hougaard Wheler 
R Anne Leegaard 
R Maria Lundsby Jensen 
 S Camilla Bang Hoeks 
 S Melanie Lunding 
 S Niwar Faisal Mohamad 
 S Caroline Winther Boye 
 S Pia Hedegaard Johnsen 
 S Vinni Faber Rasmussen 
 S Stine Nørris Nielsen 
 

Ovenstående ændringer til repræsentantskabet er godkendt af Wendy Sophie Schou og Lars Mathi-
esen. 
 
 
Pkt. 21  Indsupplering til Yngre Lægers repræsentantskab - Region Syddanmark 
Sara Nørgaard Søgaard er valgt som ny suppleant i Region Syddanmark, da Frederik Novak Stenstad 
(R) udtræder af repræsentantskabet. 
 
I samme forbindelse rykker Spogmai Zadran fra suppleant til repræsentant.  
 
Repræsentantskabet i Region Syddanmark ser herefter således ud: 
 

R Christina Neergaard Pedersen 
R Josephine Duevang Rathenborg 
R Ida Erika Wieborg von Rosen 
R Frederik Glent-Sandal 
R Mia Bengtsson-Skaarup 
R Rikke Taudal Thorsen 
R Winnie Charlotte Pedersen Mortensen 
R Kristian Hald 
R Frederik Drejer Thrane 
R Johannes David Füchtbauer 
R Jacob Christian Jacobsen 
R Mette Juul Kristoffersen 
R Aksel Als Kreiberg 
R Eske Roth 
R Mette Bøegh Levring 
R Spogmai Zadran 
 S Linda Reitz Iversen 
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 S Sri Senthura Mathavamenon 
 S Laura Lovisa Køtlum Petersen 
 S Natalie Fatoumatta Newlands 
 S Anna Kathrine Hardang Vium 
 S Sara Nørgaard Søgaard 

 
Ovenstående ændringer til repræsentantskabet er godkendt af Wendy Sophie Schou og Lars Mathi-
esen.  
 
 
Pkt. 22  Status på ekstern kommunikation 
Yngre Lægers eksterne kommunikation fra den 13. juni til den 14. august 2024 blev gennemgået. 
 
 
Pkt. 23  Kommunikationsmæssig opfølgning  
På baggrund af dette bestyrelsesmøde vil der blive sendt et bekymringsbrev til region Sjælland. 
 
 
Pkt. 24  Eventuelt 

• Søren Helsø orienterede om, at der vil blive set på GYL’s ’funktionstider’, for at undgå for 
hyppige udskiftninger 

• EJD afholder temadage den 11-12. november i København, hvor Kasper Sinding ikke kan 
deltage – og efterlyste øvrige YLB deltager(e) 

 
  
 


