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Referat fra virtuelt møde i Uddannelsesudvalget den 11. september 2025  
 
Til stede: 
Kristine Søgaard Dahl (forperson for Uddannelsesudvalget - Yngre Lægers bestyrelse - YL´s repræ-
sentantskab og Nationale Råd for Lægers Videreuddannelse) 
Kasper Staghøj Sinding (Yngre Lægers bestyrelse - YL´s repræsentantskab)  
Nadia Hovgesen (suppleant VUR Nord - YL´s repræsentantskab) 
Mia Varming Rangholm (Hovedstaden - Videreuddannelsesrådet Øst) 
Marie Bukholt Byskov (Midtjylland - YL´s repræsentantskab)   
Jonas Olsen (Hovedstaden – Videreuddannelsesrådet Øst - YL´s repræsentantskab) 
Maria Lundsby Jensen (Midtjylland – Videreuddannelsesrådet Nord - YL´s repræsentantskab)  
Karen Winthergård Fjæreide (Hovedstaden - suppleant YL´s repræsentantskab) 
Morten Bo Føns-Sønderskov (Syddanmark) 
Sofie Gjessing (Nordjylland – Videreuddannelsesrådet Nord)  
Oliver Benner Hamaker (Nordjylland – Videreuddannelsesrådet Nord) 
Sri Senthura Mathavamenon (Syddanmark – Videreuddannelsesrådet Syd - YL´s repræsentantskab) 
Sofie Walin Have (staten) 
Geert Amstrup, Janne Vinderslev og Hans Mathiasen fra sekretariaterne 
 
Afbud/ikke fremmødte:  
Lana Rashid Flachs Madsen (Sjælland) 
Søren Niemi Helsø (formand LUU - Yngre Lægers bestyrelse - YL´s repræsentantskab og Nationale 
Råd for Lægers Videreuddannelse) 
Mathilde Ambeck Aagaard (GYL) 
Rebecca Kjær Andersen (FADL) 
Sofia Ingeborg Due (FADL) 
 
1. Godkendelse af dagsorden  
Dagsordenen blev godkendt. 

2. Implementeringen af LVU-rapporten   
Sundhedsstyrelsen har før sommerferien udarbejdet en status for LVU-revisionsarbejdet.  
 
Det forventes, at store dele/det meste af konturerne af det færdige arbejde ligger klart ultimo 
2025. Det Nationale Råd for Lægers Videreuddannelse (DNR) virker som en form for styregruppe, 
og der er nedsat 3 ekspertgrupper til udarbejdelse af nyt format for de nye målbeskrivelser, mo-
dernisering af de syv lægeroller og et nyt kompetencevurderingssystem. 
 
Sundhedsstyrelsen (Sst) og en repræsentant fra et af de tre videreuddannelsessekretariater danner 
i fællesskab formandskabet i de tre ekspertgrupper. Derudover er der en 4-7 yderligere medlem-
mer af ekspertgruppen, som er ”eksperter, videnspersoner med både dybdeindsigt og praktisk er-
faring inden for medicinsk pædagogik og uddannelse. Ekspertgrupperne er sammensat med en geo-
grafisk fordeling ml. videreuddannelsesregionerne og bredt sammensat på tværs af specialer. Der 
er således ingen direkte YL-repræsentation i ekspertgrupperne. 
 
Der vil også blive afholdt nogle regionale workshops om input til ekspertgruppernes arbejde. 
 
Det blev tilkendegivet, at ingen af de tre videreuddannelsessekretariater havde inddraget YL regi-
onalt mht. at inddrage YL-repræsentanter i ekspertgruppernes arbejde.  
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Kristine Søgaard Dahl bemærkede, at man godt kunne have ønsket sig, at der var blevet spurgt 
bredere ud om, hvorvidt der bl.a. var yngre læger, som var interesserede i at indgå i ekspertgrup-
perne. 
 
Kristine Søgaard Dahl bemærkede videre, at det må forventes, at YL VUR-repræsentanter inviteres 
til at deltage i de kommende workshops – og at YL VUR-repræsentanter kan tilkendegive dette i 
VUR´ene. 
 
Jonas Olsen fandt, at man skulle overveje, hvor meget ”politisk kapital” Yngre Læger skulle bruge 
mht. den manglende direkte YL-inddragelse i ekspertgrupperne, og at man kan kontakte de yngre 
læger, der er udpegede til ekspertgrupperne, mht. input til arbejdet i ekspertgrupperne 
 
Sofie Walin Have foreslog supplerende, at man kan kontakte forpersonerne for ekspertgrupperne 
med input. 
 
3. Uddannelsespolitisk strategiseminar 23. oktober 2025 
På UU-mødet 27. maj 2025 pegede udvalget på følgende mulige emner til det uddannelsespolitiske 
strategiseminar 23. oktober 2025: Fortsat fokus på interessevaretagelse, etablering af PHU, status 
for implementering af forårsaftalen af 25. maj 2025 samt status for implementering af LVU-revisio-
nen. 
 
Udvalget drøftede eventuelle yderligere emner til strategiseminaret. Der blev peget på kvalitets-
sikring af kompetencevurdering, opstart af AP UKYL-funktionen på sygehusafdelinger med uddan-
nelsessøgende i almen medicin, status for håndtering af såkaldte ”uhensigtsmæssige uddannelses-
forløb” og forårsaftalens særlige regionale midler til AP-forløb.  
 
Der var enighed om ovennævnte alle var relevante og vigtige emner til et uddannelsespolitisk stra-
tegiseminar, men at man til det førstkommende strategiseminar fastholdt det tidligere udkast til 
emner, idet der blev peget på, at kvalitetssikring af kompetencevurdering naturligt indgår i arbej-
det for den LVU-ekspertgruppe, der ser på et moderniseret kompetencevurderingsprogram, og så-
ledes i emnet om implementering af LVU-revisionen. 
 
 4. Nyt fra videreuddannelsesregionerne/regionerne 
 
VUR Syd 
Sri Senthura Mathavamenon orienterede mødet i VUR Syd den 2. september 2025, som bl.a. om-
handlede forårsaftalen af maj 2025 og ny HU i almen medicin. 
 
Uddannelsessituationen på psykiatrisk afd. Vejle har gennem den sidste tid været drøftet i VUR 
Syd. Fra ledelsesside udtrykkes det, at det er blevet bedre rent uddannelsesmæssigt, mens det 
blandt uddannelsessøgende opleves, at den uddannelsesmæssige situation muligvis er blevet noget 
bedre, men at der fortsat er problemer. 
 
Morten Bo Føns-Sønderskov tilkendegav, at Styrelsen for Patientsikkerhed (STPS) ikke finder forhol-
dene i orden på psykiatrisk afd. Vejle, selvom en inspektorrapport fra foråret 2025 siger, at det er 
blevet bedre. 
 
Der var enighed om, at det ikke lyder holdbart mht. den uddannelsesmæssige situation på psykia-
trisk afd. Vejle, hvorfor det anbefaledes fortsat at tage uddannelsesforholdene på afdelingen op i 
VUR Syd mhp., om det overhovedet pt. er muligt at have uddannelsessøgende læger. 
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Kristine Søgaard Dahl foreslog, at man også inddrog det regionale FU Syddanmark. 
 
VUR Øst 
Mia Varming Rangholm og Karen Winthergård Fjæreide orienterede mødet i VUR Øst den 2. sep-
tember 2025, som bl.a. omhandlede ”strategisk fordeling af introduktionsforløb i videreuddannel-
sesregion Øst”. Det havde været en meget ”bred” drøftelse, men der var ikke fremkommet så 
mange opsamlinger/konklusioner. 
 
Der havde været formøde med FAS, mens PLO havde svært ved at få det passet ind tidsmæssigt. 
 
Sidstnævnte ville Kristine Søgaard Dahl tage med til Lægeforeningens Uddannelsesudvalg (LUU). 
 
VUR Nord 
Næste møde i VUR Nord er den 24. september 2025. 
  
5. Møder i Det Nationale Råd for Lægers Videreuddannelse (DNR) den 17. september og LF´s 
Uddannelsesudvalg (LUU) den 16. september 2025 
Dagsorden til DNR-mødet 17. september var udsendt.  
 
Kristine Søgaard Dahl gennemgik kort dagsordenen til DNR-mødet 17. september og fremdrog em-
nerne om arbejdet med fremtidens speciallægeuddannelse (jf. pkt. 2), optaget på medicinstudiet 
(som er steget væsentligt i de senere år – jf. i øvrigt pkt. 6 Orientering) og besparelser på obliga-
toriske kurser i speciallægeuddannelsen (besparelser på forplejning, ændringer i undervisnings-
form og enkelte aflyste kurser – jf. i øvrigt pkt. 6 Orientering). 
 
Morten Bo Føns-Sønderskov nævnte, at han havde hørt om et obligatorisk kursus med færre under-
visere, og hvor gruppearbejde var blevet erstattet af forelæsning. 
 
Oliver Benner Hamaker bemærkede, at han havde hørt eksempler på kurser, hvor undervisnings-
indholdet var reduceret/fjernet. Hertil kommenterede Mia Varming Rangholm, at man ikke kan re-
ducere i undervisningsindhold, der betyder, at den mulige kompetenceerhvervelse bliver mindre 
end indholdet i det målbeskrevne kursus.  
 
Kristine Søgaard Dahl tilkendegav, at Yngre Læger og Lægeforeningen på DNR-mødet ville følge op 
på kvalitet og udbud af kurser, der eksempelvis skal sikre, at ingen blive forsinket i deres special-
lægeuddannelse. En mulighed er etablering af individuelle uddannelsesforløb, der er aftalt med 
kursusleder, afdelingen og videreuddannelsessekretariatet som erstatning for et aflyst kursus. 
 
Geert Amstrup oplyste, at LUU-mødet den 16. september 2025, der bl.a. tjener som formøde for 
DNR-mødet, også omhandlede optaget på medicinstudiet, hvor der var udarbejdet et papir, der 
argumenterer for et reduceret studenteroptag. 
 
6. Orientering i øvrigt 
Kristine Søgaard Dahl henviste til det skriftlige orienteringsmateriale om dimensioneringsplan 
2026-2030, studenteroptag og besparelser på obligatoriske kurer samt drøftelserne på mødet om 
dette.  
 
For så vidt angår dimensioneringsplan 2026-2030 nævnte Kristine Søgaard Dahl muligheden for 30 
yderligere HU-forløb i almen medicin, psykiatri, B&U-psykiatri og im:geriatri, der bl.a. kan etable-
res efter aftale med den uddannelsessøgende læge. Kristine Søgaard Dahl opfordrede til, at der 
blev spurgt ind til dette på de kommende VUR-møder. 
 

im:geriatri
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Hans Mathiasen redegjorde kort for lægers ledighed for 1. halvår 2025, der er baseret på tal fra 
AAK. Disse tal viser, at ledigheden for læger fortsat er lav. 
 
Det blev drøftet, hvorvidt ledighedstallene for AAK tegner et helt retvisende billede. 
 
7. Mødeplan for 2026 
Da der endnu ikke var klarhed over alle mødetidspunkter for relevante mødefora, ville der komme 
et udkast til mødeplan for 2026 på et senere tidspunkt. 
 
8. Mødeplan for resten af 2025 

23. oktober Uddannelsespolitisk strategiseminar - heldagsmøde - fysisk deltagelse. Hotel Kolding-
fjord 

27. november (virtuelt) kl. 16.30-19.00 

Kristine Søgaard Dahl bemærkede, at længden af de virtuelle møder vil afhænge af dagsordenen. 

9. Eventuelt  
Intet 
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