
Skema med 3 eksempler på omregning fra faktisk belastning opgjort pr. kvarter til 

belastning opgjort i  henhold til overenskomstens regler i hele timer pr. påbegyndt time. 
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2000-2015 X X X X   

2015-2030 X X X X   

2030-2045 X X X X   

2045-2100 X X X X X X 

2100-2115 X X X X X X 

2115-2130 X X X X X X 

2130-2145  X X X X X 

2145-2200 X X X X X X 

2200-2215 X X X X X X 

2215-2230 X X X X X X 

2230-2245 X X X X  X 

2245-2300  X X X   

2300-2315 X X X X   

2315-2330 X X X X   

2330-2345 X X X X   

2345-0000 X X X X X X 

0000-0015 X X X X X X 

0015-0030 X X X X X X 

0030-0045  X X X X X 

0045-0100 X X X X X X 

0100-0115 X X X X X X 

0115-0130 X X X X X X 

0130-0145  X X X X X 

0145-0200  X X X   

0200-0215   X X   

0215-0230   X X X X 

0230-0245   X X X X 

0245-0300   X X X X 

0300-0315   X X  X 

0315-0330   X X   

0330-0345   X X   

0345-0400 X X X X   

0400-0415 X X X X   

0415-0430 X X  X   

0430-0445  X  X   

0445-0500    X   

0500-0515       

0515-0530 X X     

0530-0545 X X     

0545-0600  X     

0600-0615 X X     

0615-0630 X X     

0630-0645 X X     

0645-0700 X X   X X 

0700-0715  X   X X 

0715-0730     X X 

0730-0745     X X 

0745-0800     X X 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Belastning 

opgjort pr. 

påbegyndt time i 

tidsrummet 20-08 

 9  9  7 

Ubelastet /hvile 

opgjort som 12 

timer fratrukket 

belastning opgjort 

pr. påbegyndt 

time 

 3  3  5 


