
                                                           
 
                                                                                                                     
    
 

 

Procedure for valg til Forretningsudvalget YLRM (YLRM-møde 26. august 2025)  
 
I medfør af §2, stk. 5 i vedtægterne for YLRM (Yngre Læger Region Midtjylland) finder valg til posten som 
forperson og posterne som næstforpersoner (YLRM vedtægter af 20. september 2018 betegner disse som 
’formand og næstforperson’) sted i efteråret i ulige år efter valget til Yngre Lægers repræsentantskab.  
Valgperioden er for en to-årig periode med mulighed for genvalg. Samlet funktionstid for nye valg dog 
maksimalt 8 år ud af en 12 års periode. 
 
Forretningsudvalgets sammensætning 

• 1 forperson. Forpersonen kan ikke samtidig være FTR eller forperson for bestyrelsen i Lægeforeningen i 
Region Midtjylland. I medfør af gældende FTR-strukturaftale indgået mellem YLRM og Region Midtjylland 
- er forperson samtidig ”Regional FTR” i forhold til Region Midtjylland. 

• 2 næstforpersoner  
 
Opstilling til valg, herunder udsendelse af eventuelle valgoplæg 
Kandidater kan stille op til valg til forretningsudvalget indtil valget finder sted på det fastsatte YLRM-møde. 
Det er dog naturligvis være hensigtsmæssigt at meddele sit kandidatur i forvejen. 
 
Kandidater, der ønsker valgoplæg udsendt til stemmeberettigede YLRM-medlemmer, skal sende dette til 
YLRM-sekretariatet inden en af sekretariatet konkret fastsat frist. Valgoplæg modtaget efter dette tidspunkt 
udsendes ikke. Herudover forventes alle kandidater at præsentere sig og eventuelt sit valgoplæg mundtligt 
på det konstituerende møde. 
Til det forestående valg er denne frist senest torsdag den 2. oktober 2025 kl. 10.00 til giho.yl@dadl.dk 
 
Kandidaterne har mulighed for at tilkendegive, om man er kandidat til både posten som forperson og som en 
af de 2 næstforpersoner, eller om man kun er interesseret i den ene af posterne. 
 
Alle ordinære medlemmer af Yngre Læger, som arbejder i Region Midtjylland (for arbejdsløse: bosiddende), 
kan opstille som kandidater til forretningsudvalget. Det er således ikke en betingelse for at stille op til 
forretningsudvalget, at man i forvejen selv er stemmeberettiget. 
 
Afvikling af valget 
Det er alene de fremmødte stemmeberettigede1, som kan afgive stemme (vedtægterne for YLRM §2, stk. 3, 
første punktum, og §2, stk. 5). Valget finder typisk sted på et af de YLRM-møder, hvor der alene er mulighed 
for fysisk fremmøde, hvorfor alene fysisk fremmødte kan deltage i afstemningen. Der kan ikke afgives 
stemme ved fuldmagt.  
 
Som det fremgår af vedtægternes §2, stk. 5, sidste punktum, sker valget ved almindeligt flertal blandt de 
stemmeberettigede fremmødte. Den kandidat, der opnår flest stemmer, er således valgt. Ved stemmelighed 
afgøres valget ved lodtrækning. Lodtrækningen foretages af YLRM-sekretariatet.  
Da posternes besætning kan være indbyrdes afhængige, foretages først valg til forperson og herefter valg til 
de 2 næstforpersoner. 
 
Stemmesedler mv. 

• Der uddeles 1 stemmeseddel til hver stemmeberettiget for valg af forperson 

• Der uddeles 2 stemmesedler til hver stemmeberettiget for valg af næstforpersoner 
Optælling foretages af YLRM-sekretariatet. Der er kutyme for at stemmefordeling ikke offentliggøres 
 
Nærværende procedure for valg blev gennemgået, forelagt og godkendt på YLRM-mødet 26. august 2025. 

 
1) 

 § 2, stk. 3, sidste punktum: ’Ved forfald har disses suppleanter stemmeret’ – Dette gælder alene valgte suppleanter. Da de fleste 
valgte suppleanter allerede har stemmeret giver bestemmelsen ikke meget mening, da anvendelsesområdet er ekstremt lille (muligt at 
bestemmelse bør udgå ved vedtægtsrevision). 
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