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Referat af Yngre Lægers bestyrelsesmøde den 23. august 2023 på Gl. Skovridergård 
 
 
Deltagere: Helga Schultz, Wendy Sophie Schou, Søren Helsø, Christina Neergaard Pedersen, 
Sanne Thysen, Sara Radl, Kasper Staghøj Sinding, Kristine Søgaard Dahl og Jannik Hougaard Whe-
ler. 
 
Sekretariat: Lars Mathiesen, Bo Rahbek, Janne Vinderslev, Martin Grønberg Johansen, Jesper Jo-
hansen Meisner og Pia Eriksen Ahlers. 
 
 
Dagsorden: 
1. Valg af mødeleder  
2. Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
3. Indstilling af medlem til Uddannelsesudvalget 
4. Genudpegning af medlem til Almen Praksisudvalget 
5. Opfølgning på gårsdagens drøftelser 
6. Godkendelse af forslag til vedtægtsændring – Psykiatrien Region Syddanmark (udsat fra 20/6) 
7. Den skriftlige beretning  
8. Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskab den 21. – 22. november 2023  
9. Forberedelse af møde med YLB, YLR-F & Staten den 30. - 31. oktober 2023  
10. AP-survey, drøftelse af resultater og politisk opfølgning  
11. Gennemgang og godkendelse af Handleplaner 1. halvår 2023  
12. Status på revision af den lægelige videreuddannelse 
13. Nyt fra LFB 
14. Nyt fra YLB-forretningsudvalg 
15. Orientering fra Forhandlingsdelegationen  
16. Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten 
17. Status på ekstern kommunikation  
18. Kommunikationsmæssig opfølgning 
19. Eventuelt 
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Pkt. 1 Valg af mødeleder  
Wendy Sophie Schou blev valgt som mødeleder. 
 
 
Pkt. 2 Godkendelse af dagsorden og tidsplan  
Dagsorden og tidsplan for mødet blev godkendt. 
 
 
Pkt. 3 Indstilling af medlem til Uddannelsesudvalget 
YLRM indstiller Marie Byskov til deres ledige plads i Uddannelsesudvalget. 
 
Ovenstående har været forelagt bestyrelsen via Lægedebatten, og da der ikke er indkommet be-
mærkninger til indstillingen, vil Marie Byskov blive nyt medlem af Uddannelsesudvalget. 
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 4 Genudpegning af medlem til Almen Praksisudvalget. 
Terese B. Skansing (Region Syddanmark) står for at skulle genudpeges som medlem af Almen 
Praksisudvalget for en ny toårig periode pr. 24. august 2023. Dog skifter Terese pr. 1. marts 2024 
delforening til PLO, så hun vil kun være medlem frem til den 29. februar 2024. 
 
Terese er interesseret i at forsætte frem til skiftet, og Sara Radl, udvalgsforperson, har sagt ja 
til genudpegningen. 
Ovenstående har været forelagt bestyrelsen til orientering via Lægedebatten.  
 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning 
 
 
Pkt. 5 Opfølgning på gårsdagens drøftelser 
På baggrund af de drøftelser, der pågik på bestyrelsesinternatet den 22. august 2023, blev der 
samlet op drøftelser og beslutninger derfra - blandt andet: 

• godkendte bestyrelsen, at det videre arbejde med Operate om Brand, identitet og nyt 
navn suppleres med gennemførelse af en interessent-analyse. 

• sikring af ’on-boarding’ af nye YLB-medlemmer på det førstkommende internat efter valg 
til YLB. 

 
 
Pkt. 6 Godkendelse af forslag til vedtægtsændring - Psykiatrien Region Syddanmark 
Yngre Lægerådet i psykiatrien i Region Syddanmark har udarbejdet et forslag til en ny vedtægt, 
der tager udgangspunkt i standardvedtægten vedtaget af Yngre Lægers repræsentantskab.  
 
Yngre Lægerådet i psykiatrien i Region Syddanmark ønsker med vedtægtsændringen at få præci-
seret og opdateret nogle ældre vedtægter, herunder at få de relevante institutioner benævnt 
korrekt. 
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Bestyrelsen drøftede og godkendte de foreslåede ændringer til vedtægterne i psykiatrien i re-
gion Syddanmark. 
 
 
Pkt. 7 Den skriftlige beretning 
Janne Vinderslev gennemgik oplægget til bestyrelsens skriftlige beretning til brug på  
Repræsentantskabsmødet den 21-22. november 2023. Bestyrelsen drøftede og godkendte besty-
relsen første samlede udkast til den skriftlige beretning. 
 
Anden version af beretningen ligger klar til næste bestyrelsesmøde den 19. september 2023. 
 
 
Pkt. 8 Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde 21. – 22. november 2023 
Bestyrelsen drøftelse af udkast til program, samt rammer, afvikling og form for repræsentant-
skabsmødet den 21. - 22. november 2023 på, og Sekretariatet vil arbejde videre med planlæg-
ningen af repræsentantskabsmødet ud fra de afgivne kommentarer. 
 
 
Pkt. 9 Forberedelse af møde YLR-F/YLB den 30. – 31. oktober 2023 
Bestyrelsen drøftede og besluttede udkast til dagsorden til mødet med YLB, YLR-F & Staten den 
30. – 31. oktober 2023. 
 
I lighed med det seneste møde i april mødes de regionale forretningsudvalg mødes til frokost og 
bruger eftermiddagen sammen med Martin Grønberg Johansen. Martin er ansvarlig for facilite-
ring af eftermiddagen, frem til egentlig mødestart kl. 17:00. 
 
Som vanligt foreslås det, at der ved udsendelse af dagsordenen - 14 dage forud for mødet - oply-
ses, at hvis der er øvrige emner, der ønskes drøftet, skal dette materiale være sekretariatet i 
hænde senest en uge inden mødet, således en opdateret dagsorden kan udsendes inden mødet.  
 

 
Pkt. 10 AP-survey, drøftelse af resultater og politisk opfølgning 
YLB har i 2022 besluttet, at Yngre Læger skal gennemføre en medlemsundersøgelse blandt med-
lemmer ansat i almen praksis med det formål at afdække medlemmernes oplevelse af trivsel/ 
arbejdsmiljø, mus/ efteruddannelse, løn, deltid, ønsker til fremtidig beskæftigelse samt speci-
fikt speciallægernes ønsker til medlemstilbud. 
 
Undersøgelsen er gennemført som mailbaseret survey i perioden 30. marts – 14. april 2023.  
 
Bestyrelsen gennemgik og drøftede resultaterne af AP-undersøgelsen (der endnu ikke er offent-
liggjorte) og besluttede politisk og kommunikationsmæssig opfølgning. 
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Pkt. 11 Gennemgang og godkendelse af Handleplaner, 1. halvår 2023 
Bestyrelsen gennemgik og godkendte handleplanerne for 1. halvår 2023 – primært med fokus på 
nye og/eller reviderede handleplaner, blandt andet: 
 

• OK udvalget indstillede at deres 2 handleplaner nedlægges, og at udvalget frem mod 
OK24 ikke arbejder med Handleplaner, men i stedet fokuserer på udvalgte temaer 
 

• Uddannelsesudvalgets handleplan om Lægedækningsudvalgets arbejde afsluttes 
 

• Arbejdsmiljøudvalgets handleplan om Arbejdsmiljø i Akutmodtagelserne vil blive tilret-
tet i retning af et mere ’customized’ tilbud/indhold (også på yl.dk), og direkte kontakt til 
TR/FTR – og såfremt dette ikke afstedkommer ’succes’ med at komme ud med Task-for-
cen, vil handleplanen blive afsluttet.  
På udvalgets næste møde vil der blive arbejdet med Arbejdsmiljøundersøgelsen og even-
tuelle nye handleplaner med afsæt heri. 
 

• Speciallægeudvalgets handleplan om Velkomstmøder for nye speciallæger har hidtil væ-
ret afholdt regionalt – men vil fremadrettet blive omlagt til 2 halvårlige virtuelle lands-
dækkende møder. 
 

• Der var opbakning til det videre arbejde med GYLs nye handleplan Stud.med.-supervision  
 

Pkt. 12 Status på revision af den lægelige videreuddannelse 
Uddannelsesudvalgets forperson, Kristine Søgaard Dahl, gav en status på revision af den lægelige 
videreuddannelse, herunder blandt andet: 

• Rapporten er i høring (med frist den 28/8); der gives et fælles høringssvar i de 4 Domus 
organisationer 

• Næste møde i Det nationale Råd er ultimo september 
 
 
Pkt. 13 Nyt fra LFB 
Helga Schultz orienterede om det kommende LFB Internat i næste uge. 
 
 
Pkt. 14 Nyt fra YLB-forretningsudvalg 
Intet nyt fra Forretningsudvalget for YLB  
 
 
Pkt. 15 Orientering fra Forhandlingsdelegationen  
Medlemmer af Forhandlingsdelegationen orienterede om aktuelle emner, herunder blandt andet: 

• Møde med Overlægeforeningen i næste uge 
• Forhandling af ny Lægebils-aftale i Midt 
• Forhandlinger for yngre læger på Færøerne  
• Foreløbig plan for det videre forløb for OK24 forhandlinger 
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Pkt. 16 Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten 
På hvert bestyrelsesmøde har de regionale kontaktpersoner et par minutter til at videreformidle 
relevant information mellem bestyrelsen og de regionale forretningsudvalg og staten. 
 

• Region Nordjylland 
o Fortsatte store udfordringer med sygehusbyggeriget 
o Varsling om ansættelsesstop i regionen 

 
• Region Midtjylland 

o Varslede besparelser i regionen 
 

• Region Syddanmark 
o God opbakning til de regionale yngre lægerådsmøder 
o Der skal vælges ny næstperson til september 
o Varslede besparelser 

 
• Region Sjælland 

o Afholdelse af ’Yngre Lægedag’ den 23. september 
 

• Staten 
o Jannik Wheler bliver primær YLB-kontaktperson og Wendy suppleant 

 
 
Pkt. 17 Status på ekstern kommunikation 
Yngre Lægers eksterne kommunikation fra den 13. juni til den 15. august 2023 blev gennemgået. 
 
 
Pkt. 18 Kommunikationsmæssig opfølgning 
På baggrund af dette bestyrelsesmøde vil der ikke være behov for kommunikationsmæssig op-
følgning.  
 
 
Eventuelt. 
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