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”Anvendelse af ultralyd i almen praksis i 2025- Dato: 21. august 2025

9
2026 Sags ID: EMN-2025-05314

1. Aftalens parter Dokument ID: 12232652

Aftalen er indgaet mellem Region Sjelland og PLO-Sjalland. Det Niere Sundhedsvisen
Alléen 15

Aftalen omfatter praktiserende leeger i Region Sjelland med ydernummer i 4180 Soro

de 12 kommuner, som ligger i de regionalt udpeget leegedaekningstruede Tif.: 5787 5787

a . dnsv@regionsjaelland.dk
omrader. Undtaget fra aftalen er praktiserende leeger med o-laegeaftale. BOnY

2. Aftalens formal

Denne aftale har til formal at viderefore en reekke definerede
ultralydsundersogelser for at skabe et fagligt attraktivt miljo i almen praksis,
som kan tiltraekke og fastholde isaer yngre almenmedicinere.

3. Aftalens malgruppe

Malgruppen er praktiserende leeger, der virker under Overenskomst om
almen praksis i folgende 12 kommuner; Faxe, Guldborgsund, Holbzk,
Kalundborg, Lolland, Naestved, Odsherred, Ringsted, Slagelse, Sorg, Stevns
og Vordingborg.

4. Aftalens indhold

Klinisk ultralydsskanning i almen praksis kan bidrage til rettidigt at
undersgge relevante organer fremfor at henvise til mere omfangsrige
billeddiagnostiske undersagelser.

Med Overenskomst om almen praksis 2022 blev der ivaerksat et forseg med
ultralydsundersogelser i almen praksis. Dette projekt ophorte med
overenskomstens udleb ved udgangen af 2024. Region Sjelland er tildelt
midler via Lagedakningspuljen i Overenskomst om almen praksis 2025 til
0gsd i 2025 0g 2026 at honorere og udbrede ultralydsskanninger i udvalgte
praksis.

Betingelsen for at en praksis kan tiltreede aftalen er, at en eller flere af
klinikkens faste leeger (ejer eller ansat) har gennemfort kursus i
ultralydsskanning, eller vil gennemfere et kursusforlgb, jf. nedenfor.

Praksis, der opfylder kravet om geografi og uddannede laege(r), kan tiltreede
aftalen, sa snart den er tiltradt af parterne. Dette gores ved indsendelse af
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mail til dnsv@regionsjaelland.dk med information om, at praksis gnsker at tiltreede aftalen. I
mailen skal fremga:

- Emne, dvs. henvis til aftalen

- Praksis navn og ydernummer

- Navn pé leege(r) der har gennemfort kursus i ultralyd inkl. dokumentation herfor

Tilskud til udstyr

Praksis der endnu ikke har udstyr, kan soge om et tilskud pé 50.000 kr. til indkeb af
ultralydsudstyr. Ved behov kan der indgés en aftale mellem praksis og regionen om
afdragsordning pa den resterende del af belgbet. Denne aftale vil vaere pa vilkar svarede til de
inventar- og udstyrsaftaler, som regionen i gvrigt tilbyder nyetablerede laeger i udvalgte dele af
regionen. Aftaleudkast kan ses pa www.detgodelaegeliv.dk

Der kan ikke, jf. projektbeskrivelsen, ydes tilskud til leasing af ultralydsudstyr og ej heller til
keb af udstyr, der er indgéet leasing aftale om.

Ved indkeb af udstyr henvises til Dansk Almen Medicinsk Ultralydsselskab kebsguide.

Krav til uddannelse

Praksis, der opfylder kravet til geografi, men hvor laegerne ikke opfylder kravet om basiskursus i
ultralydsskanning, er forpligtet til at deltage i et kursusforlgb. Regionen arrangerer i
samarbejde med Dansk Almen Medicinsk Ultralydsselskab basiskurser i ultralyd i efteraret
2025, dog er der et begraenset antal pladser.

For laeger, som tidligere har gennemfort et basiskursus i ultralydsskanning er der ikke behov for
at gennemfore et nyt kursus, og disse kan derfor ikke komme i betragtning til kursuspladserne.

Deltagelsen i ultralydskurset er gratis og der ydes tabt arbejdsfortjeneste i henhold til PLO-E’s
bestemmelser.

Ansggning om midler til udstyr og kursus

Praksis, der gnsker udstyr og uddannelse, skal sage om dette.

Regionen udformer et ansggningsskema og fastsatter en ansggningsdato, sa alle praksis stilles
lige. Der informeres bredt om projektet herunder via regionens kanaler, via Dansk Almen
Medicinsk Ultralydsselskabs fora, ligesom PLO-Sjalland bistar med at dele aftalen mv. med
henblik pa leegernes deltagelse.

Ved flere ansggninger end de bevilgede midler til projektet foretager regionen en vurdering af
ansggninger med baggrund i omradets og den enkelte kliniks rekrutteringsudfordringer.

Opfolgning og evaluering
Evalueringen foretages med baggrund i formalet i projektbeskrivelsen samt denne aftale.

Leeger, som indgér neervarende aftale om at anvende ultralyd i almen praksis i 2025-2026,
forpligter sig pa at bidrage til erfaringsopsamlingen gennem fx udfyldelse af spergeskema og
deltagelses i interviews. Dette for at belyse, hvordan brug af ultralyd kan bidrage til at skabe et
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fagligt attraktivt miljo i almen praksis, som kan tiltraekke og fastholde isar yngre
almenmedicinere.

5. Honorering

Nar aftalen er tiltradt, og den ngdvendige uddannelses gennemfort eller dokumenteret, og
regionen har kvitteret herfor, kan nedenstdende skanningsydelser anvendes til undersagelse af
patienter i praksis:

Ydelse 4350 og anvendes ved ultralyd for Calculi biliarii (galdesten)

Ydelse 4351 og anvendes ved ultralyd for Hydronefrose (udvidelse af nyrebaekken)
Ydelse 4352 og anvendes ved ultralyd for Urinretention (blaere)

Ydelse 4353 og anvendes ved ultralyd af Genu (ansamling i knae)

Ydelse 4354 og anvendes ved ultralyd for Intrauterin graviditet og terminsbestemmelse
(livmoder)

Ydelse 4355 og anvendes ved ultralyd for Spiralplacering (spiral)

Ydelse 4356 og anvendes ved ultralyd for Rektumdiameter (endetarm)

Ydelse 4357 og anvendes ved ultralyd for Ascitesveaeske (vaske i bughulen)

Ydelse 4358 og anvendes ved ultralyd for Pleuraeffusion (vaeske i lungerne)
Ydelse 4359 og anvendes ved ultralyd for Subkutan absces (byld)

Ydelse 4360 og anvendes ved ultralyd for andet

Ydelserne kan kun anvendes af de leeger i praksis, som har kursus i ultralydsskanning.

Ydelserne ovenfor er et tilleeg til den almindelige konsultationstakst (0101).
Der kan maksimalt tages én skanningsydelse pr. dag pr. patient.

Honoraret pr. skanning for alle de navnte ydelseskoder overfor udger 287,16 kr. (2025 niveau).

Ydelsen reguleres pa samme méade som gvrige ydelseshonorarer i henhold til Overenskomst om
almen praksis § 84.

Ydelserne 4350-4360 indgar ikke i den gkonomiske ramme for almen praksis, jf. Bilag 5
@konomi protokollat af 10-09-2024, i Overenskomst for almen praksis, ligesom de ikke indgar i
opgerelsen i henhold til overenskomstens § 96.

6. Fortolkning og afgerelse af uoverensstemmelser
Ved uoverensstemmelser eller tvivl om fortolkning af denne lokalaftale, behandles dette i

Samarbejdsudvalget for Almen Praksis, i Region Sjzelland.

7. Ikrafttraeden og opsigelse
Aftalen er gaeldende fra kontraktunderskrivelse til projektmidlernes udlgb 31. december 2026.
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