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§ 64, stk. 2 aftale om behandling af neurologi-
ske patienter med botulinumtoksin

§ 1 Aftalegrundiag

Aftalen indgas som en lokalaftale i henhold til § 84, stk. 2 i overenakomst om
speciallsegehjeslp.

§ 2 Aftalens parter

Aftalen er indgéet meflem Region Hovedstaden og FAPS gruppens reprassen-
tanter i det regionale samarbejdsudvalg og underskrives af repressentanter for
disse.

Aftalen fremsendes til overenskomstens parter Foreningen af Speciallmger
(FAS) og Regionemes Lennings- og takstneavn (RLTN) med henblik pé god-
kendelse.

Aftalen indgés med specialleage | neurologi , Som underskriver
aftalen som tredje pert.

§ 3 Baggrund og aftalens formdl

Der ses et stigende behov for behandling af neurologiske patienter med invali-
derende muskeloveraklivitet,

Formélet med aftalen er

» atinddrage kompetencen i speciallsagepraksis til behandlinger med
botulinumtoksin, som hidlil kun er blevet udfert pd hospital og via afta-
ler med Danske Regioner under det udvidede frie sygehusvalg (DUF).



» ot en pget behandlingskapacitet vil kunne bidrage til at nedbringe ven-
tetiden for denne patientgruppe og samtidig frigive kapacitet pa hospi-
talerne til at vurdere bg opstarte behandling af nye patienter.

§ 4 Patientgruppen

Aftalen omfatter patienter med spasticitet, dystoni og hemifacielle spasmer,
som kan behandles med ultralydsvsjledte indsprejtninger med muskelafsiap-
pende medicin i form af botulinumtoksin.

Aftalen omfatter patienter, der kan behandies pa hovedfunktionsniveau jf.
Sundhedsstyrelsens specialevejiedning. !

En hypplg érsag til spasticitet er strake (blodprop eller bledning | hjernen),
Der er dog en lang raekke gvrige neurologiske sygdomme, som kan veere ud-
lesende. Spasticitet ken vise sig pa mange mader. Nogle patienter har en kon-
stant muskeispaanding. Hos andre opiresder spasticiteten ved hurtige beves-
gelser eller ved ganske besternte aktiviteter.

Dystonl er en bevzegeforstyrrelse med muskelsammentreekninger som typisk
giver aniedning tit vridende bevaegelser og ebnorme stilinger.

Hemifaciale spasmer er en tilstand med sma ufrivillige sammentraekninger i
den ene side af ansigtet, som | de fleste fiifsaide primzstt forakommer ved gjet.

§ 5§ Antal patienter og afgraensning
Aftalen omfatter i alt 100 patisnter med behov for muskelafsiappende behand-
Iing svarende fil cirka 400 bahandlinger arigt. Specdiallmge visi-

terer patienterne til en tid pé baggrund af en isegefaglig vurdering, indtll kvoten
er opbrugt.

Behandiingen gives typisk med tre maneders mellamrum svarende til fire &r-
lige kontakter, og der vil ofte veare tale om livsiang behandiing, Det vurderss,
al aktiviteten /kke vil fa negative konsekvenser for specialisagens forpligtelse til
at se de avrige patienter under overenskomsten.

Aftalen afgraanses (il palienter | sygesikringsgruppe 1 og 2, som har bopeel |
Region Hovedstaden. Graensearbejdere, der har bopeel i et andet EU-/EQS-
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land eller Schweiz og arbejder i Danmark, har ret tl de samme ydelser, som
libydes borgere bosat | Region Hovedstaden.

§ 6 Patientforieb

Vigitationen af patienter til speciallaege . sker via almen praksis.
Udredning for spasticitet, dystoni og hemifaclelle spasmer varstages indenfor
overenskomstens almindelige ydelser i speciallaageoverenskomsten.

Hvis den kliniske undersegelse i specialleagepraksis viser indikation for be-
handling pa hovedfunktionsniveau gives initial behandting med botulinumtok-
sin. Hvis der derimod er indikation for behandling pé hajt specialiseret niveau
heovises til hospital.

Nar patienten er fesrdigundersegt, og/eller feardigbshandiet informeres almen
praksis ji. galidende regler for journalfering og epikriser.

§ 7 Honorering for behandling med botulinumtoksin

Der er aftalt foigende honorering for Injekiionsbehandlinger med botulinumtok-
sin, og der er oprettet seerskille ydelsesnumre., Honorering af ydelserne er inkl,
spacialleegens udgifter til indkeb af bobulinumtoksin.?

Patienter med spasticitet er mere tidskresvende at vurdere og behandle end
patienter med dystonl og hemifacielle spasmer, da de typisk behandles med
hejere doser medicin,

Ydelsesnummer Swrydolser ! Honarar

5050 Behandfing for spasticilet 5.880 kr

5091 Behandling for dystoni 4.800 kr,

5002 Behandling for hemifaciells 850 kr.
spasmer

Regulering af taksteme for behandling med botulinumtoksin folger overens-
komstens reguleringsordning jf. § 50 | overenskomst om speclallagehjaslp ag
falger reguiering for ramme- og lokaleftaler pr. 1. april og 1. oktober. Hvis spe-
ciallegens indkebspris p& botulinumtoksin stiger veasentligt | forhold tif hono-
rarets storrelse, drefter aftalens parter pé baggrund af en anmodning fra spe-

? Priseme for behandiingerne er beregnet oé baggrund af en eslimenet gennemsniiliiy maongde toksin | de
lra behandiingskategorier pa henholdevis 20, 200 o 300 enheder, hvor specislisagen har oplyss at kunng
indkobe en enhed tokaln til 12,60 kr. pr, enhed.
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cializagen, hvorvidt honoraret skal aendres, herunder relovansen af at fort-
seette med aftalen under ovarenskomsten.

Da patienter med invaliderende muskelaktivitet gar | lange behandlingsforiab,
or der ikke en limilering pa antallet af konsuitationer pa en henvisning.

Hvis det pa et tidspunkt bliver muligt for specialleegepraksis at indkebe medi-
cin via AMGROS, genforhandles honorarerne i aftalen.

Der kan ikie afregnes andre ydelser | forbindelse med ovenstiende behand-
linger. Evi. korrespondance meliem leage og patient pr. telefon eller via e-mail
pé behandlingsdagen er ogsé inkiuderet | dst honorar, som Isegen far for be-
handlingen.

§ 8 Kvalitetskrav

Specialimgen er med speciallsageoverenskomsten forpligtst til at falge rele-
vante nationale kiiniske retningslinjer, referenceprogrammer, faglige guide-
lines etc, Det indebaerer, at specializegen ogsé skal rapportere data til rele-
vante godkendte nationale kiiniske databaeer. Specialieegen er forpligtet til at
orientere Region Hovedstaden, hvis det pé et tidspunkt ikke lmngere er muligt
at gennemfere behandiing efter aftalen indenfor de geeldende faglige rammer.

Derudover elableres med aftalen et fagligt milje mellem specializegen og de
hospitaler, der varetager udredning og behandiing af patienter med spasticitet,
dystoni ag hemifacielle spasmer for at sikre,

at ny viden deles,
at der fagliot er enighed om, hvornér behandling med botulinumtoksin
opstartes, o

+ atder fagligt er enighed om, hvornér behandling med botulinumtoksin
ikke er indiceret og derfor ikke hos den enkelte patient skal opstartes,

» atder fagligt er enighed om retningslinjer for, hvomar behandiing med
botulinumtoksin ber ophare hos den enkelte patient og generelt,

» alder fagligt er enighed om, hvornér anden behandling, herunder an-
den tveerfaglig behendling. er velindiceret,

Formandskabet for sundhedsfagligt réd for neurologi tager initiativ til at ind-
kalde il et arligt mede mellem hospital og speciallege . hvor
kvalitetsudvikling indenfor omradet dreftes. Specialisage & re-
preasentant i arbejdsgruppen for bevesgeforstyrrelser under sundhedstagligt
réd for neurologi op er desuden forpligtet til at deltage | meder afhokit i dette
regl.

Hvis hospitaleme finder det relevant, vil en del af uddannelsen af bade lasger
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og klinikpersonale kunne foregd hos speciallaege . | sé fald skal
omfanget og de naermere vilkar herfor afkiares, inden uddannelsesforisb

igangseettes,

§ 9 Dkonomi
Udgifteme til denne aftale er ikke indeholdt | den ekonomiske ramme for spe-
ciallesgehjzelp. Honoraret efter denne aftale er ikke omfattet af knaskgraense.

§ 10 Klager

Faglige kiager, der knytter sig til undersegelse og/eller behandling efter denne
aftale behandles i Styrelsen for Patientkiager. Erstatningssager behandles af
Patienterstatningen. Serviceklager behandies i specialissgesamarbejdsudval-
get.

§ 11 Udelukkelse fra aftale

Ved manglende opfyldelse af vilkdr og betingelser | aftalen vil specializegen
blive udelukket fra aftalen, Beslutning om udelukkeise fra aftalen tresffes | spe-
clalleegesamarbejdsudvalget i Region Hovedstaden. Forud for sag | samar-
bejdsudvalget vil der veere en haring af specialisagen.

Speciallzegen har mulighed for at anke sagen til specialisegelandssamarbejds-
udvaiget, Anke af afgereisen har ikke opszettende virkning.

§ 12 Tvister
Spoargsmal om fortolkning af denne aftale og afgarelse af tvister | forbindelse
med aftalen behandles i speciallaegesamarbejdsudvalget,

§ 13 Aftalens gyldighed

Aftalen trezder i kraft, ndr den er underskrevet af overenskomstens parter. Af-
talen kan af begge parter opsiges med seks méneders varsal,

Afislen bortfalder, hvis ydelsemne pa et tidspunki bliver amfatiet af specialiee-
geoverenskomsten, medmindre der er tale om rammeydelser.
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