Valgprocedure 2026
Valg til Repraesentantskabet og PLO-R

Denne feelles valgprocedure geelder for ordinaert valg til PLO’s repraesentantskab og PLO-R i
2026.

Proceduren erstatter regionale valgprocedurer for de forhold, der er reguleret heri.

PLO-R kan fortsat udarbejde supplerende praktisk information til medlemmerne, hvis
informationen ikke fraviger eller &endrer denne feelles valgprocedure eller PLO’s vedteegter.

Valgproceduren er udarbejdet med det formal at udfylde PLO’s vedtaegter.
| tilfaelde af utilsigtet sammenstad med vedtsegterne, viger valgproceduren for vedtaegterne.
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1. Formal og anvendelsesomrade

Denne valgprocedure beskriver den faelles ramme for gennemfgrelse af valg til PLO’s
repraesentantskab og PLO-R i regionerne.

Valgproceduren har til formal at sikre, at valget gennemfgres ensartet, gennemsigtigt, rettidigt
og i overensstemmelse med PLO’s vedteegter. Proceduren skal samtidig give kandidater,
medlemmer, PLO-R og valgsekretariatet et overblik processer far, under og efter
valghandlingen.

PLO-Feergerne er ikke omfattet af denne valgprocedure:

Proceduren geelder for valg i PLO-R i regionerne. PLO-Faergerne gennemfgrer valg efter egne
valgprocedurer i overensstemmelse med vedtaegterne for PLO-Feergerne og PLO’s vedteegter.

Valget gennemfares efter folgende principper:

o Valget gennemfares elektronisk.

o Stemmeafgivelsen er anonym.

o Alle stemmeberettigede medlemmer skal have rettidig og ensartet information om
valget.

o Alle kandidater skal have lige adgang til at stille op og preesentere sig inden for de
feelles rammer.

o Kandidaters selvdeklareringer skal veere tilgeengelige for de stemmeberettigede forud
for valghandlingen.
Valget skal vaere afsluttet senest mandag i uge 50 i valgaret.
Resultat af konstituering i PLO-R skal veere PLO’s sekretariat i haende senest den 20.
december ivalgaret.

Hvis der er uoverensstemmelse mellem denne valgprocedure og PLO’s vedteegter, har PLO’s
vedteegter forrang.

Hvis der opstar spargsmal, som ikke er reguleret i denne valgprocedure, afggres spgrgsmalet
efter PLO’s vedtaegter, almindelige foreningsretlige principper og hensynet til en saglig,
gennemsigtig og betryggende valggennemfarelse.

Eventuelle indsigelser til valget, rettes til valgsekretariatet. Hvis indsigelsen vedragrer
spergsmal af principiel eller vedteegtsmaessig betydning, foreleegges sagen om ngdvendigt
PLO’s bestyrelse. Indsigelser har ikke opsaettende virkning.

2. Valgsekretariat

PLO’s sekretariat nedsaetter et valgsekretariat, som forestar den samlede praktiske afvikling af
valget.
Valgsekretariatet har ansvar for at:



udarbejde og udsende den feelles valgprocedure,

koordinere den samlede valgproces,

fastleegge og kommunikere rammer og overordnede frister,

sikre opggrelse af stemmeberettigede medlemmer,

sikre offentliggarelse af kandidatlister og selvdeklareringer bag log-in,
tilretteleegge den elektroniske valghandling,

sikre, at afstemningen gennemfgres anonymt,

opggare og kvalitetssikre valgresultatet,

meddele valgresultatet til kandidater, PLO-R og medlemmerne,
modtage og registrere PLO-R’s konstituering.
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Valgsekretariatet kan benytte ekstern teknisk bistand til den elektroniske valghandling. Det
&ndrer ikke ved, at valgsekretariatet har ansvaret for, at valget gennemfgres i
overensstemmelse med PLO’s vedteegter og denne valgprocedure.

| hvert PLO-R-sekretariat udpeges en medarbejder til at indgé i koordineringen af valget.
Valgsekretariatet og PLO-R-sekretariaterne samarbejder teet i alle valgets faser, og PLO-R-
sekretariaterne har ansvaret for at lave den regionale tilretteleeggelse af medlemsmgader etc.
Er der tvivl om frister, ansvarsfordeling eller lign., rettes henvendelse til valgsekretariatet.

Hvis et medlem af PLO har spgrgsmal vedrgrende den praktiske afvikling af valget, herunder
afgivelse af stemme eller andre forhold i forbindelse med stemmeafgivelsen, skal
henvendelse rettes til valgsekretariatet via den kontaktadresse, der er angivet i den fagrste
feelles valgmeddelelse, som udsendes sammen med link til den elektroniske stemmeseddel.

3. Tidspunkt for valg

Valg til repreesentantskabet og PLO-R finder sted om efteraret i lige ar.

Valgperioden bgr som udgangspunkt streekke sig over to weekender, medmindre seerlige
praktiske hensyn taler for en anden model.
| 2026 afvikles valghandlingen i perioden 23. november — 7. december 2026 kl. 12.00.

4. Valgkredse

Hvert PLO-R udggar en overordnet valgkreds.
PLO-R kan inddele regioneni én eller flere underordnede valgkredse. En sddan inddeling skal
ske inden for rammerne af PLO’s vedtaegter.

PLO-R skal indberette valgkredse til PLO’s bestyrelse senest den 1. februar i det lige ar, hvor
valgkredsen skal veere geeldende. Valgkredsen er herefter umiddelbart gyldig, medmindre den
efterfolgende omstades efter vedtaegternes regler.

En gyldig underordnet valgkreds skal opfylde fglgende krav:



o Der skalveere stemmeberettigede medlemmer nok til, at der kan veelges mindst to
repraesentanter fra valgkredsen.
Valgkredsen ma ikke veere mindre end et sundhedsrddsomrade.
Valgkredsen kan ikke ga pa tveers af et sundhedsraddsomrade.

Bornholm udggr en selvsteendig valgkreds med valg af én repreesentant inden for PLO-@st.

Hvis en region ikke har fastsat underordnede valgkredse, udggr hele regionen én samlet
valgkreds.

12026 er fglgende valgkredse indmeldt af PLO-R:

PLO-@st:
J En valgkreds for Sjeelland og Hovedstaden
o En valgkreds for Bornholm

PLO-Syddanmark:
J En valgkreds

PLO-Midtjylland:

. En valgkreds @st - Favrskov, Hedensted, Horsens, Norddjurs, Odder, Randers,
Samsg, Skanderborg, Syddjurs, Aarhus
J En valgkreds vest - Herning, Holstebro, lIkast-Brande, Lemvig, Ringkgbing-

Skjern, Skive, Struer, Viborg, Silkeborg
PLO-Nordjylland:

J En valgkreds

5. Opgarelse af repreesentanter og suppleanter og deres fordeling pa
regioner

Repraesentantskabet bestar af 46 repraesentanter. PLO-Feergerne (som ikke er omfattet af den
feelles valgprocedure) har én repraesentant og én suppleant.

De gvrige 45 repraesentantskabspladser fordeles mellem PLO-R efter antal
stemmeberettigede medlemmer i regionerne.

Hvert PLO-R (bortset fra PLO-Feergerne) er sikret en minimumsrepraesentation pa fem
repraesentanter. Og hvert PLO-R er berettiget til et antal suppleanter svarende til antallet af
repreesentanter.

Om opgorelsen:

Den 1. oktober i valgaret sender PLO’s sekretariat en opgarelse til PLO-R over:



o Antal stemmeberettigede medlemmer i regionen
o De stemmeberettigedes fordeling pa valgkredse
o Antalrepreesentanteriregionen og i eventuelle valgkredse

Fordelingen af repraesentantskabspladser pa de fire PLO-R sker ud fra et princip om
almindelig proportional fordeling, om ngdvendigt korrigeret pa en sadan vis, at alle PLO-R
sikres mindst fem repraesentantskabspladser.

Det undersgges fgrst, om alle PLO-R opnar mindst fem pladser ved almindelig proportional
fordeling.

Hvis ja, afsluttes fordelingen.

Hvis nej, tildeles de berarte regioner de ngdvendige pladser op til fem, hvorefter de reste-
rende mandater fordeles forholdsmeaessigt mellem de regioner, der oprindeligt ville have
opnaet mindst fem pladser.

Eventuelle resterende pladser fordeles efter decimaler. Hvis to eller flere PLO-R opnéar ens
decimalrest opgjort pa fire decimaler, afggres fordelingen ved lodtreekning,

Opgarelsen danner grundlag for valgets gennemfgrelse.

Hvilke opstillede kandidater, som efter valgets gennemfarelse tildeles pladserne som
repraesentanter og suppleanter, beskrives i afsnit 10.

6. Stemmeberettigede medlemmer

Stemmeberettigede til valg af repraesentanter er ordinaere medlemmer omfattet af PLO’s
vedteegters §8 10.1,10.2, 10.30g 10.4.

Et medlem kan alene stemme i den valgkreds, hvor medlemmet efter PLO’s
medlemsregistrering er stemmeberettiget pr. den 1. oktober i valgaret.

Valgsekretariatet far udarbejdet stemmelister pa baggrund af medlemsoplysninger pr. den 1.
oktober.

7. Valgbare medlemmer

Valgbare til repreesentantskabet og PLO-R er alene ordineere medlemmer omfattet af PLO’s
vedteegters § 10.1 pr. den 1. oktober i valgaret.

Et medlem kan ikke have tillidshverv i bade PLO’s bestyrelse og repraesentantskabet.
Kandidater skal ved opstilling bekreefte, at de opfylder betingelserne for valgbarhed.

Hvis der opstar tvivl om en kandidats valgbarhed, afklarer valgsekretariatet spgrgsmalet i
samarbejde med PLO’s sekretariat.



8. Opstilling af kandidater

Der oprettes feelles og regionale valgsider pa www.laeger.dk

Siderne indeholder medlemsrettede oplysninger, herunder om frister, kandidatlister og
oplysninger om, hvordan valgbare medlemmer stiller op.

Valgsekretariatet sikrer, at feelles skabeloner til kandidatlister og selvdeklarering.
Skabelonerne bearbejdes af de enkelte PLO-R-sekretariater, der ligeledes sikrer, at de er
tilgeengelige for interesserede kandidater.

Valgsekretariatet fastlaegger en overordnet tidsplan herunder med frister for afholdelse af
medlemsmgder, opstillingsfrister og kommunikative indsatser.

Indenfor disse rammer tilrettelaegger hver enkelt PLO-R egne frister. Opstillingsfristerne skal
fastseettes, sa kandidatlister og selvdeklareringer kan gares tilgeengelige for de
stemmeberettigede forud for valghandlingen, og sddan at der kan foretages forngden
kvalitetssikring i forhold til den tekniske afvikling af det elektroniske valg.

En kandidat stiller op til valg som repreesentant og suppleant under ét. Kandidaten kan derfor
ikke veelge alene at stille op som enten repraesentant eller suppleant. Om kandidaten veelges
som repraesentant eller suppleant, afggres af valgresultatet og vedteegternes regler.

Kandidater opstilles pa stemmesedlen i alfabetisk orden efter det navn, kandidaten gnsker at
fremga med.

Selvdeklarering:

Alle kandidater skal udfylde selvdeklareringsskema efter de regler og den skabelon, der er
godkendt af PLO’s repraesentantskab.

Selvdeklareringer skal veere tilgaengelige for de stemmeberettigede forud for valghandlingen.
Selvdeklareringer offentliggares bag log-in pa valgsiden pa www.laeger.dk

Manglende rettidig indsendelse af selvdeklarering kan medfgre, at kandidaten ikke kan
opstilles.

Hvis der i valgperioden eller funktionsperioden sker eendringer i de oplysninger, kandidaten
eller den valgte repraesentant har selvdeklareret, skal vedkommende straks orientere PLO’s
sekretariat.

Medlemsmader:

PLO-R kan afholde medlemsmgde forud for valget, hvor opstillede kandidater far mulighed for
at preesentere sig.

Medlemsmgdet kan afholdes fysisk eller virtuelt.

Hvis der afholdes kandidatpraesentation, skal alle opstillede kandidater i den pageeldende
region eller valgkreds tilbydes samme mulighed for at preesentere sig.



Kandidatpraesentationer skal gennemfares pa en made, der understatter lige adgang, saglig
information og respektfuld medlemsdialog.

9. Elektronisk stemmeafgivelse

Valget gennemfgres elektronisk.

Valgsekretariatet udsender ved valgperiodens begyndelse information til de
stemmeberettigede medlemmer om, hvordan de afgiver stemme.

Stemmematerialet skal som minimum indeholde:

adgang til den elektroniske stemmeafgivelse,

oplysning om stemmeperiodens begyndelse og afslutning,
oplysning om antal repreesentanter, der skal veelges i valgkredsen,
oplysning om stemmeregler,

kandidatliste i alfabetisk orden,

adgang til kandidatbeskrivelser og selvdeklareringer,

teknisk vejledning og kontaktoplysninger ved problemer.
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Afstemningssystemet skal sikre, at:

kun stemmeberettigede medlemmer kan stemme,

hvert stemmeberettiget medlem kun kan stemme én gang,
stemmeafgivelsen er anonym,

stemmerne registreres korrekt,

valgresultatet kan opggares og dokumenteres betryggende.

o O O O O

Hvert stemmeberettiget medlem kan maksimalt afgive et antal stemmmer svarende til det antal
repraesentanter, der skal veelges i medlemmets valgkreds.

Der kan kun afgives én stemme pr. kandidat.

Det er tilladt at afgive feerre stemmer end det maksimale antal.

Der kan ikke afgives stemme ved fuldmagt.

Stemmer afgivet efter valgperiodens udleb medregnes ikke.

10. Opnaelse af valg — fordelingen af repreesentantskabspladser og

suppleanteri hvert PLO-R

Indenfor hver valgkreds veelges der, i det omfang det er muligt, mindst én kandidat fra hvert
sundhedsradsomrade. Den valgte kandidat er den kandidat fra det pageeldende
sundhedsradsomrade, som har opnaet det hgjeste stemmetal.



@vrige kandidater indenfor valgkredsen, vaelges efter opnaet stemmetal, uanset hvilket
sundhedsrad, de har titlhgrsforhold til.

Ved stemmelighed mellem to eller flere kandidater afggres valget ved lodtraekning, som
dokumenteres skriftligt.

11. Konstituering af PLO-R

De valgte repraesentanteri et PLO-R udger PLO-R’s bestyrelse.

Efter valget konstituerer det nyvalgte PLO-R sig med formand og neestformand. PLO-@st kan
konstituere sig med to naestformeend.

Konstitueringen skal ske hurtigst muligt efter valgets afvikling og senest den 20. december i
valgaret.

PLO-R’s konstituering meddeles valgsekretariatet, der sikrer offentliggarelse.

Funktionsperiode:

Den nye funktionsperiode begynder den 1. januar aret efter valget.

Konstituerende made:

Det konstituerende mgde i PLO-R indkaldes hurtigst muligt efter valgresultatet foreligger, og
senest d. 20. december.

Indkaldelsen skal indeholde dagsorden for mgdet.

Dagsordenen bgr som minimum indeholde:

valg af mgdeleder, indtil formand er valgt,

valg af formand for PLO-R,

valg af naestformand eller naestformeaend,

eventuel fastlaeggelse af forelgbig madeplan,

eventuel fordeling af gvrige poster og reprasentationer,
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Valg af formand bar ske ved absolut majoritet. Opnas absolut majoritet ikke gennem to
afstemninger, foretages valg mellem de to kandidater, der ved anden afstemning har opnaet
flest stemmer. Ved fortsat stemmelighed afggres valget ved lodtraekning.

PLO-R kan i sin forretningsorden fastsaette neermere regler for konstituering, forudsat at disse
ikke strider mod PLO’s vedteegter eller denne valgprocedure.

12. Varig vakance

Ved varig vakance blandt repreesentanterne indtraeder en suppleant efter PLO’s vedteegters
regler.

Udgangspunktet er, at suppleanten med det hgjeste stemmetal indtreeder.



Hvis vakancen medfgrer, at der ikke leengere er mindst én repreesentant fra det pagaeldende
sundhedsradsomrade, indtraeder i stedet suppleanten med det hgjeste stemmetali det
pageeldende sundhedsradsomrade.

Hvis dette ikke er muligt, indtreeder suppleanten med det hgjeste stemmetaliden
overordnede valgkreds.

PLO-R orienterer straks PLO’s sekretariat om varig vakance og om, hvilken suppleant der
indtreeder.

13. Suppleringsvalg

PLO-R kan beslutte, at der i ulige ar gennemferes supplerende nyvalg til ledige repreesentant-
og suppleantpladser.

Suppleringsvalg skal veere gennemfgrt inden den 20. december og geelder for ét ar indtil
neeste ordinezere valg.

Suppleringsvalg gennemfares efter samme grundleeggende regler som ordingere valg.

14. Databeskyttelse og fortrolighed

Valgsekretariatet behandler personoplysninger i forbindelse med valget i overensstemmelse
med geeldende databeskyttelsesregler.

Personoplysninger anvendes alene til formal, der er ngdvendige for valgets gennemfarelse,
herunder:

fastleeggelse af stemmeret og valgbarhed,

kandidathandtering,

offentliggarelse af kandidatoplysninger og selvdeklareringer bag log-in,
udsendelse af stemmemateriale,

opgerelse og dokumentation af valgresultat.

o O O O O

Oplysninger om stemmeafgivelse behandles fortroligt. Den elektroniske afstemning skal
tilrettelaegges, sa det ikke er muligt at knytte en afgivet stemme til et bestemt medlem.
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