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Meraktivitetsaftale om undersg-
gelse og behandling af patienter
med areknuder

§ 1 Aftalegrundlag

Aftalen indgas som en lokalaftale i henhold til § 64, stk. 2 | overenskomst om
speciallzzgehjaeip.

§ 2 Aftalens parter

Aftalen er indgaet mellem Region Hovedstaden og FAPS gruppens repreesen-
tanter i det regionale samarbejdsudvalg og underskrives af reprassentanter for

disse.

Aftalen fremsendes til overenskomstens parter Foreningen af Specialleeger
(FAS) og Regionernes Lennings- og takstnesvn (RLTN) med henblik pa god-
kendelse.

Specialleger i karkirurgi og kirurgi, som udferer areknudebehandlinger under
overenskomsten, har mulighed for at sage om at blive omfattet af aftalen, un-
der forudsezetning af, at de accepterer vilkar og betingelser i aftalen.

§ 3 Baggrund og aftalens format

Afdeling for Karkirurgi pa Rigshospitalet med udefunktion pa Gentofte Hospital
er pa baggrund af bemandingsudfordringer ved at udfase aktiviteten pa hospi-
talet med behandling af areknuder pa hovedfunktionsniveau.




Formalet med aftalen er at aflaste hospitalet i forhold til &reknudebehandlin-
ger. Indtil der er fundet en permanent lgsning i forhold til varetagelse af opga-
ven, vil udredning og behandling af areknudebehandlinger pa hovedfunktions-
niveau blive lest pa falgende made:

1. Rigshospitalet varetager indtil 5. juli 2025 areknudebehandlinger pé
Gentofte matriklen svarende til én dag om ugen.

2. Nye patienter, som Rigshospitalet ikke selv kan behandle, vil af Rigs-
hospitalet blive viderehenvist til privathospitaler via aftale om det udvi-
dede frie sygehusvalg (DUF) indtil den 5. juli. Herefter vil der ikke
kunne viderehenvises til privatklinikker under DUF.

3. Speciallazgepraksis varetager i samme omfang som hidtil &reknudebe-
handlinger under overenskomsten og afregner i overensstemmelse
med ydelseskoderne her.

4. Der forventes ca. 800 undersggelser og behandlinger arligt i kirurgisk
speciallaegepraksis under denne meraktivitetsaftale.

Rigshospitalet vil fortsat opretholde hoveduddannelsen i karkirurgi pa Rigs-
hospitalet.

§ 4 Patientgruppen

Aftalen omfatter patienter med behov for undersegelse og behandling af are-
knuder pa hovedfunktionsniveau. Meraktiviteten, der kan afregnes via denne
aftale og dermed holdes udenfor knaek/loft og den skonomiske ramme, opge-
res som den aktivitet, der ligger ud over en baseline, der er blevet forhandlet

mellem regionen og FAPS.

Baseline opgares som summen af ydelserne 0110 — 1. konsultation, 3802 -
operation for &reknude (varice), eksl. lyske, hajre ben, 3803 - operation for
areknude (varice), eksl. lyske, venstre ben, 3806 — operation for magnavari-
cer, 3807 - operation for parvavaricer og 3808 — endovengs varmebehandling
af magna- og parvavaricer med laser elier radiofrekvens.

Baseline for deltidspraksis er 511 ydelser arligt, mens baseline for fuldtids-
praksis er 2.376 ydelser arligt.

Der kan alene afregnes ydelser efter denne aftale, nar baseline er net. Speci-
allaegen vil blive orienteret om baseline ved aftalens ikrafttraeden.

Hvis ydelsere under denne aftale tages i anvendelse, inden specializegens
baseline er naet, afvises regningerne og speciallzegen orienteres herom, med
henblik pa korrekt genfremsendelse af afregningen.

§ 5 Antal patienter og afgraonsning
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Aftalen forventes at omfatte ca. 800 undersegelser og behandlinger for are-
knuder. Regionen falger manedligt ydelsesudviklingen. Hvis den samlede
kvote nas inden arets udgang, vil speciallaagepraksis fortsat blive honoreret
for ydelserne under meraktivitetsaftalen.

Hvis hospitalets aflastningsbehov gendrer sig, vil antallet af underssgelser og
areknudebehandlinger under aftalen blive tilpasset i overensstemmelse her-
med under hensyntagen til kapaciteten i specialleegepraksis.

Ved salg af praksis har den nye speciallaege i karkirurgi mulighed for at blive
omfattet af aftalen, nar specialleegen via godkendelse i den faglige organisa-
tion har dokumenteret overfor regionen, at specialleegen er kvalificeret til at
udfere ydelseme jf. krav i moderniseringen af specialet kirurgi.

Aftalen afgreenses til patienter i sygesikringsgruppe 1 og 2, som har bopael i
Region Hovedstaden. Greensearbejdere, der har bopzel i et andet EU-/E@S-
land eller Schweiz og arbejder i Danmark, har ret til de samme ydelser, som
tilbydes borgere bosat i Region Hovedstaden.

§ 6 Patientforlob

Almen praksis foretager klinisk undersegelse af tegn pa synlige varicer og va-
ricernes udbredelse. Patienter henvises som normalt via almen praksis tit spe-
cialleegepraksis ved behov for videre undersggelse af indikation for behand-

ling.

Den teknologiske udvikling har betydet, at behandlingsmetoderne har andret
sig fra primasrt at have veeret operative til nu alt overvejende at vesre endova-
skulaere ved destruktion af defekte blodarer med laser og lokal resektion (fle-

bektomi).!

Ifolge ydelsesbeskrivelserne i modemiseringen af specialet kirurgi er forste
behandlingsvalg af henholdsvis magna- og parvavaricer endovengs laser eller
radiofrekvens. Primaore varicer kan behandles pa hovedfunktionsniveau, det
vil sige ogsa i specialleegepraksis, mens behandlingen af “recidiv-varicer” indtil
videre er en regionsfunktion og henvises til hospital. Recidiv varicer defineres
som re-resektion af stella venosa, re-resektion af vene saphena magna eller
re-resektion af vena parva omfattende sks koderne KPHD10A, KPHD11A,
KPHD12A. Séledes er det kun abne kirurgiske behandlinger i tidligere be-
handlede felter, der er omfattet af begrebet recidiv behandling. Behandling af

' Modernisering af specialet kirurgi, 1. april 2021.
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rest varicer og nyopstiede varicer i ikke tidiigere behandlede omrader omfat-
tes ikke af begrebet recidiv eller komplicerede varicer.

Ydelserne leveres i overensstemmelse med de til en hver tid geeldende ydel-
sesbeskrivelser i moderniseringsrapporten for specialet.

Derudover forestar de praktiserende specialleeger udredning af patienter med
komplicerede tilfselde eller recidiv af dreknuder med henblik pa viderehenvis-

ning til behandling pa karkirurgisk afdeling pa hospital.

§ 7 Honorering for behandling

5030 Farste konsultation

5031 Senere konsultation

5032 E-mail konsultation

5033 Telefonkonsultation

5034 Tillaeg for rekvirering af
tolkebistand

5035 Tillzeg til konsuitation
med tolk

5036 Tilleag til konsultation
med devetolk

5037 Operation for dreknude
(varice), eksl. lyske,
hojre ben

5038 Operation for dreknude
(varice), eksl. lyske, ven-
stre ben

5039 Operation for magnava-
ricer

5040 Operation for parvavari-
cer

5041 Endovenas varmebe-
handling af magna- og
parvavaricer med laser
eller radiofrekvens

Honarar pr. 1. april 2026
§11,60 kr.
164,76 kr.
84,21 kr.
82,38 kr.
132,18

180,32
118,28

Honorar pr. 1. aprll 2025
3.080,87 kr.

3.080,87 kr.

5.508,79 kr.
5.598,79 kr.

5.562,33 kr.

Honorat pr. 1. apill 2025
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5042 Maling af puls- og iltkon- 250,69 kr.
centration i blodet
(pulsoximetri)

5043 Duplexscanning af vener 812,31 kr.

Regulering af taksterne falger overenskomstens reguleringsordning jf. § 50 i
overenskomst om specialleegehjaelp og felger regulering for ramme- og lokal-
aftaler pr. 1. april og 1. oktober. Farste gang den 1. oktober 2025.

Der kan ikke under denne aftale afregnes andre ydelser i forbindelse med are-
knudebehandlinger end dem, der fremgar af ovenstaende liste.

Udeblivelse
Der er ikke fastsat seerlige bestemmelser. Der henvises til overenskomstens

genereile del, § 25, stk. 2.

Limitering
Der er ikke fastsat seerlige bestemmelser. Der henvises til overenskomstens

generelle del, § 22.

§ 8 Kvalitetskrav

Kvalitetskravene falger de til enhver tid geeldende krav i moderniseringen for
specialet kirurgi.

§ 9 Gkonomi
Udgifterne til denne aftale er ikke indeholdt i den gkonomiske ramme for spe-

ciallsegehjaelp. Honoraret efter denne aftale er ikke omfattet af knaekgreense
og omseaetningsloft.

§ 10 Kiager

Faglige klager, der knytter sig til undersagelse og/eller behandling efter denne
aftale, behandles i Styrelsen for Patientklager. Erstatningssager behandies af
Patienterstatningen. Serviceklager behandles i speciallaegesamarbejdsudval-

get.

§ 11 Udelukkelse fra aftale

Ved manglende opfyldelse af vilkar og betingelser i aftalen vil speciallaegen
blive udelukket fra aftalen. Beslutning om udelukkelse fra aftalen traeffes i spe-
ciallzagesamarbejdsudvalget i Region Hovedstaden. Forud for sag i samar-
bejdsudvalget vil der veere en hering af specialleegen.
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Specialleagen har mulighed for at anke sagen til speciallaagelandssamarbejds-
udvalget. Anke af afgarelsen har ikke opsesttende virkning.

§ 12 Tvister
Spergsmal om fortolkning af denne aftale og afgorelse af tvister i forbindelse

med aftaten behandles i spaciallagesamarbejdsudvaiget.

§ 13 Aftalens gyldighed

Aftalen traader i kraft, nar den er underskrevet af overenskomstens parter. Af-
talen kan af begge parter opsiges med seks maneders varsel til udgangen af
et katenderdr, men kan forst ophere, nar der er fundet en anden lasning for
handteringen af patientbehandlingen.
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