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§ 64, stk. 2 aftale om ekstra indsats til nedbringelse af ventetiden i
speciallegepraksis inden for specialerne psykiatri samt berne- og
ungdomspsykiatri.

§ 1. Aftalens parter
Aftalen er indgaet mellem Region Syddanmark og FAPS-gruppens repraesentanter i det regionale

samarbejdsudvalg og underskrives af repraesentanter herfor.

Aftalen indgés i henhold til § 64, stk. 2, i Overenskomsten om Speciallzgehjselp mellem Foreningen af
Speciallaeger (FAS) og Regionemes Lennings og Takstnaevn (RLTN) og fremsendes til
overenskomstens parter til godkendelse.

Aftalen omfatter alle praktiserende speciallfger i psykiatri samt berne- og ungdomspsykiatri med
ydernummer i Region Syddanmark.

§ 2. Aftalens baggrund og formal
Ventetiden pa udredning og behandling ved psykiater og bame - og ungdomspsykiater er lang, bade i
sygehusvaesenet og i praksissektoren. Det presser savel patienterne som det vrige sygehusveesen.

Hertil kommer, at der med sundhedsreformen indferes patientrettigheder for patienter i speciallaegepraksis.

| den indgaede Forarsaftale 2025 om implementering af sundhedsreformen mellem regeringen, KL og
Danske Regioner er der afsat midler i 2026 til at nedbringe ventetiden til speciallaegehjzlp i de specialer,
hvor ventetiden er lzengst. Det er i Region Syddanmark de to psykiatriske specialer. Aftalen anfgrer, at
midlerne f.eks. kan anvendes til indgaelse af lokale aftaler med speciallzzgerne

Desuden er der i foraret 2025 indgéet en aftale mellem en raekke af Folketingets partier om en samlet 10 -
ars plan for psykiatrien. Planen leegger op fil, at aktiviteten hos de praktiserende psykiatere og barne — og
ungdomspsykiatere skal @ges, sa de lange ventetider kan nedbringes. Det skal ifelge planen ske ved en
bedre kapacitetsudnyttelse.

Alt sammen peger ovenstaende pa initiativer, der kan vaere med til at fa ventetiderne ned inden for de to
psykiatriske specialer.

Det overordnede formal med aftalen er siledes at oge aktiviteten - udtrykt ved, at der ses flere patienter |
specialleegepraksis - og herigennem nedbringe ventetiden i de to specialer.

§ 3. Aftalens indhold
For at muliggere en reel meraktivitet og skabe det staerkest mulige incitament til at behandle flest mulige

patienter pa almindelige vederlagsfri overenskomstvilkar, friholdes meraktivitet ud over den enkelte
speciallaeges omsastning for 2024 tillagt regulering jf. overenskomstens bestemmelse om regulering af
honorar | § 50 for knaekgraznse, ligesom meraktiviteten holdes uden for den gkonomiske ramme.

Speciallseger, som i 2024 havde en omsaetning under knaekgraensen, vil uden videre kunne age aktiviteten
med fuld honorering, nér de nar knaskgreensen.
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Specialleeger, der i 2024 havde en omsaetning over knaekgreensen, vil kunne opna knaskfrihed fra
omseetningen i 2024 tillagt regulering jf. overenskomstens bestemmelse om regulering af honorar i § 50 og
op, hvorimod omseetningen mellem den specialespecifikke knaekgraense og omsastningen i 2024 stadig vil
blive knaekket jf. overenskomstens bestemmelser.

Der udarbejdes baseline for alle de omfattede speciallaegepraksis i regionen. For praksis, der er opstartet i
2024 eller 2025, eller hvor der har veeret tale om szerlige forhold, f.eks. leengerevarende sygdom, vil der blive
taget hajde herfor i udarbejdelsen af baseline.

Eksempel p& baselineberegning

Knaekgreensen i psykiatrispecialet er 4,1 mio. kr. (01.04.2025-niveau). En praktiserende psykiater, der i 2024
havde en omseetning pa 4,5 mio. kr., vil kunne anvende den kneekfri kvote fra en omsastning pa 4,5mio. kr.
tilagt regulering jf. overenskomstens bestemmelse om regulering af honorar i § 50 og opefter, hvorimod
omszetningen mellem knaekgreensen pa de 4,1 og 4,5 mio. kr. tillagt regulering jf. overenskomstens
bestemmelse om regulering af honorar i § 50 stadig vil blive knaekket jf. overenskomstens bestemmelser.

Til brug for opgerelse af den centrale ramme indsender regionen en opgerelse over de omfattede
speciallzegers baseline samt meraktivitet til de centrale parter.

§ 5 indbetaling til fonde

Omszetning, der som folge af meraktivitet ligger over specialleegernes baseline for 2024 tillagt regulering jf. §
50, vil ikke indga i reglonens arlige indbetaling til FAS’ Fond (sygefonden) og Fonden for Faglig Udvikling af
Speciallagepraksis jf. §§ 62 og 63 i Overenskomsten for Speciallaegehjeslp af 1. april 2022.

§ 6 Fortolkning og afgerelse af tvister
Tvister om aftalen eller forstaelsen af denne, behandles i Det Regionale Samarbejdsudvalg for Specialiaeger
i Region Syddanmark.

§ 7 Ikrafttraaden og opsigelse
Aftalen traader i kraft efter underskrift af alle parter.

Aftalen er midlertidig og udleber, nér en ny overenskomst inden for specialleegehjzelp traeder i kraft -
forventeligt 1. april 2026.
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