
Opstilling til Gruppen af Yngste Læger 
Hvem er jeg? 
Mit navn er Gustav Hjort. Jeg er 27 år gammel og er, ligesom jer, 
nyuddannet læge fra Københavns Universitet.  
 
De fleste af dem som kender mig vil nok beskrive mig som en 
arbejdsom, udadvendt og glad person. Til foråret påbegynder jeg min 
KBU i Akutmodtagelsen på Nykøbing F. Sygehus, hvor jeg også har haft 
et fuldtidslægevikariat under studiet.  
 
Lægevikariatet gav en stor indsigt i de daværende KBU’ers arbejdsforhold og ønsker til forbedring. Nu 
er det blevet min egen tur til at gøre selvsamme erfaringer. Jeg håber, at jeg med afsæt i disse, samt i 
dialog med jer, mine kollegaer, kan gøre en arbejdsmæssig forskel for årgangen af læger 2026. 

 

Mine mærkesager 
 
Flere intro- og HU-stillinger 
Som studentermentor for de nye 
medicinstuderende, og med afsæt i egne 
erfaringer, har jeg bemærket, hvordan udsigten til 
potentielt at stå uden job efter KBU’en fylder 
mere end nogensinde før. Jeg går, som så mange 
andre fornuftige yngre læger, ind for oprettelse af 
flere Intro- og HU-stillinger, for at jobræset ikke 
allerede skal begynde under studiet – presset i 
løbet af uddannelsen er stort nok i forvejen. 

 
Sociale arrangementer udenfor arbejdet 
I de første mange år som yngre læger bliver vi 
introduceret til en ny afdeling minimum én gang 
årligt. Ikke nok med at vi skal introduceres til nye 
arbejdsgange, skal vi også introduceres til nye 
kollegaer. Jeg går aktivt ind for, at alle afdelinger 
med hyppig udskiftning af yngre læger har et 
større fokus på sociale tiltag udenfor arbejdet for 
at styrke det sociale sammenhold på arbejdet. 
Det vil være til gavn for alle. 

 
Garanti for supervision 
Vi skal huske, at vores KBU er en uddannelsesstilling og ikke en aflastning af spidsbelastningen i en 
afdeling. Sufficient supervision fra ældre og mere erfarne kollegaer er grundlæggende for 
patientsikkerheden og en nødvendighed for vores lægefaglige udvikling. 
 

 
Mine tidligere erfaringer med udvalgs- og bestyrelsesarbejde: 
2023 - 2025 Bestyrelsesmedlem og referent 

Københavns Universitets Kollegiesamvirke af 1983 
2021 - 2025 Formand (2024/25), næstformand (2023/24) og bestyrelsesmedlem 

Borchs Kollegiums vækkerforening, 1169 København K 
2020 - 2025 Bestyrelsesmedlem og næstformand (2022/23) 

Basisgruppe for Dermatologi og Venerologi Interesserede Lægestuderende 
2021 - 2026 Frivillig samt udlåns- og adgangsansvarlig  

Studenterklubben på Medicinstudiet, Panum 
2019 - 2022 Holdrepræsentant og medansvarlig for kursusevaluering 

Medicinstudiet, Bacheloruddannelsen 


