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_________________________________________________________________________________________________________ 

Referat af Yngre Lægers bestyrelsesmøde den 15. januar 2025 på Haraldskær Sinatur 
_________________________________________________________________________________________________________ 

Deltagere: Wendy Sophie Schou (virtuelt), Sara Radl, Tue Kruse Rasmussen, Søren Helsø, Sanne 
Møller Thysen, Kristine Søgaard Dahl, Kasper Staghøj Sinding, David Füchtbauer og Lui Näslund 
Koch. 
 
Sekretariat: Lars Mathiesen, Bo Rahbek, Janne Vinderslev, Martin Grønberg Johansen, Jesper Meis-
ner, Pia Eriksen Ahlers og Tine Garne Køhler. 
 
 
Dagsorden: 
1. Valg af mødeleder  
2. Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
3. Opfølgning på gårsdagens drøftelser 
4. Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 22. maj 2025  
5. Konsekvenser af Sundhedsreformen for YL’s struktur 
6. Pension – udvikling af politik for Lægeforeningens liste 
7. Nyt fra LFB 
8. Nyt fra YLB’s ledelse 
9. Status fra Demokratiudvalget 
10. Orientering fra Forhandlingsdelegationen  
11. Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten 
12. Vedtægter for Yngre Lægeråder på Health AU 
13. Indstilling af medlem til Overenskomstudvalget 
14. Genudpegning af medlem til Almen Praksisudvalget 
15. Genudpegning af medlem til Uddannelsesudvalget 
16. Status på ekstern kommunikation  
17. Kommunikationsmæssig opfølgning 
18. Eventuelt 
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Pkt. 1  Valg af mødeleder  
Sara Radl blev valgt som mødeleder. 
 
 
Pkt. 2  Godkendelse af dagsorden og tidsplan 
Dagsorden og tidsplan for mødet blev godkendt. 
 
 
Pkt. 3  Opfølgning på gårsdagens drøftelser 
På baggrund af de drøftelser, der pågår på bestyrelsesinternatet den 14. januar 2025, samles op 
på eventuelle beslutninger. 
 
I den forbindelse blev der udtrykt tilfredshed med drøftelsen om handleplaner, herunder at der 
havde været et større fokus på udvikling og visioner. Det blev i den forbindelse bl.a. nævnt, at 
man med fordel kunne bruge ordet ”udviklingsplaner” i stedet for ”handleplaner”, at bestyrelsen 
også træffer beslutning om at lukke indsatser, når de havde udspillet deres rolle, og at bestyrelsen 
bibringes et overblik de væsentligste driftsopgaver. 
 
 
Pkt. 4 Forberedelse af Yngre Lægers repræsentantskabsmøde den 22. maj 2025 
Bestyrelsen drøftede og besluttede den overordnede ramme, program og gæsteliste for Yngre Læ-
gers repræsentantskabsmøde den 22. maj 2025 i Middelfart.  
 
Det blev besluttet at: 

- Formanden for lægevikargruppen i Fadl inviteres med som gæst. 
- Der, som følge af arbejdet i demokratiudvalget, skal sættes tilstrækkelig tid af til punktet 

”Forberedelse af lægemødet”.  
 
Endelig overvejes det, hvordan punkterne på mødet får en bedre sammenhæng, og hvordan det 
fagpolitiske fokus nævnes. 
 
 
Pkt. 5  Konsekvenser af Sundhedsreformen for YL's struktur 
Afledt af de forestående ændringer i sundhedsvæsenets struktur påbegyndte YLB en drøftelse af 
foreningens fremtidige regionale struktur, herunder regional interessevaretagelse. 
 
Bestyrelsen havde en grundig drøftelse af punktet, der bl.a. tog udgangspunkt i de af sekretariatet 
listede inspirationsspørgsmål. 
 
På den baggrund godkendte bestyrelsen forslag til tidsplan, og at sekretariatet arbejder videre 
med de på mødet fremkomne overvejelser/input med henblik udarbejdelse af nyt oplæg, der drøf-
tes i bestyrelsen på mødet i marts. 



                                                                                         
                                                                                                                                                                                                                                    
 
F2: 2024 - 8376 / 6340550 
 
                                                                                                                                     
    
 
   

3 
 

 
 
 
Pkt. 6  Pension - udvikling af politik for Lægeforeningens liste 
Bestyrelsen ønsker et tættere samarbejde med Yngre Lægers medlem af bestyrelsen for Lægernes 
Pension, dels i forbindelse med udarbejdelse af en politik for Lægeforeningens liste til delegeret 
valget til Lægernes Pension, og dels omkring det løbende arbejde op til og omkring den årlige ge-
neralforsamling. 
 
Bestyrelsen har i den forbindelse taget initiativ til at nedsætte en arbejdsgruppe om pension med 
repræsentanter fra de regionale forretningsudvalg og GYL, og besluttet at indstille Camilla Birgitte 
Sørensen til valg til bestyrelsen for Lægernes Pension.  
 
Det er aftalt med hende og det nuværende medlem fra Yngre Læger Rune Petring Hasselager, at 
der er møde med Yngre Lægers bestyrelsen i tilknytning til bestyrelsesmødet den 4. marts 2025.  
 
I regi af Lægeforeningen pågår aktuelt et arbejde om at nedsætte et pensionsudvalg for Lægefor-
eningens Liste og det vil i den forbindelse give mening at få inviteret Camilla Sørensen ind i dette 
udvalg. 
Derudover vil det fortsat give mening at afholde et formøde forud for generalforsamlingen i Læ-
gerne Pension, enten i LF eller YL-regi. 
 
Bestyrelsen drøftede det videre arbejde med udformning af en politik for Lægeforeningens liste til 
Lægernes Pension og koordineringen med medlemmer af bestyrelsen, samt hvorvidt Yngre Læger 
selvstændigt arbejde med pension uagtet at der bliver nedsat et udvalg under Lægeforeningen 
med repræsentation fra Yngre Læger.  
Det blev besluttet, at der ikke vil være behov for at Yngre Læger indgår i 2 fora, hvorfor Yngre 
Lægers planer om etablering af et udvalg, skrinlægges igen. 
 
 
Pkt. 7  Nyt fra LFB 
Der blev orienteret fra Lægeforeningens seneste møde, herunder blandt andet:  

• I år vil deltagelsen i Pride – ikke ske i København, men i en af de andre byer. 
• Planlægning af et fælles bestyrelsesmøde, hvor alle bestyrelser deltager. 

 
På det kommende LFB-internat den 17 – 18 januar 2025, vil temaerne blandt andet være Lægemø-
det 2025 og Demokrati-udvalget. 
 
 
Pkt. 8  Nyt fra YLB's ledelse 
Næstforperson Sara Radl orienterede om blandt andet udsættelse de planlagte BUS-møder. 
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Pkt. 9  Status fra Demokratiudvalget 
Søren Helsø og Sanne Møller Thysen, der begge er medlemmer af LFB og Demokratiudvalget orien-
terede om såvel baggrund for nedsættelse af Demokratiudvalget, som Udvalgets kommende møde i 
den 18. januar. 

 
Bestyrelsen gennemgik – og drøftede - udvalgte dele af dagsorden for det kommende møde. 
 
 
Pkt. 10  Orientering fra Forhandlingsdelegationen  
Formand for Overenskomstudvalget, Tue Kruse Rasmussen, orienterede om det afholdte fælles in-
ternat med Overlægeforeningen i december 2024, hvor strategien i forhold til de kommende OK26 
forhandlinger blev drøftet. 
Der vil blive afholdt fælles virtuelle kravsindsamlingsmøder sammen med Overlægeforeningen i fe-
bruar og marts 2025, og ligeledes arbejder mod etablering af en fælles sekretariatsgruppe op mod 
OK26. 
 
 
Pkt. 11  Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten 
• Region Nordjylland 

Kasper Staghøj Sinding orienterede om nye medlemmer YLRN-F og ny regionale FTR. General-
forsamlingen holdes i marts, hvor Ole Møller træder tilbage på grund af funktionstid.  
 

• Region Midtjylland 
Ingen bemærkninger. 
 

• Region Syddanmark 
David Füchtbauer oplyste, at der aktuelt drøftes vedtægtsændringer om, hvorvidt stemmeret 
kræver fysisk tilstedeværelse, eller den kan afgives virtuelt. 
 

• Region Sjælland 
Kristine Søgaard Dahl oplyste, at der ikke havde været møde siden sidst. Hun oplyste herud-
over, at der er valgt ny FTR for almenpraksis, og at der holdes møde ultimo januar om bl.a. 
psykologisk tryghed.  
 

• Region Hovedstaden 
Lui Näslund Koch oplyste, at der indgået ny aftale om vagter på Bornholms Hospital samt Dy-
namuaftale for AP med Region H. Endelig oplyste han, at der har været holdt møde om ny Re-
gion Øst. 
 

• Staten 
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David Füchtbauer oplyste, at nedlæggelse af administrative stillinger fylder meget blandt 
medlemmerne i staten. 
 

 
Pkt. 12  Vedtægter for Yngre Lægerådet på Health AU 
På baggrund af kommentarer fra YLBs behandling af forslag til vedtægtsændringer for Yngre Læge-
rådet på Health AU er vedtægterne nu tilrettet.  
 
Bestyrelsen godkendte vedtægterne for Yngre Lægerådet på Health AU. 
 
 
Pkt. 13  Indstilling af medlem til Overenskomstudvalget 
YL-rådet i Staten har valgt at indstille Emilie Birch Kristensen som nyt medlem af Overenskomstud-
valget, efter Ole Terkelsen er faldet for funktionstiden. 
 
Ovenstående har denne gang ikke været forlagt bestyrelsen via Lægedebatten, da ansøgningen 
først blev modtaget den 6.januar 2025 om eftermiddagen, og dagsordenen udsendes den 7. januar 
2025.  
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 14 Indstilling af medlem til Lægeforeningens Forskningsudvalg (ekstra punkt) 
Der er modtaget forslag om at indstille Lærke Smidt Gasbjerg som nyt medlem af Lægeforeningens 
Forskningsudvalg. 
 
Bestyrelsen tog indstillingen til efterretning. 
 
 
Pkt. 15  Genudpegning af medlem til Almen Praksisudvalget 
Marianne Damgaard Madsen (Region Midtjylland) skal pr. 17. januar 2025 genudpeges for en ny to-
årig periode som medlem af udvalget.  
 
Marianne er den 18. december 2024 blevet spurgt, om hun vil fortsætte i udvalget. Det vil hun me-
get gerne. 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning 
 
 
Pkt. 16  Genudpegning af medlem til Uddannelsesudvalget 
Jonas Siewers Olsen (Region Hovedstaden) skal pr. 17. januar 2025 genudpeges for en ny toårig pe-
riode som medlem af udvalget.  
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Jonas er den 18. december 2024 blevet spurgt, om han vil fortsætte i udvalget. Det vil han meget 
gerne. 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Pkt. 17  Status på ekstern kommunikation 
Status på Yngre Lægers eksterne kommunikation fra den 28. november 2024 til den 7. januar 2025 
blev gennemgået. 
 
 
Pkt. 18  Kommunikationsmæssig opfølgning 
På baggrund af nærværende YLB-møde vil der kommunikativt blive fulgt op på betydningen af 
sundhedsreformen.  
 
 
Pkt. 19  Eventuelt 
 
Kasper Staghøj Sinding oplyste, at han har modtaget 2 henvendelse om opstilling til UEMS board.  
 
YLB besluttede, at henvendelserne sættes på som udpegningspunkt på et bestyrelsesmøde. Kasper 
Sinding og sekretariatet svarer til de pågældende. 
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