§ 2-aftale om honorering af praktiserende laeger i forbindelse
med afpregvning af Collaborative care

§ 1 Baggrund og formal

Denne aftale er indgdet med henblik pa at facilitere gennemfgrelsen
af et shared care projekt, under den af Satspulje-partierne vedtagne
pulje, til styrket samarbejde mellem behandlingspsykiatrien og almen
praksis om patienter med en ikke-psykotisk lidelse, dvs. primaert
personer med depression og angst.

Et centralt mal med projektet er at skabe et tattere samarbejde
mellem det naere sundhedsvaesen og den specialiserede
behandlingspsykiatri med henblik pa at sikre en hurtigere og mere
kvalificeret behandling af mennesker med angst og depression,
herunder at forebygge at borgere med ikke-psykotiske lidelser glider
ud af arbejdsmarkedet.

8§ 2 Deltagelse i projektet

Omfattet af aftalen er alene de 60 praktiserende laeger fra Aarhus,
Viborg og Skive Kommune som deltager i projektet. Praksis giver
bindende tilsagn til Regionspsykiatrien, Region Midtjylland, om
deltagelse i projektet. Hver praktiserende laege forventes Igbende at
samarbejde med en Care Manager om maksimalt 2 - 3 patienter i et
forlgb af ca. 14 uger dvs. 7-8 patienter arligt.

Patienten skal veere udredt for somatiske sygdomme inden mgdet
mellem praktiserende laege, Care Manager og patient.

§ 3 Betingelser
Ved deltagelse forpligtiger den praktiserende laege sig pa at
deltagelse i fglgende aktiviteter:

= Rekruttering af patienter til behandlingsdelen

= Feelleskonsultationer med caremanager og patient

= Kompetenceudvikling i form af faglige uddannelsesaktiviteter,
behandlerkonferencer, informationsmgader. Det konkrete
indhold af aktiviteterne tager udgangspunkt i la2gens behov og
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aftales i dialog med den enkelte praktiserende lzege. Eventuel
supervision foregar ved speciallzege i psykiatri.

Samtidig vil den praktiserende lzege have mulighed for at deltage i
nogle frivillige aktiviteter:

= Medunderviser pa psykoedukationsforlgb

= Interview ifb. med den nationale evaluering af projektet

I projektperioden skal den praktiserende lzege aktivitetsregistrere
feelleskonsultationer med patient og Care Manager. m] t

§ 4 Honorering regionmidtjylland

Deltagelse i opstartsmgder Side 2
De praktiserende lzeger som deltager i projektet honoreres for

deltagelse i hhv. et faelles opstartsmgde samt et indledende mgde

med Care Manager. Omfanget af mg@deaktiviteten i opstartsfasen

estimeres til sammenlagt 3 timer i hele projektperioden og honoreres

efter gaeldende konsulenttakst svarende 876,12 kr. per time.

Honorering for uddannelsesaktiviteter

De praktiserende |lseger som deltager i projektet honoreres for
deltagelse i diverse uddannelsesaktiviteter og fzelleskonference med
Care Manager, psykolog og psykiater. Omfanget af aktiviteten er
estimeret til sammenlangt 6 timer rligt og honoreres efter gaeldende
konsulenttakst svarende 876,12 kr. per time.

Feelleskonsultationer med Care Manager

De praktiserende lseger honoreres for det skgnnede merarbejde, der
vil vaere for det enkelte patientforlgb i projektperioden. Omfanget af
arbejdsopgaver estimeres til ca. 2 timer per patientforigb.
Merarbejdet honoreres saerskilt fordelt pa 2 faelleskonsultationer med
876,12 kr. pr. faelles konsultation.

Ekstra faelleskonsultation med patient og Care Manager

Safremt den praktiserende lzege finder det ngdvendigt, kan
vedkommende indkalde patienten og Care Manager til en ekstra
feelleskonsultation. Faelleskonsultationen honoreres i moduler af 10.
minutter svarende til 146,06 kr. per pabegyndt modul.

Medunderviser p8 psykoedukationsforleb

Som led i projektet tilbydes de deltagende patienter et
psykoedukationsforlgb i grupper bestdende af 6 patienter.
Psykoedukationsforlgbet bestdr af sammenlagt 6 sessioner af 2
timers varighed. Hvis den praktiserende laege gnsker det, vil
vedkommende have mulighed for at agere medunderviser pa et eller
to forlgb. Den praktiserende laeges deltagelse honoreres efter
gzeldende konsulenttakst svarende 876,12 kr. per time.



Deltagelse i evaluering
I den nationale evaluering af projektet er der afsat midler til at
gennemfgre 10 interviews med deltagende lzeger af ca. 2 timers
varighed. Den praktiserende laeges deltagelse honoreres efter
geeldende konsulenttakst svarende 876,12 kr. per time.

Godtgerelse ifb. med transport
Den praktiserende laege honoreres for tabt arbejdsfortjeneste ved

transport i tidsrummet mellem kl. 08 - 16 med 1 modul af 146,06 kr.
pr. pabegyndt 10. minut. Ved transport efter klokken 16 halveres

taksten sdledes at den praktiserende laege honoreres med 1 modul af
73,03 kr. pr. pabegyndt 10. minut. Udgangspunktet for tidsforbruget
er praksisadressen.

§ 5 Afregning

Honoraret falder i to rater hhv. ved forste faelleskonsultation og ved
afsluttende feelleskonsultation. Der kan maksimalt afregnes for én
ydelse per cpr.-nummer.

Da patienten forventes at vaere somatisk udredt inden
feelleskonsultationen, kan der ikke afregnes andre ydelser pa det
pagaeldende cpr.-nummer pd samme dag, som der faelleskonsultation
med patient og Care Manager. Akut opstaede sygdomstilfaelde er
undtaget ovenstdende bestemmelse.

Ydelseskode | Ydelse Honorar
4333 Feelleskonsultation med 876,12 kr.
patient og Care Manager (uge
1)
4334 Faelleskonsultation med 876,12 kr.
patient og Care Manager (uge
14)
4335 Ekstra faelleskonsultation med 1 modul pr. pabegyndt 10
patient og Care Manager min. = 146,06 kr.
4336 Transporttid (8.00-16.00) 1 modul pr. pabegyndt 10
minut = 146,06
XX Transporttid (efter 16.00) 1 modul pr. pdbegyndt 10

minut = 73,03

Der ydes kgrselsgodtggrelse efter Overenskomst om Almen Praksis §

67.

Honorarerne reguleres med den til enhver tid gaeldende
reguleringsprocent i henhold til Overenskomst om Almen Praksis §

68.
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§ 6 Evaluering

Aftalen evalueres efter 1 &r med det formal at vurdere, om det
estimerede tidsforbrug svarer til det reelle merarbejde. Endvidere
skal evalueringen vurdere det tveersektorielle samspil mellem almen
praksis og Regionspsykiatrien herunder behov for justeringer og
fremtidig forankring af indsatsen.

§ 7 Ikrafttraedelse og opsigelse

Aftalen treeder i kraft den X.X.2014 og kan af begge parter opsiges

med 3 maneders varsel til den 1. i mdneden. Aftalen opsiges m] dt

automatisk ved projektperiodens udlgb. ; T
regionmidtjylland

Safremt en ny overenskomst pa almen laege omradet omfatter

indholdet af denne aftale eller aendrer grundlaget for aftalen, Side 4
betragtes aftalen som opsagt fra datoen for den nye overenskomsts

ikrafttraeden.
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