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Til- og fravalg i din karriere som Ingen billeder? Web-version
specialleege

SpecialleegeNyt 25. september 2024
=2
Yngre Z Laeger

Keere

Hvordan kan du som specialleege fortseette med at
udvikle dig fagligt og personligt? Det er temaet i dette
nyhedsbrev, hvor du kan lsese om Morten Schrgder, som
har valgt en alternativ vej som speciallzege.

| dette nyhedsbrev kan du laese om:

+ Speciallaege med anderledes karrierevej: "For mig er
det ikke sa vigtigt at blive overleege”

+ Webinar: Speciallaege — hvad nu? Til- og fravalg i din
karriere som specialleege

+ Husk dine 10 efteruddannelsesdage som
afdelingslaege

+ Ny undersggelse for specialleeger — husk at deltage

+ Kurser og arrangementer

Morten Schrgder har valgt en karrierevej som specialleege ud fra,
hvad der giver mening for ham. Han opfordrer leeger til at traeffe

flere lystbetonede valg.

Speciallaeage med anderledes
karrierevej: "For mig er det ikke
sa vigtigt at blive overlaege”

Morten Schragder har aldrig taget den lige vej som
la2ge, men har valgt sin karriere ud fra lyst. "Maerk

efter, hvad der giver mening for dig — og ikke hvad du
burde gere,” er hans rad.
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"Jeg har altid veeret motiveret af at sgge derhen, hvor der
var fornyelse og udvikling, bade for mig personligt og for
faget. Det har fort til mange omveje i min karriere —
omveje som har abnet for uventede og speendende
muligheder, som jeg sandsynligvis ikke ville have oplevet,
hvis jeg havde valgt den mere traditionelle vej.”

Sadan lyder det fra Morten Schrader, der er berneleege
pa Afsnit for intensiv terapi pa Rigshospitalet. Neeste
skridt er at tage familien med til Melbourne i Australien,
hvor han vil faerdiggere sin ekspertuddannelse som
intensiv bgrnelaege.

Laes mere om Morten Schrgders karrierevej som
specialleege

Mgd ogsa Morten Schrader til webinaret "Specialleege —
hvad nu. Til- og fravalg i din karriere som speciallaege."

Webinar: Speciallaege — hvad nu?

Har du brug for inspiration til forskellige karriereveje? Sa
deltag i webinaret: "Specialleege — hvad nu? Til- og
fravalg i din karriere som specialleege”. Her far du:

+ Inspiration til forskellige karriereveje: Hgr om
forskellige mader, du kan ggre karriere som
speciallaege

+ Viden om karriere: Fa inspiration til, hvordan du kan
seette dig selv i spil og tage ansvar for eget arbejdsliv

+ Perspektiver pa et fleksibelt speciallaegeliv: Fa
forskellige synspunkter pa, hvad et fleksibelt
specialleegeliv kan veere

+ Indblik i tilbud fra De Laegevidenskabelige
Selskaber og Yngre Lager: Fa kendskab til de
tilbud, som er til radighed for dig

Laes mere og tilmeld dig webinaret

Husk dine 10 efteruddannelsesdage
som afdelingsleege

Er du ansat som afdelingsleege i en region, sa har du ret
og pligt til efteruddannelse i minimum 10 dage om aret.
Ved den arlige medarbejderudviklingssamtale skal du og
din leder lzegge en uddannelsesplan.

Husk at spgrge ind til, hvad du far deekket af
omkostninger
Nar du laver aftalen om efteruddannelse med din leder,
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sa aftal gerne, hvilke omkostninger du far daekket. Tjek,
om:

» Kursusprisen/selve opholdet er deekket

+ Transport til og fra kursusstedet er inkluderet

+ Din lgn under kurset — for eksempel i weekender — er
en del af aftalen

Las mere om efteruddannelse

Vi har brug for dine input: Ny
specialleegeundersggelse

Du er en del af en vigtig medlemsgruppe i Yngre Laeger.
Derfor har du 17. og 20. september faet en mail med et
link til en undersggelse om livet som specialleege.

| 2022 viste en speciallzegeundersggelse fra Yngre
Leeger, at cirka halvdelen havde begraenset adganag til
efteruddannelse — primaert pa grund af manglende tid.
Det vil vi gerne fglge op og se, om situationen har sendret

Sig.

Har du spargsmal, tekniske problemer eller kan ikke finde
mailen fra Yngre Laeger, er du velkommen til at kontakte
Stine Petersen: stup.yl@dadl.dk.

Hvornar har du sidst opdateret dine
oplysninger?

| Yngre Laeger vil gerne styrke vores indsats for alle
specialleeger. Opdater dine data i dag, sa du ikke gar glip
af arrangementer, information, tilbud og andet, som er
relevant for dig netop der, hvor du er i din karriere. Du kan
opdatere dine oplysninger pa flere mader:

Gor-det-selv

Log ind med MitID pa: https://minside.laeger.dk/. Klik pa
'Mine personlige oplysninger' og herefter 'Beskeeftigelse'.
Opdater dine oplysninger om arbejdssted,
stillingsbetegnelse og speciale.

Lad-os gore-det

Send en mail til: yi@dadl.dk med dine oplysninger om
arbejdssted (hospital og afdeling) stillingsbetegnelse og
speciale. Sa ordner vi det for dig.

Kontakt Claus Bo Kanstrup pa telefon 3544 8410, hvis du
har brug for hjeaelp.
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Kurser og arrangementer

Velkomstmgde for nye og kommende
speciallaeger

Deltag i webinar og bliv kleedt pa til din nye rolle som
speciallaege. Du vil blandt andet fa oplaeg om lgn og
anseettelsesforhold, efteruddannelsesdage og MUS.

Dato: 13. november 2024 kl. 19-21

Info og tilmeld

Ledelsesafklaring for specialleeger i
Kegbenhavn

Overvejer du en stilling som leder, men er i tviviom, hvad
det kreever? Fa indblik i, hvad laeegelig ledelse er, og
hvordan du udvikler dine ledelseskompetencer som
specialleege pa dette endagskursus.

Dato: 13. november 2024 ki. 9.30-16.30

Info og tilmeld

Kursus i keb af egen praksis

Er du speciallaege og har besluttet dig for at kebe egen
praksis, er du velkommen til at deltage pa kurset
Praksiskgb 2024 i Nyborg, som FAS arrangerer.

Dato: 1. november 2024 kl. 8.30-17.00

Info og tilmeld

Bestil ga-hjem-mgade om specialleegers lgn
med fokus pa din lokale arbejdsplads

Fa mere viden om de centrale regler og muligheder for at
forhandle lgn, nar du er speciallaege eller kommende
specialleege — herunder afdelingslaege og speciallaege i
almen praksis.

Info

Yngre Laegers kurser er gratis for medlemmer
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f D Jolin

Yngre Laeger
Kristianiagade 12
2100 Kgbenhavn @

Kontakt: yl@dadl.dk

Du modtager dette nyhedsbrev, da du er medlem af Yngre Leeger.

Afmeld
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