
 
 
                                                                           Oversigt over godkendte forsknings- og kvalitetsudviklingsprojekter 2019-2024: 
 
Titel på projekt: Navn på ansøger: Årstal for projektstart/ 

bevilling 
 

Bevilget beløb 

 
 

 

 

 
Sammenhæng mellem obstruktiv søvnapnø og paroksystisk 
atrieflimmer 
 

 
Anna Højager Christiansen 

 
2019 

 
592.000 kr. 

 
Effect of low-intensity blood-flow restricted exercise in 
combination with standard rehabilitation in patients with knee 
osteoarthritis – a randomized controlled clinical trial 
 

 
Finn Elkjær Johannsen 
 

 
2019 

 
344.000 kr. 

 
Getting kids with Osgood Schlatter back to sport (QUICK-
RETURN-OSD trial) for healthy active adolescents 
 

 
Jens Lykkegaard Olesen 

 
2019 

 
504.800 kr. 

 
Forbedret diagnostik af næse- og lungesygdom i øre,- næse- og 
halspraksis 
 
 

 
Andreas T. Ravn 

 
2019 

 
474.296 kr. 

 
Optimering af retinopati screening i Danmark i oftalmologisk 
speciallægepraksis 
 

 
Henrik Vorum 

 
2019 

 
360.000 kr. 

  



 
 
                                                                           Oversigt over godkendte forsknings- og kvalitetsudviklingsprojekter 2019-2024: 
 
Titel på projekt: Navn på ansøger: Årstal for projektstart/ 

bevilling 
 

Bevilget beløb 

 
 

 

 
Et prospektivt, randomiseret, kontrolleret, multicenter studie 
til at undersøge omkostningseffektiviteten og sikkerheden af at 
indføre CADScorrSystem som en udelukkelsestest for 
patienter, der henvises med mistanke om stabil 
kranspulsåresygdom. 
 
 

 
Søren Galatius 

 
2019 

 
900.000 kr. 

 
Varmebehandling af livmoderhalsen ved kvinder > 40 år med 
persisterende HPV-infektion. Et kontrolleret pilot- og 
interventionsstudie 
 

 
Charlotte Floridon Jensen 

 
2019 

 
265.000 kr. 

 
Transmyringeal ventilation tube insertion for unilateral 
Menière’s disease: a prospective, placebo-controlled, double-
blinded, randomized, clinical trial 
 

 
Casper Grønlund Larsen 

 
2019 

 
553.823 kr. 

 
Kvalitetssikring af bronkial methacholin provokation: En 
central test ved diagnostik af astma 
 
 

 
Flemming F. Madsen 
 

 
2019 

 
93.263 kr. 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
                                                                           Oversigt over godkendte forsknings- og kvalitetsudviklingsprojekter 2019-2024: 
 
Titel på projekt: Navn på ansøger: Årstal for projektstart/ 

bevilling 
 

Bevilget beløb 

 
 

 

 
Low-dose Atropine for the Prevention of Myopia Progression 
in Danish Children (APP study) A randomized, double-
masked, multicenter, 36-month prospective 1:1:1 study of 
safety and efficacy of 0.1% atropine loading dose to single 
0.01% atropine and placebo 
 

 
Flemming Møller 

 
2019 

 
720.000 kr. 

 
Forbedret diagnostic af næse- og lungesygdom i øre,- næse- og 
halspraksis 
 

 
Andreas T. Ravn 

 
2020 

 
568.801 kr. 

 
Anvendelighed af 3D-printet simulator (OtoSim) og 
kompetencevurderingsskema til træning i anlæggelse af dræn i 
trommehinden i øre-, næse- og halspraksis 
 

 
Michael Lüscher 

 
2020 

 
369.500 kr. 

 
DØNHO-databasen – Fase 2  
 

 
Thomas Qvist Barrett 

 
2020 

 
426.800 kr. 

 
SPQ, Systemizer Questionnaire Profile, og anvendelig hed i 
psykiatrisk speciallægepraksis 
 

 
Klaus Damgaard Jakobsen 

 
2020 

 
813.000 kr. 

 
Achillesseneskader, Er fodens stilling en risikofaktor og 
hvordan behandles skaden ud fra en pragmatisk klinisk tilgang 
 

 
Finn Elkjær Johannsen 

 
2020 

 
255.000 kr. 



 
 
                                                                           Oversigt over godkendte forsknings- og kvalitetsudviklingsprojekter 2019-2024: 
 
Titel på projekt: Navn på ansøger: Årstal for projektstart/ 

bevilling 
 

Bevilget beløb 

 
 

 

 
Low-dosis atropine for the prevention of Myopia Progression 
in Danish Children (APP Study) – A randomized, double-
masked, muliticenter, 36-month prospective 1:1:1 study of 
safty and efficacy of 0.1% atropine loading dose to single 
0.01% atropine and placebo 
 

 
Flemming Møller 

 
2020 

 
720.000 kr. 

 

 
Management of lateral hip pain in primary care 
 
 

 
Jens Lykkegaard Olesen 

 
2020 

 
769.328 kr. 

 
Sammenhæng mellem obstruktiv søvnapnø og paroksystisk 
atrieflimmer (Obstruktiv søvnapnø og atrieflimmer; 
kardiovaskulær sygdom og forebyggelse af apopleksi). 
 

 
Anna Højager Christiansen 

 
 Juni 2021 

 
520.000 kr. 

 
Afskærmet? Speciallægers og patienters opfattelser af og 
erfaringer med videokonsultationer i praksis. 
 

 
Signe Smith Jervelund 

 
 Juni 2021 

 
104.328 kr. 

 
Vægttab som parameter for fertilitet hos kvinder med PCOS 
behandlet med metformin vs. metformin i kombination med 
ozempic. En randomiseret prospektiv åben protokol. 
 

 
Josephine Johansson 

 
 Juni 2021 

 
256.728 kr. 

 
 

 
 

 
 

 
 



 
 
                                                                           Oversigt over godkendte forsknings- og kvalitetsudviklingsprojekter 2019-2024: 
 
Titel på projekt: Navn på ansøger: Årstal for projektstart/ 

bevilling 
 

Bevilget beløb 

 
 

 

 
Low-dose Atropine for the Prevention of Myopia Progression 
in Danish Children (APP study) – A randomized, double-
masked, multicenter, 36-month prospective 1:1:1 study of 
safety and efficacy of 0.1% atropine and placebo. 
 

 
Flemming Møller 

 
December 2021 

 
720.000 kr. 

 
Non-inferiority study of Defocus Incorporated Multiple 
Segments (DIMS) spectacles to Orkokerathology lenses in 
Scandinavian myopic children aged 6-12 years. The NISDO 
Study. 
 

 
Flemming Møller 

 
December 2021 

 
325.695 kr. 

 
SPQ Systemizer Questionnaire Profile, og anvendelighed i 
psykiatrisk speciallægepraksis. 
 

 
Klaus Jakobsen 

 
December 2021 

 
855.050 kr. 

 
 
 
Afskærmet  – Speciallægers og patienters opfattelser af og 
erfaringer med videokonsultationener i praksis. 
 

  
 
 
Signe Smith Jervelund 

 
 
 

December 2021 

 
 
 

877.052 kr. 

 
Achillesseneskader. Er fodens stilling en risikofaktor og 
hvordan behandles skaden ud fra en pragmatisk klinisk tilgang. 
 

 
Finn Elkjær Johannsen 

 
December 2021 

 
310.000 kr. 

    



 
 
                                                                           Oversigt over godkendte forsknings- og kvalitetsudviklingsprojekter 2019-2024: 
 
Titel på projekt: Navn på ansøger: Årstal for projektstart/ 

bevilling 
 

Bevilget beløb 

 
 

 

 
Forbedret genetisk diagnostik og karakteristik af arvelig 
palmoplantar keratodermi 
 

 
Anette Bygum 

 
Juni 2022 

 
335.000 kr. 

 
A prospective, randomized, controlled, parallel-group, 
multicentre trial to examine the cost – effectiveness and safety 
of adding the CADScor System as a rule-out test in patients 
referred with symptoms suggestive of stable coronary artery 
disease. 
 

 
 
Søren Galatius 

 
 

Juni 2022 

 
 

525.000 kr. 

 
Varmebehandling af livmoderhalsen ved kvinder > 40 år med 
persisterende HPV-infektion. 
 

 
Charlotte Floridon Jensen 

 
Juni 2022 

 
287.898 kr. 

 
Forbedring af diagnostik og behandling af stramt tungebånd 
ved objektiv måling af mundens biomekanik. 
 

 
Torben Lildholdt 

 
Juni 2022 

 
1.489.700 kr. 

 
Barrierer for god astmakontrol hos patienter i 
speciallægepraksis. 

 
Jørgen Vestbo 

 
Juni 2022 

 

 
791.800 kr. 

 
Systemizer  Questionnaire Profile, og anvendelighed i 
psykiatrisk speciallægepraksis. 
 

 
Klaus Damgaard Jakobsen 

 
December 2022 

 
897.700 kr. 
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Titel på projekt: Navn på ansøger: Årstal for projektstart/ 

bevilling 
 

Bevilget beløb 

 
 

 

 
Achillesseneskader. Er fodens stilling en risikofaktor og 
hvordan behandles skaden ud fra en pragmatisk klinik tilgang. 
 

 
Finn Elkjær Johannsen 

 
December 2022 

 
225.000 kr. 

 
Non-inferiority studie af Defocus Incorporated Multiple 
Segments (DIMS) briller overfor orthokeratholoy kontaktlinser 
(Ortho-K linser) hos skandinaviske nærsynede børn i alderen 
6-12 år. Thw NISDO Study 
 

 
Flemming Møller 

 
December 2022 

 
745.767 kr. 

 
Diagnostisk nøjagtighed af 3 forskellige modaliteter til 
undersøgelse for BPPV (øresten) i speciallægepraksis, et 
prospektivt, randomiseret studie. 
 

 
Michael Lüscher 

 
Juni 2023 

 
575.900 kr. 

 
Non-inferioty study of Defocus Incoporated Multiple 
Segments (DIMS) spectacles to Orthokerathology lenses in 
Scandinavian myopic children aged 6-12 years. 
 

 
Flemming Møller 

 
Juni 2023 

 
134.547 kr. 

 
Udvikling af et onlinekursus i fortolkning af OCT for 
hjælpepersonale i øjenlægefaget 
 

 
Peter Jeppesen 

 
Juni 2023 

 
70.000 kr. 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



 
 
                                                                           Oversigt over godkendte forsknings- og kvalitetsudviklingsprojekter 2019-2024: 
 
Titel på projekt: Navn på ansøger: Årstal for projektstart/ 

bevilling 
 

Bevilget beløb 

 
 

 

The FILTER-SCHAD Trial Søren Galatius 
 

December 2023 356.600 kr. 

 
Varmebehandling af livmoderhalsen ved kvinder>40 år med 
persisterende HPV-infektion 
 

 
Charlotte Floridon Jensen 

 
December 2023 

 
377.105 kr. 

 
Achillesseneskader 
  

 
Finn Elkjær Johannsen 

 
December 2023 

 
150.000 kr. 

 
Probiotic treatment of acne vulgaris 

 
Hans Bredsted Lomholt 
 

 
December 2023 

 
91.000 kr. 

 
 
Virtuel Læringskursus for Makulære sygdomme: aldersrelateret 
makuladegeneration (VILMA-AMD) 
 

 
Jakob Grauslund 

 
Juni 2024 

 
254.650 kr. 

 
Undersøgelse af anvendeligheden af De nationale 
Sundhedsregistre til belysning af videnskabelige 
problemstillinger omkring patienter med henholdsvis benign 
paroksysmal positionel vertio og otitis media på tværs af øre-, 
næse-halsspeciallægepraksis og almen praksis. 
 

 
 
Michael Lüscher 

 
 

Juni 2024 

 
 

704.500 kr. 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
                                                                           Oversigt over godkendte forsknings- og kvalitetsudviklingsprojekter 2019-2024: 
 
Titel på projekt: Navn på ansøger: Årstal for projektstart/ 

bevilling 
 

Bevilget beløb 

 
 

 

Jens Lykkegaard Olesen The Efficacy of Early Implementation 
of Plyometric Exercises in the 
Rehabilitation of Individuals Suffering 
from Lower-Extremity 
Tendionopathies: A Randomised 
Clinical Trial. 
 

Juni 2024 47.060 kr. 

 
 
Thomas Jørgen Ringbæk 
 
 
 
 

 
Methakolin-test hos voksne med 
astma og astmalignende gener: En 
sammenligning mellem FEV1 and 
oscillometri parametre 
 

 
Juni 2024 

 
199.000 kr. 

 
Nicolai Sjö 
 

 
Forårsager 
benzalkoniumkloridkonservering i 
øjendråberskade og inflammation? 
 

 
Juni 2024 

 
221.048 kr. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
                                                                           Oversigt over godkendte forsknings- og kvalitetsudviklingsprojekter 2019-2024: 
 
Titel på projekt: Navn på ansøger: Årstal for projektstart/ 

bevilling 
 

Bevilget beløb 

 
 

 

 
Flemming Møller  
 

 
Cohort Study of Myopia in Denmark 
– influence of near work activity and 
time spent outdoor (COSMYD) Part 
1: myopia prevalence and correlation 
to near work activity and time spent 
outdoor in two age-groups, 6-8 years 
and 12-14 years. Part 2: 6-year cohorte 
study of children initially aged 6-8 
years 
 

 
Juni 2024 

 
764.576 kr 

 
Stefan Kjeldahl Bjerrum 

 
Udvikling af biomarkør til tidlig 
vurdering af farmakologisk beh.effekt 
ved opmærksomhedsforstyrrelser. 
 

 
December 2024 

 
191.610 kr. 

 
Andreas Hoff 

 
Effekt af psykoedukationsforløb til 
patienter i løbet af ADHD-udredning. 
 

 
December 2024 

 
541.605 kr. 

 
Finn Elkjær Johannsen 
 

 
Achillesseneskader. Er fodens stilling 
en risikofaktor og hvordan behandles 
skaden ud fra en pragmatisk klinisk 
tilgang. 
 
 

 
December 2024 

 
120.000 kr. 



 
 
                                                                           Oversigt over godkendte forsknings- og kvalitetsudviklingsprojekter 2019-2024: 
 
Titel på projekt: Navn på ansøger: Årstal for projektstart/ 

bevilling 
 

Bevilget beløb 

 
 

 

 
 
Torben Lildholdt 
 

 
 
Videreudvikling af IT analyser af 
resultaterne fra klinisk undersøgelse af 
’Forbedring af diagnostik og 
behandling af stramt tungebånd’ 
 

 
 

December 2024 

 
 

425.000 kr. 

 
Flemming Møller 
 

 
Non-inferiority study of Defocus 
Incorporated Multiple Segments 
(DIMS) spectacles to 
Orthokerathology lenses in 
Scandinavian myopic children aged 6-
12 years. The NISDO Study. 
 

 
December 2024 

 
675.422 kr. 

 
Jørgen Vestbo 
 

 
Udvikling af interventioner til at 
mindske fundne barrierer for god 
astmakontrol hos patienter i 
speciallægepraksis. 
 

 
December 2024 

 
466.200 kr. 

 

 

 


