®R£GION NORDJYLLAND

- i gode hander
Joumnal nr.’
Den 23, maj 2018

§ 64 Aftale vedr. biologisk behandling af psoriasispatienter

1. Aftalens grundiag og formai

Aftalen er indgéet i henhold til Overenskomst om Speciallaegehjeeip af 1. april
2015 mellem Foreningen af Speciallseger (FAS) og Regionernes Lonnings- og
Takstneevn (RLTN) § 64, stk. 2.

Aftalen indgés med henblik p& at sikre psoriasispatienter i Region Nordjylland
adgang til et nordjysk tilbud om biologisk behandling.

2. Aftalens parter

Aftalens parter er Region Nordjyiland, FAPS-gruppens repreesentanter i Samar-
bejdsudvalg for Speciallager og speciallzeger i dermatologi T

j ¥ :

3. Afgrensning af patientkreds

Aftalen omfatler borgere over 18 4r med bopae! | Region Nordjylland, som har
moderat til sveer, kronisk psoriasis og i evrigt opfyider de faglige betingelser for
biologisk behandling af psoriasis.

4. indhold

Aftalen omfatter igangsestning af biologisk behandling (skennet 15-20 patienter
érligt) samt Izbende kontrol af psoriasispatienter | biologisk behandling. Der kan
ligeledes gennemfares kontrol af patienter, som er opstartet i biologisk behand-

ling af psoriasis i sypehusregi.

Biologisk behandling kan overvejes som tilbud il patienter med moderat til sveer
kronisk peoriasis (vurderet ved hieelp af 10-reglen, effekt af tidligere behandling
og sypdomsaktivitet (recidiv)), hvis psoriasissen ikke responderer som forventet
pé geengs lokalbehandling, lys eller systemisk behandling (tabletter eller injekti-
on).

Behandlingen finder sted p4 baggrund af formaliseret samarbejdsafiale indgéet
med Dermatologisk afdeling, Arhus Universitetshospital, P,P. @rumsgade, 6000
Arhus C, som led i ansggning om varetagelse af specialiserede funktioner. Sund-
hedsstyreisens fortsatte godkendelse af det formaliserade samarbejde samt tilde-
ling &f regionsfunktionen biologisk behandling af psoriasispatienter er séledes en
forudssetning for aftalens indgéeise.

§. Ydelsesbeskrivelse/-afgransning

Det er en forudsestning for biologisk behandling af psoriasis, at patienten ikke
responderer pé, har kontraindikationer overfor eller er intolerant (uacceptable bi-
virkninger) overfor methotrexat og/eller lysbehandling | form af smalspekiret UVB
eller PUVA. Hvis patienten har kontraindikationer for methotrexat, ber acitretin-
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behandling overvejes, jf. i avrigt retningslinjer for behandling af psoriasis med
biologiske leegemidler udarbejdet af Dansk Dermatologisk Selskab.

Til behandlingen kan benyties de biologiske lezgemidler, som er anbefalet af Me-
dicinradet til behandling af psoriasis. Januar 2018 drejer det sig om felgende bio-
logiske leepemidler: Etanercept (Enbrel), Adalimumab (Humira), Ustekinumab
(Stelara) og Secukinumab (Cosentyx) og Ixekizumab (Talz).

5.1. Forste konsultation — Opstart af biologisk behandling

| forbindelse med opstart af biologisk behandling foretages grundip anamnese.
Desuden iveerksesties de nedvendige forudgéende undersegelser (sksempelvis
blodprave, urinprave, rentgenundersegelse samt test for latent og akiiv tuberky-
lose). Specialleegen koordinerer disse underspgelser, Patienten modtager grun-
dig mundtlig og skriftlig information om behandlingsforiebet.

Speciallzzgen anseger p& patientens vegne om enkelttilskud tit de blologiske las-
gemidler.

§.2. Anden konsultation - Oplesring

Patienten instrueres i at injicere sig selv og informeres grundigt om komekt medi-
cinopbevaring, mulige bivirkninger semt symptomer, der er s& alvorfige, at patien-
ten skal opsege leegehjeslp. Informationen ber vaere sével mundtiig som skriftlig.

Speciallezgen kontakter patientens alment praktiserende issge og informerer
grundigt om, at patienten er sat i biologisk behandling, samt st der kan opsta be-
hov for at patienten tilses af den alment praktiserende leege uden ventetid.

Patienten opreties | den nationale kvalitetsdatabase for biologisk behandiing af
psoriasispatienter op relevante data indtastes.

5.3. Kontrof

Patienten indkaldes til kontrol 6 og 12 uger efter opstart af biologisk behandling.
Herefter udferes der klinisk kontrol hver 3. méned, hvor behandlingseffekten vur-
deres, Ved stabil bshandling gennem lzengere tid vurderes det, hvorvidt kontrolin-
tervalleme kan gges til 6 méneder med en aftalt mail- eller telefonkonsultation i
den mellemliggende periode.

| forbindelse med kontrol optegnes der bl.a. PASI-score og i forngdent omfang
foretages blodprevekontrol, Desuden skal der ske indberetning ti! den nationale
kvailtetedatabase.

Det evalueres lebende, hvorvidt patienten har sé positiv effekt af behandlingen,
at den ber forisesttes. Ligeledes bor overvejelser om eventuel behandlingsregule-
ring, nedtrapning eller skift til anden behandiing indgé i behandlingsopfeigningen.

5.4. Behandlingsskifia

Safremt der vurderes at veere behov for behandlingsskifte skal der pé ny foreta-
ges grundig anamnese og iveerkseeties nedvendige undersggelser. Psatienten
informeres grundigt, og efier behov gentages desuden praktisk oplesring i injekti-
onsteknik.
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5.5. Mall- og telefonkonsultation
Ved behov for mail- eller telefonkonsullation benyties de overenskomstmesssige

ydelser 0105 "E-mail konsultation® og 0201 "Telefonkonsultation”.

Hvis der via Emailkonsultation elier Telefonkonsultation foretages kontrol uden at
patienten fremmeder | praksis benyttes en ydelse, der svarer il den overens-
komstmeassige ydelse 3115 "Kontrol af patienter i systemisk behandling”.

6. Honorering
Ydelsene honoreres som seerydelser med felgende beleb pr. ydelse:

Ydelsestekst Ydelsesnummer | Grundbeleb Oktober 2017 ni-
veau

1. konsultation op- | 5151 Kr. 1.244,65 Kr. 1.442,58

stant af biologisk be-

handling psoriasis

2. konsultation oplee- | 5152 Kr. 1.244,65 Kr. 1.442,566

fing, Dbiologisk be-

handling

Behandiingsskifte 5153 Kr. 987,12 Kr. 1.144,07

biologisk behandling

Kontrol, biologisk | 5154 Kr. 515,02 Kr. 596,91

behandling psoriasis,

ved fremmade

Kontrol, blologisk | 5155 Kr. 187,58 Kr. 217 41

behandling psoriasis,

uden fremmade

Honoreringens grundbeleb er angivet i 1. oktober 2007 niveau og reguleres i
henhold til § 50 | Overenskomst om specialleegehjzzip.

Honoreringen omfatter udover selve konsultationen laboratorieundersggeiser mv,
Der kan séledes jkke ske selvstsendig honorering for laboratorieydelser efter
overanskomstens regier herom | forbindelse med den seedvanlige ydelsesafreg-
ning efter overenskomsten.

Analogisering er ikke tilladt.

7. Limitering
Behandlinger med szeriige ydelseskoder opretiet | henhold til aftalen er undiaget

overenskomstens generelle limiteringsregier.

8. Kvalitet
8.1. Ydelsemne efter aftalen forudseettes udfert | overensstemmelse med almin-

deligt anerkendt, faglig standard samt retnings!injer for behandling af pso-
riasis med biologiske leegemidler udarbejdet af Densk Dermatologisk Sel-
skab. | forbindelse med behandlingen skl yderligere visitationskriterier,
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faglige krav mv. beskrevet i formaliseret samarbejdsafiaie med Arhus Uni-
versitetshospital desuden overholdes.

8.2. Behandlingen skal registreres i relevante kvalitetsdatabaser {Dermbio)
med henblik p& opsamling af yderligere viden om behandlingen.

8.3. Specialieegeme skal indpa i eventuel kiinisk, faglig og organisatorisk kvali-
tetsforbedring af patientforizb for tilsvarende ydelser i sygehussektoren.

8.4. Det forudsesttes, at behandling med biclogiske leagemidler sker i ngdven-
digt og tilstreekkeligt omfeng, som lader sig sammenligne med omfanpet
ved behandlingstilbud pé offentlige sygehuse. Region Nordjylland kan kon-
trollere dette og undersege eventuelle diskrepanser neermere. Specialize-
gen har ret og pligt tif at medvirke hertil.

8.5. Udfarende speciallssge og klinikpersonale, der bistér ved behandlingen,
skal have den forngdne uddannelse, der kreeves for at kunne gennemfere
patientbehandlingen. Region Nordjylland kan kraeve dokumentation herfor.

8.6. Det forudsesties, at udferende speciallesge og klinikpersonale, der bistar
ved behandlingsforigbet, kontinuerligt deltager i relevant efteruddannelse,
med henblik pé at sikre at vedkommendes feardigheder og viden pé omra-
det til stadighed er gjour, séledes at der sikres ydelser af haj kvalitet.

8. Delegation
Delegation til klinikpersonale er tilladt | overensstemmelse med overenskomstens
og lovgivningens regler herom.

Det forudsseftes, at alle behandlere overholder overenskomstens og lovgivnin-
gens kriterler med hensyn il uddanneise mv.

10. Klager
Faglige klager | forbindelse med ydelser efter denne aftale behandles af Styrel-
sen for Patlentsikkerhed.

@vrige kiager behandles af Samarbejdsudvalget for Speciallesger efter overens-
komstens regier herom.

11. Mislighoidelse af aftalen
Ved veesentlig mistighoidelse af aftalen elier ved omgéaelse ken aftalen af begge
parter opsiges med gjeblikkelig virkning.

12. Aftalens ikrafitraaden og opsigelse

Aftalen treeder i kraft efter foeden godkendelse og ved underskrift af alle parter.
Aftalen indgds med tibagevirkende kreft fra den 1. april 2017. Forskellen mellem
de allerede udbetaite hanorarer og de i aftalen anforte honorarer afreanes af Re-
gion Nordjylland #! enarialis=qer | dermatologi L .

Da aftalen indgés p& baggrund af formaliseret samarbejdsaftale indgéet med Ar-
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hus Universitetshospital samt Sundhedsstyrelsens fortsatte godkendelse af det
formaliserede samarbejde og tildeling af regionsfunktionen biologisk behandling
af psoriasispatienter, vil det medfere ojeblikkeligt bortfald af aftalen, safremt
samarbejdsaftalen opsiges, eller Sundhedsstyrelsen traekker sin tildeling af funk-
tionen tilbage.

Aftalen kan af begge parter opsiges med 6 méneders varsel til den 1. i en maned.

I tifeslde af aftalens bortfald eller opsigeise vil der ske drefielse af, hvordan
igangveerende behandiingsforizb handteres.

Aftalen er personlig for speciailaagerne og kan ikke overdrages i forbindeise med
et eventuelt salg af praksis eller andel heraf, men forudseetier indgdelse af ny

aftale.

Hvis en af specialleegerne opherer, uanset 4rsag, skal der straks indledes for-
handlinger om aftalens videre fortseettelse.

Hvis ydelsemne efter denne aftaie helt eller deivist omfattes af Overenskomst for
Specialleegehjeelp eller af generel afiale for regionen, bortfalder neerveerende af-
tale uden yderligere varsel.

13. Tvivisspergemal
Spargsmal om fortolkning af denne aftale foreleagges Samarbejdsudvalg for Spe-

ciallezger | Region Nordjyliand.

Yy e ,’
pate 7/ /1K
Specializge

28/5//8
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For de Iagefaghge mediemmer af Samarbejdsudvaﬂg for Specialle-
ger.

Speciallaa-ge Elise Snitker Jensen

Dato

For Region Nordjylland:
Direkter Eva Sejersdal Knudsen
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